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《中国的家法族规》

内容概要

《中国的家法族规》：是研究中国传统文化的重要部分 家法族规的第一部专著。由于家法族规与封建
族权的特殊关系，它们一向被视作束缚民众的绳索，而《中国的家法族规》从家法族规的演变 制订 
范围 惩处 执罚 奖励 特性 历史作用和研究意义等九个方面，对家法族规作了综合性的考察 并对这些规
范作了一分为二的评价 肯定了其中反映民族文化精华的内容 书后附有五十余种不同的时期 各具特点
的家法族规。
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作者简介

费成康
1949年9月生，江苏苏州人，华东师范大学历史学硕士，复旦大学历史学博士。现任上海社会科学院法
学研究所研究员，上海谱牒研究会会长，并是上海市政协第八、第九届委员。已出版的学术专著有《
薛福成》、《澳门四百年》、《中国租界史》等，译作有《中国绅士的收入》，并有英文著作Macao
400 Years。其中《中国租界史》曾获中国图书奖二等奖，上海市哲学社会科学优秀著作二等奖，主编
的《中国的家法族规》以及参与主编的《祖国大陆与香港、澳门、台湾四地法律比较丛书》均获上海
市哲学社会科学优秀著作三等奖。
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《中国的家法族规》

章节摘录

　　第三，家法族规中还有众多的规定，不论它们是合理的或不合理的，只是调整家庭、宗族内部的
一些关系，即便在当时对整个社会的影响也是极其有限的。它们涉及的是祭祖的仪式，祭墓的供品，
饮胙的秩序，散胙的标准，祠堂的维护，族学的课堂纪律，试寓的注意事项等等。这些规定对维护家
内、族内的秩序是有一定作用的，但它们都不足以影响整个社会的发展或倒退。例如，大量的家法族
规都严禁“异姓乱宗”，即禁止将异姓的继子或女婿等人作为后嗣，由他们来继承财产。这一规范当
然有损这些外姓人士的利益，但是由谁继承遗产，涉及的只是家内、族内财产的再分配，与整个社会
关系不大。又如不少家法族规对于妇女进主祠堂都作了详尽的规定，其中还说明了妾、婢在何种情况
下可享有牌位放人宗祠享堂的特别优待。然后，对这些沦为小老婆直至通房丫头的妇女来说，她们在
生时不仅要面对男主人的淫威，而且要受到大老婆的欺凌和整个社会的轻蔑，因而死后能不能进主祠
堂并不能改变她们悲惨的命运。而对于整个社会来说，究竟有多少妇女进主祠堂，实在是不值一提的
琐事。　　第四，有些会被视为家法族规最黑暗面的规定，在历史上发挥的实际作用也是复杂的。这
类规范主要是有关对强盗、偷窃、淫乱等行为的严厉惩治。那时，在公开落草或暗中行窃的人们之中
，有些确是因为官府的压迫、豪强的盘剥、奸佞的陷害，走投无路，才不得不铤而走险。然而，沦为
盗贼有多种原因。常有富家子弟因吃喝嫖赌而荡尽家产之后，走上偷窃、抢劫的道路。纵观世界历史
，真正能劫富济贫的罗宾汉只是绿林中人的一部分，而祸害一方的强盗倒为数甚众。即便是古典小说
《水浒传》中赞美的梁山好汉，在劫杀过路客商、杀戮仇人的家人直至奴婢等人时，完全是不分青红
皂白的。

Page 5



《中国的家法族规》

精彩短评

1、非常好的资料书
2、资料汇编吧
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