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《台北散步手記》

前言

　　作者序　旅行不一定要去遠方　　年少時，對作家三毛去撒哈拉沙漠流浪的故事深深著迷，總是
夢想著有一天要去遠方流浪。隨著年齡逐漸增長，對現實有了較多體認之後，總算很識時務地把「流
浪」改成了「旅行」。　　工作不久存了一筆錢，就迫不及待與好友計畫一趟歐洲之旅。但當時的我
是菜鳥上班族，沒有那麼長的年假，只好硬著頭皮哀求老闆，才得以成行。　　然而，過了一段時間
又靜極思動。這次想到美國遊學，要好幾個月的時間，既然不可能休長假，索性把工作辭掉，事情也
就變得簡單多了。此後，有好長一段時間，都在「渾渾噩噩工作」與「快快樂樂旅行」交替的日子中
擺盪。工作存錢，是為了下一個更大更長遠的旅行目標。直到在東京讀書的那幾年，這樣的型態才有
了改變。　　過慣了逍遙的日子，再一次當學生格外辛苦，多餘的時間和錢也不多，但我還是興致勃
勃地在這個大旅程裡，規劃了許多小旅行。我的插畫學校在原宿，下課後經常拎著大包小包畫具，去
逛附近的表參道和明治神宮；搭地鐵回家時沿線的新宿、池袋等地，憑學生定期票可任意進出；有時
扛著大畫板，也照樣去壓馬路。休假日會去比較遠的地方，但以一天來回為原則，每次規劃一處特定
點，一個歷史庭園、博物館、名勝地區，或是平常觀光客不會去的地方。以東京都為中心，再慢慢向
四周擴散至橫濱、鐮倉、日光⋯⋯。那段時間經常像兩頭燃燒的蠟燭，很累但也很充實，從此也讓我
對「旅行」有了不一樣的想法。　　結束學業回到台北不自覺延續了住在東京時期的習慣，閒暇時經
常把出門當成一趟小旅行。找一個目標地區，研究規劃再出門。之後，去了很多不曾去過的小地方，
體驗了不少美好事物，我才發現，以前竟從沒有用心了解這個自小成長的城市。　　是呀！我的夢想
一直是遙遠的、美麗的、要繞地球半圈才能抵達的城市——巴黎、羅馬、紐約、雅典、敦煌、開羅⋯
⋯對近在咫尺的台北卻總是漫不經心。因為不花心思，還曾把它歸類為不美的、雜亂的、沒有特色的
城市。觀念轉變之後，我決定放空一切，把熟悉的台北當成一個陌生城市來研究，同時也有了寫、繪
台北的計畫——重新蒐集資料、規劃路線、實地走訪、攝影、寫文，然後把重要景物一筆一筆畫出來
。終於完成了九條台北適合漫遊的路線，以及沿途景點介紹。　　歷經了一段追尋青鳥的漫長旅程，
我體悟到，旅行的意義在於「輕鬆自在的心情」，而不在那「神祕美麗的遠方」。如果每天走在路上
，都抱持著一顆愉悅的心欣賞沿途風景，那就是個最美好的旅程。
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内容概要

　　旅行不一定要去遠方⋯⋯　　如果每天走在路上都抱持著一顆愉悅的心欣賞沿途風景，　　那就
是個最美好的旅程。　　歷經了一段追尋青鳥的漫長旅程，我終於體悟到，旅行的意義在於「輕鬆自
在的心情」，而不在那「神祕美麗的遠方」。　　是呀！我的夢想一直是遙遠的、美麗的、要繞地球
半圈才能抵達的城市，對近在咫尺的台北卻總是漫不經心。因為不花心思，還曾把它歸類為不美的、
雜亂的、沒有特色的城市。觀念轉變之後，我決定放空一切，把熟悉的台北當成一個陌生城市來研究
，也有了寫、繪台北的計畫－－重新蒐集資料、規劃路線、實地走訪、攝影、寫文，然後把重要景物
一筆一筆畫出來。終於完成了九條台北適合漫遊的路線，以及沿途景點介紹。　　我想，名為「故鄉
」的城市，是世上獨一無二的，也是能夠給予最多養分和記憶的地方。唯有懂得欣賞自己腳下的土地
，才能在天涯海角發掘每段旅程的真正意趣。
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作者简介

　　侯育希　　學的是商業設計與插畫。　　對設計只能說是「愛」；對插畫是「絕愛」。　　最喜
歡做的三件事：畫畫、閱讀、旅行。　　現為專職插畫家。　　Blog：www.wretch.cc/blog/gallery001 
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