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《西风独自凉》

精彩短评

1、不知道小5从中看到了怎样的自己呢
2、欢迎姐姐.
3、我亦相信。
    你要的只是一个爱你的人，纵然抛弃一切，身处黄茅野店。
    我看到的是你的痴情
    借用他的话。你也会是至情至性的容若
    是至情至性的你
4、有才的主
5、作者是谁啊。。写得太好了。。。。大家快围观啊。。。。。。
6、　　人生若只如初见，何事秋风悲画扇？等闲变却故人心，却道故人心易变。 
　　骊山语罢清宵半，泪雨零铃终不怨。何如薄幸锦衣郎，比翼连枝当日愿。 
　　                                       
　　                                 ——木兰花令 拟古决绝词 
　　
　　初识容若，便是从这句“人生若只如初见”开始的。仅仅这短短七个字，便足以让人在心底细细
揣摩，回味再三。从此，便对容若惊为天人，深深为他的才华所折服。起初，一直觉得这必是位柔情
万千的女子，在我的印象中，似乎只有女子，才有如此细腻的笔触，优雅婉转的词风，带着淡淡惆怅
、欲说还休的伤感，一如李清照，一如席慕容。可这用仅仅七个字便打动我的人竟是一位浊世大家公
子！于是我立即在网上追随他曾经生活的痕迹，才终于对他有了一些些的了解。容若生于天潢贵胄之
家，赫赫宰相府，为康熙年间武英殿大学士纳兰明珠长子，自己也曾入仕为官，深受帝王喜爱。可惜
这些常人追求一生而不得的荣耀，于容若，便只是一只华丽的囚笼。纳兰容若，应该是属于名山大川
之间，西子杨柳湖畔，和三五文人好友，一点薄酒，满腔豪情，而不是在庙堂之上为权势名利汲汲营
营。可惜，人生总是无奈。终究，被后世评为&quot;北宋以来，一人而已&quot;的伟大词人带着始终
有志而不得的惆怅走完年仅三十一年的生命，惹人一声轻叹！
　　
　　一生一代一双人，争教两处销魂。相思相望不相亲，天为谁春？ 
　　
　　                               ——画堂春
　　
　　容若是多情的，也是痴情的。身为古代封建社会的权贵，妻妾成群、儿女满堂才是幸福的象征，
对古代男子而言，娶妻纳妾便如同吃饭饮水一样平常，可在这样的环境中成长起来的容若追求的却竟
然是“一生一代一双人”的爱情！不得不说，这即使在一夫一妻的现代社会，都是极稀有的。这样的
男子，怎不教古往今来无数女儿家神往恋慕？
　　
　　此恨何时已。滴空阶、寒更雨歇，葬花天气。三载悠悠魂梦杳，是梦久应醒矣。料也觉、人间无
味。不及夜台尘土隔，冷清清、一片埋愁地。钗钿约，竟抛弃。 
　　重泉若有双鱼寄。好知他、年来苦乐，与谁相倚。我自中宵成转侧，忍听湘弦重理。待结个、他
生知已。还怕两人俱薄命，再缘悭、剩月零风里。清泪尽，纸灰起。 
　　                                                                                                                           ——金缕曲 亡妇忌日有感
　　
　　容若是幸运的。在那个父母之命、媒妁之言的时代，他那么幸运地遇见并迎娶了那个曾佛前缘定
三生的女子，为他苦闷的人生带来一丝春光。可惜容若终究是不幸的，他的幸福竟然只有短暂的三年
而已！这短暂的拥有又失去，将心思敏感而细腻的容苦陷入更为巨大的悲痛。这些悲痛促使容若用大
量的伤词来祭奠亡妻，成为容若诗词中最浓墨重彩的一笔。一句“清泪尽——纸灰起”，欲哭无泪，
心死如灰，教人为之泪流满面~
　　
　　佛曰人生六苦：生，老，病，死，爱别离，求不得。可怜容若短短三十一年的生命其中滋味竟逐
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《西风独自凉》

一品尝个遍！也曾想，莫非这位仿佛不属于人间的男子错落俗世就是为历这些苦而来？终究无解。大
音稀声，大爱无言。历史长河也只得容若一人矣，方显弥足珍贵！
　　
　　燃烛焚香，合什默祷：愿容若下一世轮回，能再执那位女子之手，畅游三山五岳，心愿得偿！
　　
　　月光在夜色中缓缓静默着，窗前的兰花开了，鹅黄的蕊在碧叶间舒展，清芬的香气里，想到了遥
远的京城，明珠府内的那株夜合花，此时，枝桠间朵朵繁密的小白花，是否也在月下悄然绽放？   
　　
　　三百年了，西花园内的海棠，几度花开花谢，渌水亭畔的红莲，依旧年年如霞似绢，可是，纳兰
，你的魂魄是否夜夜归来？   
　　
　　“阶前双夜合，枝叶敷华荣。疏密共晴雨，卷舒因晦明⋯⋯”听到了，听到了你在夜合花下的轻
咏，还是那清秀英挺而分明的面容，可你深邃忧郁的眼神里，为何总有着掩饰不尽的哀伤？   
　　
　　朱栏翠瓦、雕梁画栋的宰相府邸，锁不住的是一颗轻灵飘逸的心。“别有根芽，不是人间富贵花
”，出身满族名门的贵胄公子，却看尽了这繁华云烟。朝夕出入金殿碧宇的紫禁城，御前侍卫的光环
，蹉跎了你的青春。   
　　“莫把韶华轻换了，封侯，多少英雄只废丘”，一声长叹，几许失落，是的，纳兰，我听懂了你
惆怅的心声。   
　　
　　至情至性，率真热忱的你，视友谊爱情为生命。与落拓不羁的汉族文士为伍，为救友人于边塞，
求父感皇恩破例释放，是何等重情重义！挚热忠恳地作赋首首《金缕曲》，尽诉浓浓金兰情。   
　　
　　渌水亭畔，听雨轩内，响着雅集联句、诗词唱和的豪迈之音。烈酒浓情，几多惬意，确是“芝兰
满座，客尽凌云，竹叶飞觞，才皆梦雨”的情景，顾贞观、严绳孙、陈维崧、姜宸英、吴兆骞⋯⋯清
初词坛的优秀俊杰，都是你义薄云天的忘年交，大家都为年轻词人的真诚而感动。“德也狂生耳”，
在你黑亮清澈的眸子里，闪烁着激情灵异的才华，无愧于英俊挺拔、风流倜傥的侧帽词人之称。   
　　
　　然而，友人在世事变迁中，如分飞劳燕，不断地离散，“人生何如不相识，君老江南我燕北”，
它们与你凄美的爱情一起，在心上剜了一道深深伤痕。   
　　
　　曾经青梅竹马的表妹，被选秀入宫，使朦胧的蓓蕾凋萎了。辘轳金井，落花红冷，伊人已远去， 
“一生一代一双人，争教两处销魂”，只留下你在簟纹灯影里的声声叹息。   
　　
　　当婉丽柔美的卢氏来到你身边时，琴瑟相谐，伉俪情深，温暖了你怅惘的心。“十八年来坠世间
，吹花嚼蕊弄冰弦，”红菂桥边，轻轻牵素手，缱绻和幸福溢满了英俊清癯的脸庞；渌水亭畔，双双
身影留连于花前月下，陶醉在红袖书香里，年轻的心若朝阳般明媚。   
　　
　　可是一切如春梦逝水，年轻娇美的妻子却早早撒手人寰。破碎的心，顿时浸在寒更雨歇的葬花天
气里，你泪流满面，心痛不已。一片伤心画不成，再也没有被酒春睡之重，没有了赌书泼墨之香，上
苍啊，你可听到纳兰公子的痴情心语：“谁念西风独自凉？萧萧黄叶闭疏窗。沉思往事立残阳！”   
　　
　　丧妻之疼与不如意的宫庭供职，让你更加憔悴，你无意于圣上重用，本有着一颗自由飞扬的诗人
性灵，却拘囿在护驾围猎中，出征于荒漠边塞外。山一程，水一程的艰辛跋涉，让夜深千帐的灯火，
更孤寂凄清。仰望苍穹，爱妻的身影在何方？唯有一轮冷月与你遥遥相望：“辛苦最怜天上月，一夕
如环，夕夕都成玦，若是月轮终皎洁，不辞冰雪为卿热⋯⋯”   
　　
　　当年轻的生命在天涯行旅、离情愁怨里沉沦时，此时江南秀丽妩媚的才女沈婉与你相识。飘逸如
梦的沈婉，聪颖灵透，抚琴习律诗词皆通，深深倾心于忧郁痴情的纳兰公子。你如爱卢氏一样，深沉
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《西风独自凉》

地爱着她，执红颜之手，志趣相投，两情相悦，有瑶琴宝鼎、诗词书画相伴，并肩在夕阳影里，倚马
挥毫，疲惫的心有了暂栖的港湾。   
　　
　　然而堂堂相国明珠府，不可能娶进一汉家女子，父亲的强烈反对，让你消瘦而憔悴地奔波于相府
、皇宫与沈婉处，作为明珠大学士深爱的长子，父子俩第一次有了隔阂。沈婉，这个聪慧的女子，饱
含着几多无奈与哀怨，斩断了这缕缠绵情丝，重又回到了山清水秀的江南故乡。   
　　
　　你的最后梦幻也跟着她飞走了，所有的希望和欢乐都不复存在！伊人远逝，疏桐寒梅边，冷月清
辉里，你已心灰意冷：“昏鸦尽，小立恨因谁?飞雪乍翻香阁絮，轻风吹到胆瓶梅，心字已成灰”！   
　　
　　落花如梦般凄迷，两地悲凉多少恨，这清愁无限，又有谁知？   
　　
　　“人到情多情转薄，而今真个悔多情”！曾经那么渴望友情，而友人却不得不天南海北地别离，
如今这温暖的爱情，也终于烟消云散了。纳兰啊纳兰，你感到了从没有过的空漠与茫然！       
　　
　　“天上人间惧惆怅，经声佛火两凄迷”，哀莫大于心死，用整个生命呼唤情，拥抱爱的诗人，还
有什么能让你充满希望呢？   
　　
　　厌倦了仕途与侍卫生涯，富丽堂皇的贵族相府犹如羁绊牢笼，无边的落寞与孤寂，充斥着迷茫困
惑的心，断肠回首处，偷零的，岂止是泪？   
　　
　　你终于一病不起，“醒也无聊，醉也无聊，梦也何曾到谢桥”，只有在梦里，才能让这颗与生俱
来的诗人性灵，得以无际飞翔。   
　　
　　可是，梦，总有醒来的时候，你本就不属于这红尘俗世间，自由而纯净的地方，就在遥遥的天堂
，上苍已在隐隐地招唤着，是你该离去的时候了。   
　　
　　于是，一颗年轻的星悄然陨落，三十一岁的生命，凋零在夜合花盛开的季节里⋯⋯   
　　
　　花开花落，康熙年间过去了，朝代更替，风雨如晦，三百年了，你亲手种植的两株明开夜合花，
仍年年在夏夜静静绽放。微风拂起的时候，夜露中每一朵白花绿叶，都在低诉你不尽的悲凄：“我是
人间惆怅客，知君何事泪纵横，断肠声里忆平生⋯⋯” 
　　
　　人生若只如初见。百花深出窥得佳人，几争回顾。流萤数点，清风拂柳，难言秦楼明月。何事秋
风，泪眼画扇：等闲变却故人心，却不道故人心易变。
　　
　　骊山语罢清宵半。壮楼偶望天际归舟，佳人何在？帆影重重，情景无限，不见画堂秋思。夜雨霖
铃，终不怨。何如薄辛锦衣郎，比翼连枝当日愿。
　　
　　人生若只如初见，多好。纯凭那刹那间的触碰，从此倩影萦绕不去，徘徊心间。
　　
　　人生若只如初见，多好。虽无画扇摇转之心，却有落花流水之意。
　　
　　你依然是那拥有着迷离眼神，清新如水的人儿，而我已不是那追梦之人。
　　
　　醉舞红颜，卿欲眠；弹一曲，月落乌啼。
　　
　　等闲变却故人心，却道故人心易变。
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《西风独自凉》

　　容若之词上半阕是写班婕妤与汉成帝之间爱恨情仇，飞燕入宫，是一段传奇佳话的开始，同时也
是另一段传奇佳话的结束。结束的如此的突兀，以至于没有开始就已经结束，也就注定了结局的凄然
。而如今转首回眸之间已千年，三生石上早已不见他俩曾经的誓言；奈何桥水依然如千年前般潮起潮
落，拍岸之余似在追忆往昔的甜蜜。而桥上当初相拥之人早已不见身影，独留那班驳月影对空长叹。
　　
　　不变的你，变了的只是那欲上青天栏明月，又恐明月下西楼的我。一次伤痛已难以承受，不想再
重复一次。是另一个人占据了另一人的心，还是本就没有放在心上？从汉朝到唐朝的过渡仿佛经历了
一个轮回，是骊山语罢清宵半的脉脉私语，款款低诉；是夜雨霖铃终不怨的无私无悔，勇往直前。
　　
　　千年光影三世轮回只为与你一见，没想到换来的却是擦身而过的浮沉梦幻。终于在秦楼月下问君
一言：当日愿为莲理枝，君记否？他，默然相对。她，泪眼盈睫，亦哭亦笑。没想到千年的等待换来
的竟是如此，心中的记忆在这一刻支离破碎，心上的冰裂纹在此时破碎如垠。
　　
　　何如薄辛锦衣郎，比翼莲枝当日愿。
　　
　　千年的时光消磨了彼此的过往，不负当初的激情，那一段记忆在梦中方能重现，醒来却是空白一
片。
　　
　　无人语罢清宵半，徒留余热在心间。
7、　　    被我的一个对纳兰容若研究颇深的朋友告知此书不可视为纳兰的正史记载，但看过之后还是
被这位一身传奇，才华横溢的不凡之人深深吸引。 
　　    从本书来看，纳兰的一生与贾宝玉竟是惊人的相似。一样的生于烜赫富贵之家，一样的气度不
凡才思桀骜，一样的视富贵如浮云、名利如粪土，一样的有刻骨的爱情、铭心的伤痛，一样的与相爱
的人生离别. . . . . . 
　　     当年乾隆皇帝再看过&lt;红楼梦&gt;后叹道:&quot;此乃明珠家事也.&quot; 还有种说法是曹雪芹根
据纳兰的身世创作出贾宝玉的, 曹和纳兰的父辈也都曾是康熙朝的重臣,曹必定听其父辈谈起过这样一
个一生传奇之人. 
　　
　　
　　
8、看过这个才理解为什么乾隆爷读完《红楼梦》会说 此盖明珠家事也
9、微云一抹遥峰。冷溶溶。恰与箇人清晓画眉同。红蜡泪。青绫被。水沈浓。却向黄茅野店听西风
。
    　　他要的只是一个自己爱的人，纵然抛弃一切，身处黄茅野店。
    　　 他的压抑，他的无奈，他的叛逆，他的宁静⋯⋯
    　　 我看到的是一个活生生的歌者。
10、　　十数年前，读爸爸的《中国古代文学作品选（下）》中，读到两首清代的词，惊为天人。
　　
　　一为《长相思》。
　　
　　山一程，水一程，身向榆关那畔行，夜深千帐灯。
　　风一更，雪一更，聒碎乡心梦不成，故园无此声。 
　　
　　这首词中“夜深千帐灯”将一名离乡人思家辗转难寐的情境跃然纸上，但其亦是不失一个男儿心
胸的意境啊！
　　
　　二为《蝶恋花》。
　　
　　辛苦最怜天上月，一昔如环，昔昔长如玦。但似月轮终皎洁，不辞冰雪为卿热。
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《西风独自凉》

　　无奈尘缘容易绝，燕子依然，软踏帘钩说。唱罢秋坟愁未歇，春丛认取双栖蝶。 
　　
　　这首词凄婉哀怨，为亡妻陷入痛苦之怀念中，极富感染力，大抵女儿们都向往这种“春丛认取双
栖蝶”的动人！
　　
　　写词的人，在王国维笔下的评价是：“以自然之眼观物，以自然之笔写情。此由初入中原，未染
汉人风气，故能真切如此。”这是我多年后读《人间词话（手稿本全编）》里极有同感的一句，自然
，且当后话吧。
　　
　　纳兰性德，生于1655年，1685年卒，年仅31岁。原名成德，为避太子嫌，改名性德，字容若，号
楞伽山人。满洲正黄旗人，大学士明珠长子。康熙十五年应殿试，赐进士出身，选授三等侍卫，不久
晋升一等侍卫，深得皇帝赞赏。曾随康熙到过口外、沈阳、江南等地，《长相思》便是康熙二十一年
随皇帝东巡时的作品。他，善骑射，好读书，尤擅长于填词，今日流传下来有三百四十多首，著《饮
水词》，多写个人哀怨、愁思，因爱妻早亡，故其中包含大量悼亡作品，少数为边塞风情的作品。与
王国维先生赞赏般，容若的词以“真”取胜，自然天成、直抒怀抱，情至深处汹涌而出真挚浓烈，具
有非常强的感染力。因此，纳兰词不仅在清代词坛声誉极高，而且在整个中国文学史上占有一席之地
。
　　
　　以上就是纳兰容若在我心中的认识，再长一些，家中藏了一套《中华文化经典之唐诗宋词元曲》
让我比较系统地了解了跨越三个时代的三种文学形式，但仍偏好宋词为上。之后阅读了大量明清两代
的小说，亦不改对词的偏好，却也更加认识到在词逐渐没落的清代，容若定是其中的异类。
　　
　　随着互联网的兴起，得以在网络上阅读了大量容若的作品，并通过一些文学色彩浓郁的野史了解
其生平，大为感动。此乃对爱情、友情至情至圣之人啊。曾有一书，以纳兰之生平情感为主线描述了
他敏感而短暂的一生，如鱼饮水、冷暖自知。姑且跳过不知道是否真实的情感历程，嫁作皇妻的表妹
佩蓉、柔情早殇的爱妻婉君、继娶官氏及妾颜氏⋯⋯以及他对汉族友人的坦诚相对，完全无视自己满
人的身份及显赫地地位，文人的相知相惜，他对于官场的厌恶和自由的向往，都深切地打动了作为读
者的我。作者写得非常细腻，亦大量引用了纳兰容若的作品，很好地为“虚构”的细节做了诠释，也
为我更好地理解纳兰词提供了背景素材，读到某些地方，甚至产生过错觉，那就是容若，骑白马的侍
卫容若、写诗词的文人容若，他在电脑那头在给我讲他一生的故事。
　　
　　但凡人生的悲剧，大概是在错的时间遇到错的人，失去后以错的方式放不下，在对的时间遇见对
的人，却为错的人以错的方式伤害对的人，失去了，才恍然大悟，只是对的人亦不在了。对错之间，
已是一生终了，空留遗憾罢了。
　　
　　此后，细细研读过的容若作品繁多，甚是喜欢他那情真意切的悼亡词，慢慢地读，字字地品。这
其中以《浣溪沙》尤为喜欢。
　　
　　谁念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏窗。沉思往事立残阳。
　　被酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香。当时只道是寻常。 
　　
　　词中“赌书泼茶”之典故出自赵明诚、李清照夫妇，斯人远去，萧瑟之感油然而生，容若对影自
怜，亦是伤感无比。“当时只道是寻常”让我想起另一位深得我心的诗人李商隐的《锦瑟》一诗。
　　
　　锦瑟无端五十弦 ，一弦一柱思华年。 
　　庄生晓梦迷蝴蝶 ，望帝春心托杜鹃。
　　沧海月明珠有泪 ，蓝田日暖玉生烟。 
　　此情可待成追忆 ，只是当时已惘然。 
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　　其中情境在我看来，两者大概是一致的了，当然，李之意境朦胧过甚，可作更深含义，将其与容
若悼念故人之词相比，或许是我此后人牵强附会罢了。不过，后来在蓝田暖暖的日头之下，华清宫里
且听闻杨贵妃与蓝田美玉之事，以及李商隐的一句“蓝田日暖玉生烟”，让从不戴玉的我将蓝田墨玉
带在了手上，妄求得身心的安宁。只是后来号称无比坚硬的玉碎在了广州地铁上。这是别话，就不赘
言了。
　　
　　词中另一佳句“西风独自凉”乃本文所评书之名。
　　
　　相遇此书，这其中亦是缘分吧。
　　
　　近年来对纳兰词尤其痴迷，遂萌发深入研究之意，得网上同好者之指点，购入台湾作家朴月20多
年前旧作、近年才在大陆出版的《西风独自凉》一书。此书被公认为“迄今为止对纳兰生平性情描摹
最贴切，生动的文学传记”，有“小红楼”之称。
　　
　　得此好书，立刻翻开一读，读完第一页，当即笑了。缘乃此书正是数年前在网上读过的容若“野
史”。亦正是此书，让我得以走进容若的世界流连往返！
　　
　　将此巧合与推荐我读此书的网友“豌豆黄儿”一说，她亦深感缘分之玄妙。当下，我便表示要写
篇读后感，但无奈一直没有好的心情与好的时间，一拖再拖。今日突然有感而发，抒怀感叹，却觉得
文字之下，并无贴切赞美此书之语，惟有将我因读此书而收获文学盛宴之缘分娓娓道来方是上策。或
许如此，一句“懂了”大抵就是对作者最好的赞赏了吧。
　　 
　　
11、好书
12、小才女！   群狼还不快抢。
13、身同感受，也越来越难。
14、　　呵呵，我开始还以为是一篇网文，但是读后觉得有点掉书袋，不像网文，作者尽量考证，但
却让我有做作之嫌。
　　
　　
15、容若太多愁善感了。。有点儿阴柔了。。不过丫写的东西很享受
16、对潇潇暮雨洒江天，
    天镜何，天净许。
    云幔渺渺真何似，
    笼却清眸，
    春水难横畏相失。
    风微冷，脉脉分却。
    二分尘土，一缕情思。
    弄巧成成结衣襟，
    横也丝，竖也丝。
17、　　      人都是这样，盲目的去追求得不到的东西，却忽略了身边最值得关心的人，容若的悲剧就
在于此，看不开，放不下，伤了自己，也伤了最亲的人！
18、　　还记得那时的我是因为高三压力很大，还有其他的突发状况，压力很大。无意间在同学桌上
看到这本书。在网络上也查了一下，略微看了一下内容觉得很不错⋯⋯不过为了看这本书，通宵达旦
的，而且还是提前好长时间预定的⋯⋯⋯⋯⋯⋯不过真的很好
19、　　刚拿到这本《西风独自凉》，我便迫不及待地读起来，一读便不忍释卷，只怕一抬眼间，心
绪就会抽离出那个因纳兰容若的存在而显得古韵犹香的年代，惊散了那些已然跃于纸上，或笑语嫣然
，或泣泪哀婉的翩翩身影。于是，在朴月老师娓娓道来的素雅文字的引领下，我来到了三百年前的什
刹海边，陪着纳兰容若一起走过那不失荣华，满溢才情，却又凄婉难言的三十年华，为他哀，为他痛
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，为他怨，为他痴⋯⋯待合书时，已是满面泪痕渍渍。 
　　
　　现今，关于纳兰容若其人、其事、其词的研究成果颇丰，使其家世、经历、感情生活、文学成就
渐渐已最贴近历史的真实面貌呈现于世人面前。然而，我却执拗而偏颇的认定，《西风独自凉》里讲
述的故事才是纳兰容若真正经历的生活。大概是因为，朴月老师在笔触间流露出的同容若“悲喜与共
”、“无复有我”的诗样情怀，远比冷冰冰的研究资料来得窝心和亲切吧。 
　　
20、　　冲着那“台湾小红楼”的评价去的。书中也一再提到貌似宝玉有些纳兰的影子，佩蓉几分黛
玉的愁情，但较之红楼来比，就有些大人欺负小孩儿似的不公了。
　　   因着纳兰的词儿复原了一个故事，并其中很些许考究，于治学之人来说很不简单。文字味道尚
浅淡许多了，笔墨着力之处略显刻意，仅此一点来说，此书在文字上还是太小了！
　　   所以给我的感动多非来自于此书，而是故事之外的故事，而是故事之前的词。我常想这就是中
国古诗词的魅力，什么都不说明白，就那么寥寥几个字，但是什么又都说明白了，虽然只就那么寥寥
几个字！它那“谁念西风独自凉”的微锁的眉头，他那“人生若只如初见”的长叹，他那“如鱼饮水
，冷暖自知”的淡然⋯⋯书中最感动的一处竟是梁汾写给宁古塔汉槎的《金缕曲》“廿载包胥承一诺
，盼乌头马较终相救，置此扎，兄怀袖”。好一个“兄怀袖”啊，男人之间的情谊从不轻易流露，一
旦埋进心中，则是久久不会消逝。
　　   且当他是一个别院，在大院子里住腻了，也会到此处晃晃。不论怎样，纳兰词中的情是不会随
着此书的最后一页而结束的。愈久弥香
21、　　一段忙碌的结束，终于可以安安静静读点书，写点字。于是，在《西风独自凉》里被那个名
叫纳兰容若的男人打动。几番凉热，填膺百感。一个人，一阙词，一段故事，仿佛故园此声。
　　一直对自己的古文功底感到很无奈，以至于对诗词的触碰往往畏首畏尾。可不知怎的，在容若的
词里折服下一颗浮燥的心来。显赫的家世、贵胄的身份、满汉臣中拔粹的才情⋯⋯然而，并非显山露
水，恃才放旷。他的淡定，他的多情，他的哀愁⋯⋯柳三变词云：多情自古伤离别，更那堪冷落清秋
节。容若的一生，竟也逃不过这劫数。表妹佩蓉、正妻婉君、续弦官氏；还有那扑朔迷离的江南才女
沈宛。其实，读到他的词，方才知道他在断肠声里忆平生。《采桑子》一阙我最喜欢：“彤霞久绝飞
琼宇，人在谁边，人在谁边，今夜玉清眠不眠。 香销被冷残灯灭，静数秋天，静数秋天，又误心期到
下弦。”深宫内的佩蓉，读罢，泪眼婆娑。 而另一阙《浣溪纱》：“谁念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏
窗。沉思往事立残阳。 被酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香。当时只道是寻常。” 写在婉君过世之后
。两个痴情的女子，一个是容若的至爱，一个又是容若的愧疚，怎教人读来不心酸。姜西溟、顾梁汾
⋯⋯这些年长容若的江南才子，亦师亦友，成了他仕途与情感寂聊时强有力的后盾。
　　康熙二十四年，自诩为“人间惆怅客”的容若身患寒疾，七日无汗，离世年仅三十岁。心字成灰
，还是应验。其实，很多人揣测红楼梦里的贾宝玉该是有着容若的原型的，何况他与曹子清相识，何
况他的词里忽隐忽现的讯息⋯⋯于是变成了好事者的研究。而他的词，收录成集，名为《饮水词》。
容若的心境：——
　　“如鱼饮水，冷暖自知。” 
　　
　　
22、容若的词，饮水集，千古伤心人，真想知道有没有一本书真实而又详细的描写纳兰的生平，西风
独自凉那本不算，好像有点不太真实。可惜
23、高中看过的唯一一本小说
24、我是人间惆怅客，知君何事泪纵横，断肠声里忆平生。
    忆来何事最销魂，已是十年踪迹十年心。
    一声弹指浑无语,几回肠断处,片片催落零。
    愁痕满地无人省，曲曲柔肠碎。
    盈盈、一片伤心画不成，泣尽风檐夜雨铃。
    无处不伤心，轻尘在玉琴。
    依约相逢，絮语黄昏后。何处吹箫，脉脉情微逗。
    当时领略，而今断送，痴数春星。
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    真无奈，倩声声邻笛，谱出回肠。
    清泪尽，与谁相倚、总负多情。
25、　　已经分不清这是小说还是史书，只是深深地欣赏这位词人
　　短暂人生，敢爱敢恨，知己良多，身居高位，英年早逝，此生无憾
　　沉思往事立残阳，当时只道是寻常~~~
　　
26、　　看完整本书，心中湿湿的。
　　自己完全沉浸其中，容若的痴情，沉稳和重义，深深的吸引着我。
　　人物交织的命运，让我不禁潸然泪下⋯⋯
　　容若性格内隐不张扬，生在大富大贵人家，却如此谦逊豪爽，当时就想这真是世间好男子。他和
表妹的深情，也深深打动了我。我曾一遍遍念着他写的词，体会他心中满腔的无奈和深情，是何等的
悲壮啊！
　　这是我看过的非常难忘的书之一。
　　我希望以后还会看到更多更好的书。
27、爱你并你爱。
    少打了字了。
28、目前市面上唯一一本描写纳兰性德的小说,来自台湾.由于豌豆黄儿等人的序,让我对这本书特别期
待.小说写的有红楼遗韵,纳兰人物塑造好像也是跟着宝玉的影子而来.可读性一般.鉴于是唯一的,还是推
荐吧.
29、　　我们喜欢一个人、一幅画、一本书、一首诗，真正喜欢的往往不是。那人、画、书、诗本身
，而是从中看到的我们自己。市面大多是他的词，这好像是唯一关于他的小说。王国维对他的评价是
“风流而不下流，多情而不滥情”纳兰性德对每个女人都是真正爱的，在卢雨蝉死了之后他才遇到沈
宛。每次都是完全投入，这对恋爱中的现代男女多少有点教育意义。《五灯会元》道明禅师答卢行者
语，师曰：&quot;某甲虽在黄梅随众，实未省自己面目。今蒙指授入处，如人饮水，冷暖自知。“　
　   阿米豆腐，善了个哉的。 到底是如鱼饮水 还是如人饮水？
30、赞一个啊~~~
31、可笑不自量。
32、　　        初见他，年少英雄，意气风发。那时的他是皇上面前最受信任的御前侍卫，文韬武略，
无不精通。站在江南隽永的流水旁，轻风吹起他的束发，一袭青衫衣袂纷飞，多么精致而又唯美的画
面。
　　    再见他，依然在“天蓝风轻语软”的江南，此时的他，褪去了稚气，多了份成熟。我看见他，
醉在身旁女子浅浅的笑容中，身旁的她，“仿佛兮若轻云之蔽月，飘飘兮若流风之回雪”，只有这般
清丽的女子才配得上他这般雅致的男子。我闻见身旁的空气氤氲出了幸福的情怀，于是他说:“一生一
代一双人”。
　　     不久以后，再见他，满脸憔悴，一支短笛，一壶浊酒，吟诵着“人生若只如初见”。他失去了
她，从此他变得颓废，淅沥的雨点湿透了他的思念。
　　    最后一次见他，仍然在江南，淡却了浮华，回归平凡，于一隅烟雨中吹奏短笛，笛声空灵澄静
，宛转悠扬，缭绕起江南的烟花三月。他一如既往得微笑。
　　    其实，不管是曾经的辉煌，幸福的相守，都只是生命的历程罢了，我们不能沉湎于过去，而应
该将手心摊开，让风儿吹散，或是转身离开，将一切关闭在门户。
　　镜头里，是他在泛黄的夕阳光里，边缘模糊的背影，逆着光，渲染着温暖的色彩。。看不清他的
脸，只留笛声如故。
　　
　　
　　                              拙才，见笑了。只是喜欢纳兰而已。
　　
33、于是，豌豆来坐沙发！
34、人生若只如初见，当时只道是寻常。
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精彩书评

1、一段忙碌的结束，终于可以安安静静读点书，写点字。于是，在《西风独自凉》里被那个名叫纳
兰容若的男人打动。几番凉热，填膺百感。一个人，一阙词，一段故事，仿佛故园此声。一直对自己
的古文功底感到很无奈，以至于对诗词的触碰往往畏首畏尾。可不知怎的，在容若的词里折服下一颗
浮燥的心来。显赫的家世、贵胄的身份、满汉臣中拔粹的才情⋯⋯然而，并非显山露水，恃才放旷。
他的淡定，他的多情，他的哀愁⋯⋯柳三变词云：多情自古伤离别，更那堪冷落清秋节。容若的一生
，竟也逃不过这劫数。表妹佩蓉、正妻婉君、续弦官氏；还有那扑朔迷离的江南才女沈宛。其实，读
到他的词，方才知道他在断肠声里忆平生。《采桑子》一阙我最喜欢：“彤霞久绝飞琼宇，人在谁边
，人在谁边，今夜玉清眠不眠。 香销被冷残灯灭，静数秋天，静数秋天，又误心期到下弦。”深宫内
的佩蓉，读罢，泪眼婆娑。 而另一阙《浣溪纱》：“谁念西风独自凉，萧萧黄叶闭疏窗。沉思往事立
残阳。 被酒莫惊春睡重，赌书消得泼茶香。当时只道是寻常。” 写在婉君过世之后。两个痴情的女
子，一个是容若的至爱，一个又是容若的愧疚，怎教人读来不心酸。姜西溟、顾梁汾⋯⋯这些年长容
若的江南才子，亦师亦友，成了他仕途与情感寂聊时强有力的后盾。康熙二十四年，自诩为“人间惆
怅客”的容若身患寒疾，七日无汗，离世年仅三十岁。心字成灰，还是应验。其实，很多人揣测红楼
梦里的贾宝玉该是有着容若的原型的，何况他与曹子清相识，何况他的词里忽隐忽现的讯息⋯⋯于是
变成了好事者的研究。而他的词，收录成集，名为《饮水词》。容若的心境：——“如鱼饮水，冷暖
自知。” 
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