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《赛车梦》

内容概要

《赛车梦》记录了一个美国热血少年的奋斗史，关于动荡的青春和梦想。
一个不知名的FORMULA SAE(大学生方程式)赛车队，以挑战世界顶尖学校车队为目标。然而想凭学
生的能力造出一辆性能优越的方程式赛车远没有那么简单。缺技术，缺资金，缺资源，面对重重困难
，他们如何才能完成自己的梦想？他们能做的，只有把自己推到极限，背水一战！
这不仅是Matt的赛车记忆，更是一本年轻人赛车教科书，他用他的赛车生涯告诉我们工程经验，团队
合作和友谊。而最重要的是，他给了迷茫的造车人一个真实的赛车梦——那个他曾经拥有、还有很多
人正在追逐的梦。
你以为他说的是他的故事，其实他在讲你的热血青春。
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《赛车梦》

作者简介

马特·布朗，被赛车接管生命的机车男。身体中流淌的对机械的狂热从不倦怠，只用沾满机油的双手
和不断刷新的圈速证明自我。
译者楼圣宇，中国FSAE开拓者，FSAE中国联盟(cnFSAE.com)创始人，现为前端开发工程师。

Page 3



《赛车梦》

书籍目录

1、疾速 1
2、新学年的第一次会议 13
3、计划有变 27
4、与进度赛跑 37
5、赛车生意经 47
6、赶不上的进度 57
7、偶尔的冲突 65
8、四格足球 73
9、夏威夷时间 83
10、最后的战役 91
11、底特律 99
12、动态赛 115
13、最后的战役Ⅱ 129
14、加利福尼亚 137
15、全家福 149
16、在悬崖边跳舞 155
17、决赛 167
尾声
中文版后记
那些年我们的赛车梦
关于译者

Page 4



《赛车梦》

精彩书评

1、王小波写，那一年我21岁，在我一生的黄金年代，我有好多奢望，我想吃，想爱，还想在这一瞬间
变成天上半明半暗的云。离开Fsae，离开赛车那年我也刚好21岁，我没有躺在山坡上看半明半暗的云
，更没有穿着白大褂光着大腿跨过田野来找我的陈清扬。我独自一人在汽车实验室转了一圈，关上车
队厂房的门，跟千千万万的大学生一样，开始写简历面试，奔波不止。而当我递上简历的时，用人单
位其实更喜欢我团委学生会那些看起来响当当的名头，询问我得过几次奖学金。我并没有因为Fsae或
者赛车成为闪闪发光的人，仍和大部分人一样，独自一人在都市挣扎沉浮，被生活逼至夹缝，被工作
推搡至窘迫的境地。我常午夜梦回想起那段时光，那些带着汽油味的日子一点就着，跟一群把梦想，
速度，赛车挂在嘴边的少年的争执，欢笑、同进退以及告别，都一遍遍在梦中反复。精力似乎永远也
用不完的年纪里，妹子，票子，房子，远的像天边的云朵，而轰鸣的引擎声，却真实得像身体里的
第207块骨头。书的译者，也就是圣宇，在15年下半年跟我说起准备出版中文版《赛车梦》，这是他很
早之前就想做的事情，几年里反反复复遇到很多阻力，以至于我一直以为他已经放弃了这个想法。我
没问过他坚持的动力是什么，但总隐隐觉得，似乎他正在为我们这些经历过书中般日子的人渐渐平淡
的生活，留下一样具象的纪念，让更多的人真实、透彻的读到这样的学生岁月。每个人年轻的时候就
那么几年，fsae并不是最牛逼的一条路，但却是在这个“只有颜值高的人才有青春“的年代，给了所
有在老去和即将老去的路上行色匆匆的人，一个不一样的交待。现在圣宇跟我都做着跟赛车乃至汽车
毫无关系的工作，也各自在自己的工作上打开局面。我经常会面试一些还在校或是刚毕业的学生，当
对方带着得意说起在学校做的项目、参加过的赛事的时候，我总会微微一笑，好像当初那个意踌志满
的自己正坐在对面，并不知道即将迎接自己的，是这个社会的尖酸刻薄，逼着你不再轻言曾经的轻狂
年少。再次重读《赛车梦》已经是两年之后了，再一次想起那段时光，总会觉得眼窝氤氲，又带着一
丝好笑。大概推荐给身边人，都会觉得是本不错的小说，充满着与真实生活相隔甚远的桥段，而这一
切，却构成了我微薄生命里极其重要的一部分，任世事百转千回，依然历久弥新。感谢Matt和圣宇留
住的赛车梦。
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