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内容概要

《传统中医培养手册:中医基础理论歌诀白话解》为了使初学者在学习中能更快地记忆和理解学习中的
重点、要点和难点，将其编撰成歌诀，从而使繁多的内容简约，便于记忆。同时配以解释使记忆活化
，反复阅读更易融汇而掌握基本理论知识提高学习效率，徽到事半功倍。为此，我们的编写纲目和内
容是按照中医基础理论教学大纲的要求编撰，以歌诀为主，通过“歌诀总括”“难点注释”“歌诀详
解”来解释重点的基础理论知识，最后还附宥“名言名句”的内容，作为拓展学习的内容，以加强中
医学基本理论知识并提高基本能力，进一步提高学习效果。这样的编写方或也是一种新的尝试，因此
，希望同道多提批语建议，以便加以修正。
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精彩短评

1、详尽实用
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精彩书评

1、中医理论体系的确立中国医学历千年，奠定理论数内径，素问灵枢来组成，体系标志多传送。难
经论理有特色，三焦命门和诊脉，奇经针灸论补泻，理论体系初形成。仲景《伤寒杂病论》伤寒金匮
两组成，临床专著数第一，辨证论治首创立。《神农本草》成于汉，中药专著此为基。药品分为上中
下
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