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章节试读

1、《學佛的基礎》的笔记-第1页

        �关于宗教
�   世界性宗教的三个条件：教主、教理、教团。又有一说则是，佛教却并不像其他宗教一样，因为其
并不具有唯一的教主，而是主张任何人甚至其他生灵，通过修行都可能成佛，因此在这个意义上不能
算典型的宗教。
�
�佛教的类别
�    小乘：重视个人解脱，自了，自度，自利
�    大乘：广度众生，大菩提心
�
�基本教义
�    佛教三宝：佛、法、僧
�    四圣谛：1、人生是‘苦’这个事实；
�                    2、苦的原因为‘集’，因为没有了解到世间一切都是虚假的而厌苦喜乐，试图逃      避改变
这个苦的事实；
�                    3、灭苦的基本方法是修正道，深信世间一切现象均不离因果的定则，因因缘和合而成，这
既是正知和正见。
�                     4、正确的修行：正当的职业，远离杀盗淫妄酒；正当的生活方式；正当的言语行为。有损
于人的事绝对不做，有利于人的事非做不可，已经接近菩萨戒的精神，使身心常处于平衡的状态。
�                    修行的结果，小乘来讲是解脱生死，大乘则强调大陧磐，在凡夫的世界渡众生而不被凡夫的
烦恼所困扰。不以物喜，不以己悲。
�
�佛教与非佛教的区别
�    无神论但也非唯物论
�    一切现象都是因缘起，因缘灭，一切都是业果
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