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《寻路青春》

内容概要

正如作者在自序中所言，这是一本“记忆地志”，文笔细腻又朴实的杨照先生通过重新梳理自己的青
春往事，带领读者回到了三十多年前的台湾，展现了那一代人在成长中对人生和未来的思考。本书共
有五个部分，包括“旧时光里的永恒”“在音乐中迷失”“文青未完成”“奢侈的诗意”“无关风景
的漫游”，无论是作者在童年时与家人交往的故事，还是少年时期学习音乐的感悟，亦或者青春期时
懵懂的爱情，都被作者巧妙地将其与故事发生的地点结合在一起，为读者展现出了一幅文艺青年的活
动地图，在看似平淡的文字中，领悟无数的人生智慧和哲理。
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作者简介

杨照，本名李明骏，1963 年生，台湾大学历史系毕业，美国哈佛大学博士候选人。曾任《明日报》总
主笔、远流出版公司编辑部制作总监、台北艺术大学兼任讲师、《新新闻》周报总编辑等职；现为《
新新闻》周报总主笔、博理基金会副执行长，并为News98 电台“一点照新闻”、BRAVOFM91.3 电台
“阅读音乐”节目主持人。
近作──《故事照亮未来：通往开放社会的100个观念》《我想遇见你的人生》《迷路的诗》《想乐：
聆听音符背后的美丽心灵》。
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精彩短评

1、杨照在大陆不仅做到了书大卖 现在竟然有让大家听他讲儿时琐事的魔力 
2、责任编辑是我人生中的第一任boss，他送了我一本，读来很有台湾风物志的感觉。
3、窗外少见的阴雨天，躲在宿舍、坐在教室，读完了发生在遥远时空里的成长故事。没太大共鸣，
成长的路径是允许千差万别的。倒是时不时冒出的“迪化路”、“青岛路”让人拥有别样感觉。
4、地图在眼前的街市上铺开，往事一一再现，于是有了一种时空交错的感觉：人怎么可能那么年轻
热血，又那么成熟冷峻？
5、杨照老师是我非常喜欢的作家，自从在单向街听了他的讲座，我就成了他的脑残粉，买了好几本
他的书，并且每一本都爱到不行。
6、空间与时间交织里的台北记忆。读来亲切。想念杨照老师娓娓道来的深思妙想。@广州联合书店
7、我还是更喜欢那本迷路的诗，总觉得这本目的性太强。
8、寻路青春，寻找那些城市发展和变化中残存的记忆与美好，那些有关于你，我，城市道路的曾经
。
9、我对以地名为线索的散文集有天然的疏离感，实在很难代入和想象。
10、能想起的青春往事都是好的青春往事
11、我也怀揣着一个文学梦，可惜孤独又狭隘，还有很多的忧虑⋯我希望我的青春和他一样诗意，一
样充实，可是办不到吧！那个年代的青春，这个年代的青春⋯是我故作深沉还是太怀旧？唉，弄不清
楚，我还是太幼稚。
12、大概因为是才拜读完了卡神的大作，同样是写城市，这本散文集就显得格局比较小家子气了。不
过本身我自己也不算是什么格局高大之人，贪恋世俗琐碎的温暖，这些文字偶尔也令我想起了自己的
旧日时光，难免感怀，也不乏为闲散时解乏的随心之作。
13、敏感少年的青春给每个地方都染上了一份诗意，对比我的两点一线真是各种糙得慌（是你内心贫
瘠吧
14、整个过程中，很多次回忆起自己在家乡的童年少年往事，夹杂着遥远陌生和熟悉的芬芳，有些人
、有些事，以为忘记了，却又在恰到好处的时刻想起。我的幼儿园、我的小学、我的中学，那些留在
印象中永远年轻的老师和不再年轻的面孔。
15、好厉害的散文，最喜欢小时候和雷老师学琴那段。最后的湖中读书写的神乎其神，那些山和水，
是文学少年才会看的的幸福
16、还行吧，文笔可以。
17、文青年少时。3.5/5。
18、落脚到感触、道理的文章不喜欢，喜欢有很多细节与情绪
19、一个时代对台湾的记忆。
20、秋日如酒
21、雷老师的音乐，电影对自己的影响，台北地标对自己生命的影响，那些朔造自己思想的过往，都
在少年时代种下萌芽
22、一个台湾文艺少年的往事。
23、告诉自己，没有更高的幸福形式了。我不相信人生还能在湖光山色与诗行之外，创造出更强烈的
幸福。
24、杂文随笔，青春年少回忆录，对比之下，我的童年过的是多么的无聊啊，的确看书能了解很多不
知道的东西，了解不一样的人生轨迹。
25、“切莫走进，让他永远是云烟，永远是少年。”
26、看别人青春时在干什么，回忆自己的青春年华，除了在读书考试，还有一段灰色的家庭生活。很
饱满了吧？
27、看看他们的青春。然后马上去台湾体验一下。
28、在青島回北京的火車上，欣欣然翻了一大半。追著楊照的青春地圖，我也趕了趟時光臥鋪，學生
時代的回憶在車窗外此起彼伏。高中在文學社晃蕩過的日子凸顯出特有的意義和色彩。一邊是咬牙切
齒的歆羨，一邊是涌自心底的共鳴。“生命不可以細碎猥瑣，不可以逼仄狹隘，要廣大要開闊，要相
信自己可以像大海一般豐沛豐富，一直如此相信，一直如此追求。”中年心事濃如酒，少年情懷總是
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詩。合上書，想走一段路要麼讀一首詩，默默或者壯烈地緬懷青春年少時。
29、杨老师的青春很丰满，有学小提琴的回忆，踏进文学路的回忆，甚至有脚踏车，恋爱，看电影，
徒步这些在现在的我看来是年幼时期怎么都不曾经历过的事情，青春能被这些回忆所包围，也是一种
骄傲和幸福。
30、還不錯誒
31、小时候经历的点点滴滴，最终使我们成为今天的自己。
32、杨照满足了我对修养很高的人的全部幻想。
33、将回忆娓娓道来
34、如他遇到华兹华斯，相同的夜湖心情，我看杨照也在寻同，并总有所得。
向来对景物描写不太感冒，而看了杨照所描绘，发现贯穿的思维跳跃其实可以寻见，走在相同的景色
中，景是考题，是考场，也是监考老师。我们都享受着在途中找寻，一路作答。
相同的景色，你与我或许拍的相同，却看的不同。
35、前半部分真的是惊喜 人性生命价值人文传统都讨论得那么到位 栩栩得感受徐徐得细节。生活的趣
味和人生的况味都在其中了。
36、Tag [2016] 的第一本 还是更喜欢之前写女儿的那本~
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精彩书评

1、杨照老师是我非常喜欢的作家，自从在单向街听了他的讲座，我就成了他的脑残粉，买了好几本
他的书，并且每一本都爱到不行。他的书总会写到青春，有时候是深陷其中的孤独迷茫，但更多时候
，是步入成人世界之后的他，对过往时光的回首瞭望。我有一个很不成熟的观点：当我们拥有青春时
，其实对青春一无所知，就像当我们拥有爱情时，并不知道它有多美好多浪漫。世间许多事往往如此
，当你回过头去看的时候，记得的只有美好的事情，原本残酷痛苦的一切，都沾染了艺术的光芒，变
得性感迷人起来。太多人写自己的故乡，尤其是在离开故乡多年之后，开始回忆童年往事。每一个熟
悉的地方，都有着满满的回忆，那是我们无法遗忘的青春过往。当初简单平凡的一切，多年之后再次
翻起，像是埋藏已久的宝藏，在岁月中闪着光。一直以来，我都想要写一写我的故乡——东北最大的
工业重镇沈阳，我非常清楚，那是一个有故事的地方。不知不觉，我离家已经将近十年，年少往事却
像是约好了一样，时常浮现在我眼前。当年的幼儿园居然还在，只是主要业务变成了英语培训班。我
同情现在的小孩子，幼儿园就要补习英语，当年我上小学的时候，还是个不折不扣的英语文盲呢！世
界变化得令人心惊，而我似乎永远跟不上。小学对面的子弟小学早已消失，变成了家装市场，门前永
远车水马龙，从早到晚吵个不停。我又开始同情起这里的学生，他们失去了往日触手可得的安宁，过
早沾染了世俗的模样。初中时的教学楼，毕业就已经不复存在，高中时曾被其他学校嘲笑为本地沙尘
暴来源的操场，也在毕业后换上了鲜艳的塑胶跑道和草坪。大学时远远离开家，去到没有一个亲戚朋
友的南昌，毕业之后来到北京，至今还在。几年前的春节，我在离家不远的车站迷路了，只需十分钟
的路程，我花了将近一小时。我忽然发现，年少时期习惯性不出门的我，也许从未真正认识过这座城
市，而现在只是更加陌生。我想我是回不去了，就算最终回去，故乡的一切也早就换了新装，不复当
年模样，就像我们的青春一样。可我还是想要知道，那些曾经熟悉的风景，那些单纯无知的年少时光
，它们到底去了哪里？PS：听说关于台湾独立书店的纪录片《书店里的影像诗》是杨照老师担任顾问
，对杨照老师的敬佩之情又上升了好几个层次，就像我所在的有禾书店咖啡那边的台湾老板说的，他
怎么什么都知道⋯⋯
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章节试读

1、《寻路青春》的笔记-第68页

        
依照我们平凡资质和平庸际遇，本来只能听到一些简单无聊的声音的。然而，因缘际会，有了这些天
才音乐家写了这些了不起的作品，我们才有机会听到不属于我们生命本分的奢侈享受。学音乐是学技
能重现这些音乐，学音乐是帮助我们提升自己接近音乐家的天才天分。

不懂音乐的人很可怜，他们的一生都被关在有限的、贫乏的声音里。借由音乐，我们变成不一样的人
，变成更丰富的人。我们要感激音乐与音乐家，我们要尊重音乐与音乐家，不是为了音乐与音乐家，
是为了自己，必须保持尊总感激态度，我们才有机会真的进入音乐的美妙境界里。

2、《寻路青春》的笔记-第238页

        我告诉自己，没有更高的幸福形式了，我不相信人生还能在湖光山色与诗行之外，创造出更强烈
的幸福。
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