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《运动解剖学练习册》

内容概要

《运动解剖学练习册》是体育专业和体育有关专业学生的一门重要基础理论课，属形态学科，其内容
丰富，并有一定的难度。为了学生系统地掌握《运动解剖学》的基础知识、基本理论和基本技能，学
以致用，理论联系实际，与教材配套，我们教材编写组编写了在《运动解剖学练习册》。
本练习册以高职高专《运动解剖学》教材为蓝本，根据院校的教学计划、教学大纲，结合我们教学实
践中的经验编写而成。
王明禧同志负责绪论、骨与骨连结、骨骼肌和体育动作解剖学分析等内容的编写；卢起同志负责消化
系统、呼吸系统、泌尿系统和脉管系统等内容的编写；罗平同志负责人体的基本组成、神经系统、内
分泌系统、感觉器和生殖系统的编写。最后由王明禧同志串编定稿。
本练习册选用了常用的六种题型：名词解释、填空、判断、选择、连线和问答，并在每章后给出标准
答案，供学生学习参考。
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