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《母性》

内容概要

湊佳苗：只要能够写出《母性》，就算从此不当作家也无妨！
Ｙ县Ｙ市某住宅，一位母亲发现高中生女儿在家坠楼身亡。自杀或是他杀，原因不明。尽己所能疼爱
女儿的母亲，无法相信女儿竟然做出这样的事情⋯⋯
世间的女性只有两种：母亲和女儿。
我带着母亲的爱来到这个世界，在充沛的母爱下长大，把母爱分给肚子里的新生命，孕育她长大直到
降临这个世界。这是我人生中最幸福的一天，虽然其实是不幸的开始。
“为什么我尽己所能地爱我女儿，悉心照料她长大？”
“在只能救一个人的状况下，到底该救生我、养我的人，还是救我生下的人？”
“我的世界没有色彩。”
山坡上，充满鲜花和芳香的曾经美丽的家，究竟发生了什么？“母亲”究竟是什么？
接下来的事太残酷，我没有自信可以写出来⋯⋯
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《母性》

作者简介

湊佳苗，日本当前最炙手可热的推理小说家。身为家庭主妇，利用晚上的家务空当进行创作，于2007
年凭借短篇《圣职者》摘取日本29届推理新人奖桂冠，2009年以《告白》囊获多项推理小说大奖，更
击败东野圭吾成为年度最畅销推理作家。此外《告白》《高校入学考》等多部作品被改编为人气影视
剧。
独特的“告白体”，是湊佳苗作品最具特色的标签。
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《母性》

书籍目录

第一章 庄严时刻
第二章 立像之歌
第三章 叹息
第四章 啊，满是泪水的人啊
第五章 泪之瓶
第六章 来吧，最后的痛苦
终章 爱之歌
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《母性》

精彩短评

1、的确不够深，关注这块已经不错了。
2、凑佳苗总是把各种人性阴暗面赤裸地撕给你看 而这本对于那些以爱之名的母亲是很讽刺的 还是长
长的告白体 精彩不足但看的人心里发麻
3、超级推荐～
4、明明换个写法就可以是个大格局的故事，结果凑主妇怎么就舍弃不了这种内心独白式的写法，最
后又落成了个人小格局的故事。最后一章的走向真是乱七八糟，强行圆满，一个字，差。
5、对人物的心理剖析一如既往的犀利，只是所谓叙诡部分不敢恭维，结尾有些过于仓促
6、告白体。整个关键不就是沟通不畅和脑补过度吗⋯
7、1.算是凑女士家长里短类型小说里面最好的一部了，比《夜行观览车》《境遇》强了不少
2.凑女士写作水平确实越来越6，也开始玩侦探小说常用的叙诡了，不错
3.留美一直是被外婆操控的玩偶而已，对母爱的错误解读，使她从小养成取悦他人的性格，即使到了
婆家也放弃反抗，麻痹自己，寻求自我心理满足，不仅如此他还想要女儿也一起继承这种操控。
4.清佳骂人的时候真是解气，但清佳完全不明白母亲到底想要什么，因为母亲的需要和自己一样，都
是希望得到肯定
5.哲郎真是一个渣丈夫，不过也不容易（凑女士描写男性的水平差了点）
8、亲情中也只有外婆的记忆
9、皆大欢喜，总是建立在委曲求全之上，是我所不能认同的三观
10、湊阿姨的書還是一如既往地好看
11、幸好爱无法看见。。。
12、很好看啊
13、疏离是从小开始的
14、世间的女性只有两种：母亲和女儿，但是母性并不会因为成为了母亲就随之出现，而是与生俱来
，或是需要慢慢培养的。不成熟的母性，就是涂满爱之毒药的匕首，终会将心爱之人深深刺伤。
15、我太喜欢这本书了
16、两节课看完，哭不出来，太厉害了⋯
17、什么垃圾⋯
欧卡桑是什么鬼，能不能好好说中国话！
矫情的一b
18、凑佳苗的风格就是，每个人物都内心扭曲成麻花。
19、看完了的感觉只有繁琐，扭曲。女儿一直想着如何取悦母亲，母亲一直想着自己的母亲。而且书
中的外婆其实性子挺好，为什么母亲就变成了那副样子？难道是外婆太好对外婆着了迷？而且结局揭
示之前设计的条件必要性也不是很强，总之这本书比凑佳苗其他作品如告白，往复书简等都不耐看。
20、三星半吧，其实揭示的问题很深刻，但是平移到中国来又觉得只是屁大点儿事儿。跟花链有相似
的部分，但比花链强百倍。花链是最弱的一本。
21、我是觉得很好的一本书
22、熟悉的告白体，婆婆、媳妇、外孙女的生存法则
23、幸福是幻觉，可我们需要它。
24、都说三个女人一台戏，这本书中出现了七八个女人，太可怕了！要是每户家庭都像书中描写的那
么扭曲，这个世界已经毁灭了吧⋯（70分）
25、真是讽刺
26、看完之后更觉得亲情的可怕，以及还是要及早学会明辨是非不要拿奇奇怪怪的羁绊做理由。
27、尽己所能的爱，是一种谋杀。母性，并不是作为母亲的人天然具备的。
28、结局太仓促，母亲扭曲的人格，女儿渴望母爱，双方沟通不善，父亲只是在一个想象的家生活，
最后出轨，文中那句请尽己所能真的是爱吗？
29、算不上推理，只是大家都怕给别人带来麻烦，都觉得自己罪孽深重，反而是那些不自知的人活的
逍遥。
30、凑阿姨真会从细小的切入点着手构思啊！
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《母性》

31、“幸好爱不能用肉眼看见，正因为看不到，这个世界才能够成立。

女人有两种，母亲和女儿。

语言的存在，是为了表达想法，为了了解想法，把无形的想法变成有形而存在。

但，语言对有的人来说是为了战斗而存在。

女儿都会渴求母爱，把自己渴求的东西奉献给自己的孩子，这种想法不正是母性吗？”

最后结尾这句话太可怕了。所以爱是名词也是动词，那它是本能还是技能呢，或者它是本能也是技能
？？？
32、因为得不到爱所以一直想要爱。。
33、读之后脑子里面一直想着“家族游戏”里的妈妈崩溃时说的话，为什么母亲一定要爱孩子呢？女
人也许从来不是天生的母亲，如果一开始就这样想的话，是不是可以活的轻松点
34、如果读原版应该会被文字绕晕。
35、留美虽然不断靠着揣测母亲的心意过完了自己的前半生，但是从来不理解母亲的行为到底为了什
么，母亲始终没有教会留美怎样爱别人。相反，留美在母亲死后就只有不停地在心里要求清佳做出符
合她心意的事情，哪怕是非常无足轻重的事情，她也要坚持“母亲所认同的”唯一正确的道路，哪怕
她根本完全不了解这些行为的意义。丈夫正是看穿了这一点。所谓“弹性空间”，在留美的人生中是
没有的。很可怜，但是也很扭曲。
36、很喜欢
37、最终还是归于平淡，生活就是这样，历经那么多生活与内心的波折，再也没有多的力气相互折磨
，所以我们不要相互责怪，还是好好相爱吧。大概我习惯看治愈系的缘故。
38、写法有抄袭告白，但也不错。通过一对母女的相互告白，让我们明白他们的思维方式不同，导致
他们的沟通不顺；主旨是讲述母性不是天生的，有的人没有母性的，我们必须注意这一点；一个没有
爱女儿，只想被爱的人，一个渴望母爱，不断渴求母爱，委屈自已的女儿，他们之间的相互伤害史，
点明主题；再通过对比，用女儿的口说出主旨；
39、母亲和女儿两个角色是转换和共存的，但我们被赋予母亲角色时就具备母性了么？答案也是未知
。还有最为父亲的失职逃避，导致母女二人的关系越来越僵硬。感触很深,但有些地方感觉还是没有说
清。
40、主题的探讨算是极端，但这基本都建立在智商为零的母亲身上，从来没见过这么招人烦的主角，
这种取悦型人格的心理活动简直让人崩溃，但这种变态人格难道不是主角自认为伟大的母亲一手塑造
的吗，所以对于家庭，还是不要报什么期待为好
41、看了一半实在忍受不了，弃了，本来也就200多页，但阅读过程真心痛苦，文字拖沓，毫无力感，
经常上句不接下句，行文依然吃告白的老本。
42、所谓的母爱，到底是束缚还是⋯⋯
43、这是一部悬疑小说？完全就是一个不怎么样的故事好不好？实在和告白差远了，读到结尾都在给
人一种啰嗦的感觉
44、总觉得有点极端吧 但是或许母女之间的互相不理解是有这么深
45、今年第一本在图书馆看完的书。其实不太相信世界上有喜欢母亲胜过女儿的人，虽然不知道为什
么，但总觉得社会的总体趋势都是疼小的嫌老的。其实里面很多地方在旁观者看来都是很奇怪的， 但
觉得也有可能是日本文化不同而已，每个人的说法都不一样，也不知道哪个是真相。也许是我看的不
够仔细，那就这样吧
46、女儿都会渴求母爱，把自己渴求的东西奉献给自己的孩子，这种想法不正是母性吗？
47、很好
48、为什么男人只要回家就好？这是我看得最不舒服的一本凑佳苗的书了。家庭里男人做了什么？除
了给了一点钱？中谷亨在男子高中生中难得的成熟，但是还是不喜欢最后强行大团圆的结局。可能因
为我对母亲感情不深吧，没法理解。外婆真的是个很好的人。但是我很讨厌那种包容一切的性格，大
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《母性》

和抚子式的女人让我感觉没有个性。彰子和敏子真是耐心的骗子。“母亲”对神父隐瞒自己虐待过自
己的女儿，差点掐死自己的女儿是为什么呢？
49、内容不太推理，但对人物刻画一如既往细腻。
50、看完心里堵堵的，到底什么才是对方真正需要的呢⋯⋯
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《母性》

精彩书评

1、“也许母性并不是人类与生俱来的性质，而是借由学习后天形成的，但是，大部分人以为天生就
具备这种性质，当一个母亲被别人说缺乏母性时，就会陷入错觉，以为自己的人格遭到了否定，而不
是单纯缺乏学习能力。为了证明自己不是不完整的人，为了证明自己具有母性，就铆足了全力，用言
语来粉饰。”在我的观念里，可以把也许二字去除。我妈老是跟我说，等你有了孩子就会爱她，我说
我不像你，只要是孩子就觉得可爱。我小时候看到撒泼的熊孩子就知道直接上去推了。我始终认为一
个人要具备健全的社会特征的前提是人格独立。文中母亲一角显然缺失这点。母亲的自我牺牲式人格
来自于外婆，外婆以自尽的方式给母亲下了永生永世都解除不了的禁锢。由此我们猜测，也许外婆的
母亲，外婆的外婆，祖祖辈辈这样教导孩子，你要温柔，对弱者怜悯，你要像太阳一样照耀所有角落
。你简直要跟圣母一样。凑佳苗从女性视角着笔，因此我们可看到无论是母亲还是女儿，红玫瑰和烈
火，对于被刻意移植到自己身上的圣母使命都是排斥的。母亲虽秉信“要给他人带来幸福”的观念，
但她绝不是天生的付出型人格，一切忍耐都只是为了死去的外婆。女儿的反抗则更为激烈直观。说到
此，究竟是谁给女性安上一个母性与生俱来的名头？分而治之是统治法则的不破真理。支配人总是将
支配对象分离隔断，绝不让他们之间产生连带感。从女性角度来说，就是来自于父权对“贤妻良母”
与“败家娘们”的分类。《母性》一书中对男性角色刻画寥寥几笔，却仍不能掩盖封建父权对女性的
压迫奴役。恶毒的婆婆年轻时遭到公公的毒打，儿子为了保护母亲和姐妹独自承受父亲的暴力，但由
于力量弱小只得移情外物，也因此养成懦弱自私的性格，最终因为抢救一幅画而迫使失去同时拯救女
儿与岳母的时机。他与母亲结婚不是出于爱情，只是希望找一个能够站在他面前帮他挡住混乱不堪景
象的人。什么红玫瑰，我看你直接戳瞎双眼不是比较合适？外婆促成母亲与父亲婚姻，只不过看父亲
可怜，认为自家女儿有把他从深渊里解救出来的能力。当你看到一个活体圣母以及她一手促成的后果
时，是不是觉得，那些阻止女儿嫁给不求上进没有经济能力的屌丝的母亲十分伟大?当然我也没有要怪
外婆的意思，我相信多数人的本性是自私的，圣母绝非与生俱来，无非是某个自私脆弱的群体为了达
到自身目的，从几千年前就开始的捧杀，才造成这样的结果。好在我觉得作者还是给出了希望。这种
诅咒似乎因为女儿的自杀未遂而失效了。女儿的丈夫也是一个健全开朗的男士。往上一代，敢于反抗
的律子姑姑过着自己想要的日子，而母亲也因女儿的失而复得重新开始生活。我当然相信母性，赞美
母性，女儿渴求母爱，同时把自己渴求的东西奉献给孩子，正是有这样伟大的感情，我们才有机会感
受这大千世界的缤纷。但这同我相信的其他别种爱并无差别，是一个独立个体对另一个个体丰盛的情
感，而并非某一群体特有的东西。单纯对书的感觉仍然是：巅峰仍在《告白》，但也能引起我很多思
考。。。
2、在孩子成长的道路上，大人的做法常常不“大”。其中一种便是一味地往其幼小的身躯里灌注爱
，如书中的外婆。你希望孩子是木偶？还是作品？以爱为名的绑架，只会让子女的人生割裂成一场场
达标考，在前进的旅途中并不为丰富自我，只为博得父母的称赞，达到父母的期望。忽略内心，拒绝
真实。而适当的碰撞摔打有时能更好地塑造自我，而独立完整的自我才能与自己言和。知道什么是喜
欢，会因为什么而笑。爱情中有，我是爱你的，你是自由的。在亲情中，又何尝不是呢。
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《母性》

章节试读

1、《母性》的笔记-第4页

        为什么称赞我？
为什么送花给我？
为什么我死了，你会感到难过？

这些并非不良行为，而且和针对不良行为问的“为什么”有明显的不同之处。发问的人内心已经预测
了答案，并不是因为不知道而问，而是明知道答案，但想要听对方亲口说出来，想要确认，所以才故
意发问。

因为你很努力。
因为我喜欢你。
因为我爱你。

2、《母性》的笔记-第46页

        搞不好根本没有所谓的母性，这是男人为了把女人绑在家庭而擅自创造出来，进而神圣化的虚假
性质

3、《母性》的笔记-第201页

        　　“女人并不是生了孩子后，就能够自动成为母亲。母性并不是每个女人都天生具备的，即使
没有母性，也照样可以生孩子。应该有不少人是在生下孩子后，母性才开始萌芽。相反地，有些人虽
然具有母性，却强烈希望只当别人的女儿，想要受到保护，在无意识中排除了自己的母性。”

　　“原来如此，你说的母亲和女儿，就是具有母性的女人和不具有母性的女人。所以，那起事件中
母亲说活有点奇怪，你希望可以对那个自杀未遂的女儿说，即使很不幸地成为没有母性的女人的女儿
，也不必悲观，对不对？”

4、《母性》的笔记-第163页

        　　⋯⋯我知道我老婆的心一年比一年褪色，而且越缩越小。而且，如果被她发现我的心也缩小
了，她绝对会抱怨连连。幸好爱不能用肉眼看见，正因为看不到，这个世界才能够成立。

5、《母性》的笔记-第30页

        不被爱的孩子没有弹性的空间。
那称为弹性空间吗？也许可以说是宽松或是余裕。如果一个人的个性没有弹性空间，别人往往会用“
一丝不苟”这个称赞的字眼来形容，所以当事人没有发现那是自己的缺损，即使别人察觉到这种性质
，也认为是自己不需要的性质。
但是，机器和衣服必须具备这种性质，人当然也需要。这不是努力就可以得到的性质，应该是与生俱
来的，只是为什么我没有呢？难道是出生的时候曾经具备，在成长的过程中，逐渐退化了吗？

6、《母性》的笔记-第204页

        语言到底为什么而存在？对我来说，语言的存在，是为了传达想法，为了了解想法，把无形的想
法变成有形而存在，对大部分人来说，应该也是如此。
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《母性》

7、《母性》的笔记-第46页

        也许母性并不是人类与生俱来的性质，而是借由学习后天形成的，但是，大部分人以为天生就具
备这种性质，当一个母亲被别人说缺乏母性时，就会陷入错觉，以为自己的人格遭到了否定，而不是
单纯缺乏学习能力。为了证明自己不是不完整的人，为了证明自己具有母性，就铆足了全力，用言语
来粉饰。

8、《母性》的笔记-第176页

        虽然有人说，女人的内心比外表重要，但是如果衣着打扮很寒酸，就会连内心也变得很穷酸。不
要只有外出时才化妆打扮，平时每天起床后就要打扮。打扮也不是要穿上晚礼服，即使只是穿普通的
衣服，也要注意颜色和图案的搭配，再用一些小饰品点缀，随时思考目前的自己是不是很亮丽，否则
就不配当一个女人。
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