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内容概要

中央电视台《健身房青春时光》热门教学项目。主讲：李知明，中央电视台著名街舞教练，示范：李
知明，汪婷。街舞与踏板步伐超酷结合，没有踏板照样跳！特别提醒：没有踏板也一样可以感受踏板
街舞的乐趣！赶快加入进来吧！
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