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内容概要

许多人认为他们不可能被催眠，本书为读者们带来新的方法，这可以使读者与客户之间更有效，深入
地催眠及建立信念，只要根据书中的指示，即可将负面的信念，转化为有价值的信念，展现令人难以
相信的成效。想要体验催眠的治愈和转化奇迹，享受生命中全新的美好的感觉，并扩展开个人意识的
新状态，只要读者愿意花时间。  没错，读者也可以更进步一步深入。班德勒总是一边讲课，一边示
范他所讲的内容。当然，那是过去，现在他所示范的东西比他所讲授的多得多。
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作者简介

NLP的天才创始人。1970年创始之际，理查德是加州大学计算机系的学生，生性聪明又有创意，尤其
是他的观察及模仿力，更是令人赞叹。理查德曾在家族诊疗大师-萨提尔的工作坊中，微妙的模仿出大
师的手法，震撼全场。理查德主要研究次感元的细微变化，创造出一系列的NLP应用。最近理查德自
己也发展了一些新的模型，称为DHE-Design Human Engineering.
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精彩书评

1、说实话，开始我在图书馆里，只是看到封面“应用”。我就寻思：或许这对我这个初学者有用·
··可是当我看完前三章后就后悔了：这本书可以说是在打下NLP的基础下的一种提高。没有“时间
线”、“次感元”等基础，根本看不懂！！就此，这是我作为牺牲者的警告。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com
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