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《爸爸课》

内容概要

爸爸在孩子的健康成长中有着举足轻重的作用，所以每一位爸爸都要明白自己在家庭教育中的职责，
积极参与到孩子的成长过程中。
《爸爸课》是一本关于孩子和爸爸的书，也是一本有关学习和成长的书，当然，还是一本帮助爸爸解
决教育难题的书。怎样解决孩子提出的种种尴尬难题，怎样和孩子建立和谐的亲子关系，怎样让孩子
更好地成长，是每个爸爸都需要研究和思考的问题。《爸爸课》针对这些问题展开论述，并提出解决
问题的方法和使用技巧。
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作者简介

宋阳，他不是一名教育专家，却倾尽心力养育了一名可爱的宝贝。他可以是工作中严肃而认真的团队
管理者，也可以变身成家庭生活里有爱的老爸。他希望通过分享自己多年的养育心得，帮助更多的爸
爸们更好地诠释现代老爸们的父爱观念，给每位宝贝永不停止的温暖而美好的童年。
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精彩短评

1、让我跟孩子之间没有代沟
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精彩书评

1、很多爸爸都是一边坐着一边跟孩子说话。你为什么不蹲着跟孩子说话呢。非要让孩子对你仰视吗
。孩子有很多缺点，需要你来辅导他，比如吃饭讨价还价、喜欢捣乱、在别人家里喜欢碰别人家的电
脑等等，说话对长辈不尊重，等等，那么你是不是都是遇到了当时，才教孩子不要这么说话，不要碰
别人电脑，你应该提前教孩子。
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