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内容概要

周人征服商王朝之後，遣使者四出採集民歌，以便了解新領地裡的社會狀況和人心。合理的推測，最
初收集的數量應該有成千上萬首，經過汰選之後留下的精華，就是今日所見的《詩經》。從這個角度
去理解，《詩經》就是三千年前黃河畔的浮世繪。
活在21世紀的我們，有什麼必要知道三千年前的人在想甚麼？過著甚麼樣的生活？其實，閱讀不一定
要有明確的目的，如果把閱讀看成一場心靈的旅行，離我們越遙遠的事物，通常會給我們更多的驚奇
。
三千年來，已經出現過無數種「《詩經》導讀」，有些作者主張《詩經》蘊藏著儒家義理，努力闡發
其微言大義；另一些作者用自身歷練或時代經驗去解讀，通常只能帶著讀者去到他們所處的時空，而
非西周時代的黃河畔。楊照認為這些作品可能都偏離了《詩經》的原貌。
楊照在《唱了三千年的民歌：詩經》一書裡的導讀簡單而真實，他讓讀者知道《詩經》裡頭這些歌謠
是什麼人在什麼情境下創作詠唱的；歌謠被記錄下來之後，人們如何利用它在不同的場合裡傳情達意
。這就是「歷史式的讀法」、「文學式的讀法」。
透過《唱了三千年的民歌：詩經》，楊照並不打算高聲疾呼「人人都應該讀《詩經》」，他只是提供
讀者一個選擇：如果你想知道《詩經》裡頭寫甚麼，不妨打開這本書，它可能最貼近《詩經》的原貌
。
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作者简介

楊照
本名李明駿，1963年生，國立台灣大學歷史系畢業，美國哈佛大學博士候選人。曾任《明日報》總主
筆、《新新聞》總編輯、總主筆及副社長。現為新匯流基金會董事長。已出版數十部文學創作及文化
評論著作。長期於「誠品講堂」、「敏隆講堂」開設人文經典選讀課程。
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书籍目录

中國傳統經典選讀總序
第一章　三千年的民歌
中文的獨特系統
周朝人如何唱歌
封存起來的聲韻
不一定是大道理
採集民歌與封建統治
詩裡的副歌
「風雅頌」與「賦比興」
聲音與文字的規律
三種文類
第二章　貴族的基本教材
從關雎開始
桃樹的變化
採車前子的少婦
潔淨的女孩
熟讀詩經的太子
貴族的對話基礎
中國第一部詩歌總集？
女性的聲腔
第三章　庶民生活的切片
閒置的人才
媽媽的辛苦
河濱散記
悲憤的離婚女子
從怨女等成怨婦
愛情來了
熱鬧的青春戲謔
破碎的家庭
翻牆求愛的男子
附錄：《詩經》選摘
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精彩短评

1、《诗经》就是三千年前黄河边的浮世绘。
2、既然是贵族的课本教材，为啥这么多解析《诗》的作家都不愿意驻足于《颂》的赏析呢。总体来
说是一本可爱的小书，语言轻松，闲来翻翻还是不错的
3、一边读一边忍不住笑出声来，怎么就能把诗经里的场景写得那么好玩儿呢？只有一个小小的问题
“中国第一部诗歌总集”的“总”不是“包含一切”的意思呀，应该是理解为“总集”“别集”的“
总”吧？
4、2016。春节 诚品
5、2015019，推荐，还不错，入门读物，还原本真
6、为小组展示提供了好多帮助
7、语言与文字，商、周之别。河滨风景。爬墙少年！
8、内容浅显却有趣，作者娓娓道来却不失专业性。对于诗经中重复的章节不重复的字词的解读很精
妙，让人领悟到诗经的艺术魅力。缺点是写到的篇章太少，毕竟是入门导读性质的书。
9、第一部分是精华，新颖的思想给予阅读者观点的碰撞和闪花。
10、好有意思的小故事，这本诗经好可爱
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