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内容概要

生育禁忌是积淀在人们心理深处的神秘文化现象，是属于社会心理层面上的民俗信仰。“禁忌”一词
代表了两种不同方面的意义。一是崇高的、神圣的；二是神秘的、危险的、禁止的、不洁的。生育禁
忌正蕴涵了这两方面的含义，因此人们对它颇为敬畏。禁忌不仅是人们约束生育行为的准则，而且又
是作用于人们精神心理上的一种文化现象。这种文化现象不但在生产力低下的社会存在，就是在现在
的民间，也还有稳定的生育禁忌存在。
本书把生育的禁忌置于中国文化的大背景中加以考察，审视禁忌的视野更为开阔，集中力量厘清了禁
忌的表现，多方面、多角度地揭示了生育的禁忌的内部和外在形态的特征，达到了较高的学术水平。
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