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精彩短评

1、由于男性缺少一个关键染色体x所以从生物钟来看 女性似乎是纯种 而男性不过是由睾丸酮的出现而
产生的变种..哈哈
2、　　一本再审视传统文化的著作
　　                              ----------评易银珍、蒋璟萍等著的《女性伦理与礼仪文化》
　　 
　　 
　　 
　　 
　　摘要：传统文化中有许多中华民族的精华，我们应该传承和发扬。《一本再审视传统文化著作》
通过评价易银珍、蒋璟萍等著的《女性伦理与礼仪文化》、通过对《女性伦理与礼仪文化》的本质阐
述，道出传统文化与现实主义相结合的主题。《女性伦理与礼仪文化》是一书再次审视传统文化、找
回传统文化中女性所应该传承和发扬的精神，使之与现实完美结合，达到最佳的状态。
　　关键词：女性、审视、传统文化、女性伦理与礼仪
　　                                                             宾燕
　　 
　　 
　　作者简介：姓名：宾燕 出生年月：1989年6月25日 性别：女   出生地点：湖南省株洲市 职业：学
生 就读学校：衡阳师范学院中文系08汉2班
　　 
　　中国自古以来是“礼仪之邦”，礼仪文化是中国传统的核心内容。而在当今男女平等的社会，对
于女性主义的研究也越来越兴盛。《女性伦理与礼仪文化》一书正是两者的结合体，既突出女性特色
，又将礼仪文化纳入伦理视角，具有重要伦理意义和实践意义。《女性伦理与礼仪文化》一书属于女
性文学与文化研究丛书。该书由欧盟资助出版，由罗婷教授主编。《女性伦理与礼仪文化》的作者是
易银玲、蒋璟萍等人。
　　人们常这样认为古书对于女子各方面的传统观念，譬如：三从四德、三纲五常，饿死事小、失节
事大等，一概是错误的，现而今是男女平等的社会，女子在社会中占有一定的地位，那些古代的道德
要求与观念都应该抛一边去。新时期的女性主义也似乎正在慢慢完全脱离传统女性主义。传统女性礼
仪文化中也有许多精华、许多值得我们去学习的，而《女性伦理与礼仪文化》就是一本再审视传统文
化、取其精华、使之与现代文化礼仪相结合的著作。
　　著作者首先从传统道德体系中的女性伦理地位开始去追求西方女性伦理的研究视野，以及女性伦
理的现代诠释，也就是本书的第一章——女性伦理研究的发展历程。作者对这一章的驾驭能力可谓是
轻车熟路，在为我们介绍中、西方女性伦理研究轨迹时，引经据典。比如“礼，始于谨夫妇，为宫室
，辨外内，男子居外，女子居内，深闾固门，阍寺守之，男不入，女不出。”到“妇人有三从之义，
天专用之道，故未嫁从父，既嫁从夫，夫死从子。”一直为我们介绍到新中国所颁布的婚姻法。西方
就更不用提了，从《圣经》中亚当、夏娃的传说，《爱弥尔》中卢梭对男女两性的异同进行了比较，
到《女权辩护》一书所提出的观点。这些例子按照时间的轨迹，杂而不乱地显示出人们对于女性伦理
的思想变化，对于女性地位的提高有着不容忽视的作用。作者在这一章中重笔记叙中外女子的伦理研
究，透过古人的思想，古人的言论以及他们的作品我们可以看到古代对女子的迫害，它造就了一代代
逆来顺受、委曲求全而又弱不禁风的柔弱女子。且作者也对传统的女性伦理主义看得透彻，进行了审
视，看到了传统文化却也培养了中国妇女的温柔贤惠、和顺谦让、勤劳节俭、无私奉献等优秀品德，
以及德才兼备、刚毅勇敢、识大体、顾大局的精神气质。这些也正是新时期的女性所必备的精神气质
，这是作者对传统文化再审视的结果。这一章作者采用古今中外的方式告诉我们女性伦理的发展历程
，不仅使文章的内容更为丰富，也为文章增添了不少文采。
　　书本的第二章、第三章是在第一章的基础上，将礼仪文化与女性伦理结合起来，从礼仪文化的女
性视角入手，系统而深入地研究女性礼仪的道德本质、道德功能和道德特征以及女性伦理的礼仪要素
和礼仪要求。礼仪是人类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起码的道德规范。礼仪是社会
历史发展的产物，从原始社会开始礼仪就是与人类交往活动紧密相连的，它是人类文明的先导。礼仪
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是一封通行四方的推荐书，礼仪是每个人都必不可少的，是每个人都必须遵守的。第二章用唯物辩证
的思想指导人类实现从传统文化到现代礼仪的转型。从传统礼仪文化中提炼精华是作者再审视传统礼
仪文化，透过现象看本质的表现。第三章着重于女性伦理的道德结构，它包括女性礼仪的道德本质、
道德功能、道德特征等。对于这两章，作者全面分析女性礼仪的内容，加上对传统文化的态度，让人
们从传统文化中提取的精华与现代礼仪相结合，更好的为女性礼仪道德提供依据，也使女性在礼仪道
德方面的学习多一分目标。这两章所述内容说的在理，说得透彻，让读者明白了然，也让我们对传统
文化多了一分了解。
　　在详细介绍完礼仪与道德后，作者用了三章从公共生活领域、职业生活领域、家庭生活领域等社
会生活的三大领域、三个层面进行女性礼仪的伦理分析。女性是社会生活和家庭生活中必不可少的角
色，在当今男女平等的社会，女性不管是在公共生活中、职场中，还是在家庭生活中都发挥着举足轻
重的作用，因此，对于女性伦理与礼仪方面的研究是具有重要意义的。第四章中先从公共伦理的内涵
讲起，从整个社会、每一位公民讲起，引出第二节中的公共生活中的女性礼仪。章节与章节保持着连
续性，循序渐进地把读者一步一步引进章节里。女性个人礼仪是社会公共生活中女性个体行为的礼仪
准则，是女性个人仪表、仪容、言谈、举止、待人接物等方面所涉及到礼仪的具体规定。在这些女性
个人礼仪中，我们容易看到传统女性礼仪的影子：1、整洁的仪容，2、优雅的举止，3、得体的服饰
，3、礼貌的谈吐。这些是传统与现代的结合，是现代女子所必须拥有的。这些内容教给女性朋友在
表现个人礼仪上应该怎样做，也为女性朋友在日常生活交往中树立起一面旗帜。现代社会是高度分工
的社会，分工与职业化的发展，不仅给女性带来了充分的就业机会和广阔的发展空间，也向女性提出
了更高的素质要求：既要求有较轻的业务能力，又要求有良好的道德修养。这些无疑是传统女性礼仪
的延伸，把传统女性与现代社会现实相结合，第五章正是这种结合的具体体现。第五章内容给职业中
的女性指引了方向，促使其成为一名优秀的女性，也带给职业女性以自信优雅、游刃有余的从容气度
。如果说职业女性能够显现女性所特有的魅力，那么家庭中的女性更能突出其社会价值和精神所在，
就像第六章中所说的女性在家庭中扮演着极重要的角色，承担着极重要的职能。在传统文化概念中，
女子就应该在家里相夫教子、操劳家务。即使现在，女子也应继承集中的一些，现代女性不仅承担着
人口再生产的神圣职责，还肩负着社会劳动和家务劳动的双重任务，同时又是子女健康成长的精心培
育者和家庭生活和谐、幸福、稳定的主要调适者。因此女性必须传承作为家庭女子的温婉贤良，又要
更大的发挥自己角色必不可少的作用，坚持自己的权利平等，做到传统与现实结合。第六章的内容详
细、分析到位，为文章增添了不少生气。而且这些内容也正是每一个家庭生活中的女性所要了解、所
要实现的。
　　第四、五、六章对于三大领域、三个层面进行女性礼仪的伦理分析，全面地概括、整合女性礼仪
的伦理道德内涵、女性伦理的礼仪文化内涵，揭示女性伦理与礼仪文化有机结合的客观机理，揭示女
性礼仪在道德层面上的实现途径，揭示女性伦理与礼仪文化的发展趋势，构建中国特色的现代女性伦
理与礼仪文化。因此，引出第七章介绍和描绘构建中国特色的现代女性伦理与礼仪的蓝图。女性是整
个社会劳动力的一部分，对于促进社会生产的发展、文化的提高和整个民族素质的提高起着“半边天
”的作用。在建设有中国特色社会主义国家中，我们更应该重视礼仪文化，礼仪教育是女性适应时代
发展的客观要求。唯物主义辩证法说明：事物是变化发展的。第七章向我们指引了从传统礼仪走向现
代礼仪的方向。我们必须做到：1、继承中华民族的优秀传统。虽然传统礼仪“七出”、“七莫”、
“三从四德”等男尊女卑、男女不平等的封建礼教和清规戒律，理当摒弃，但当中有许多可以借鉴、
继承的。本章又一次用犀利的目光审视传统文化，教会我们要吸取其中精华，积极升华。做到积极升
华，女性礼仪要面向世界、面向未来、面向现代化，构建中国特色的现代女性伦理与礼仪文化。这也
是审视传统文化、展望未来中，广大女性同胞的方向。使传统与现代相结合，紧跟时代步伐。
　　本书一共七章，也许是由于每章的执笔者都不同而造成章节中的内容雷同情况，但这并不影响本
书的连贯性。相反，如果书本缺了前一章而直接写后一章就显得突兀，而缺了后一章，让人好似看一
本有头无尾的书，若章节与章节之间顺序打乱，则会显得杂乱无序。本书所占有的资源是相当丰富的
。占有资源当然是一种难度，更大难度却是驾驭资源了。书本占有古今中外大量资源，因此显得书本
丰富而多彩。总之，作者在排版和写作上费尽心思，使枯燥的内容变得更吸引人，更加清晰易懂。
　　此书体现着作者很深的文化底蕴，有很高的社会价值和文化价值。作者打破常规，再审视传统文
化，使之与现实的完美结合，对女性日常生活等有很大的指导意义，是一本值得一看的书。
　　下面我们以作者的一段话做结尾吧：
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　　 “总之，一个真正具有礼仪魅力的女人应该是柔而不妖，强而不悍，韧而不刚，贤而不弱。而要
做到这一点，女性必须有一颗善良、博大、宽厚的爱心，要学会爱自己，爱家人，爱朋友，爱同事，
爱邻居，爱身边需要帮助的人；她必须有一种生活的信念和人生的方向，有追求，有上进心，有积极
的人生价值取向，热爱家庭，关心他人，乐善好施，甘于付出；还必须有一定的礼仪素养，不断提升
自己，成功地将个人融入社会中，成为一个备受欢迎的人。这是一种外延与内涵的完美结合，散发出
永恒持久的女性魅力。”
　　 
　　 
　　①：《礼记 内则》
　　②：《仪礼 丧服 子贡传》
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精彩书评

1、一本再审视传统文化的著作----------评易银珍、蒋璟萍等著的《女性伦理与礼仪文化》摘要：传统
文化中有许多中华民族的精华，我们应该传承和发扬。《一本再审视传统文化著作》通过评价易银珍
、蒋璟萍等著的《女性伦理与礼仪文化》、通过对《女性伦理与礼仪文化》的本质阐述，道出传统文
化与现实主义相结合的主题。《女性伦理与礼仪文化》是一书再次审视传统文化、找回传统文化中女
性所应该传承和发扬的精神，使之与现实完美结合，达到最佳的状态。关键词：女性、审视、传统文
化、女性伦理与礼仪宾燕作者简介：姓名：宾燕 出生年月：1989年6月25日 性别：女   出生地点：湖南
省株洲市 职业：学生 就读学校：衡阳师范学院中文系08汉2班中国自古以来是“礼仪之邦”，礼仪文
化是中国传统的核心内容。而在当今男女平等的社会，对于女性主义的研究也越来越兴盛。《女性伦
理与礼仪文化》一书正是两者的结合体，既突出女性特色，又将礼仪文化纳入伦理视角，具有重要伦
理意义和实践意义。《女性伦理与礼仪文化》一书属于女性文学与文化研究丛书。该书由欧盟资助出
版，由罗婷教授主编。《女性伦理与礼仪文化》的作者是易银玲、蒋璟萍等人。人们常这样认为古书
对于女子各方面的传统观念，譬如：三从四德、三纲五常，饿死事小、失节事大等，一概是错误的，
现而今是男女平等的社会，女子在社会中占有一定的地位，那些古代的道德要求与观念都应该抛一边
去。新时期的女性主义也似乎正在慢慢完全脱离传统女性主义。传统女性礼仪文化中也有许多精华、
许多值得我们去学习的，而《女性伦理与礼仪文化》就是一本再审视传统文化、取其精华、使之与现
代文化礼仪相结合的著作。著作者首先从传统道德体系中的女性伦理地位开始去追求西方女性伦理的
研究视野，以及女性伦理的现代诠释，也就是本书的第一章——女性伦理研究的发展历程。作者对这
一章的驾驭能力可谓是轻车熟路，在为我们介绍中、西方女性伦理研究轨迹时，引经据典。比如“礼
，始于谨夫妇，为宫室，辨外内，男子居外，女子居内，深闾固门，阍寺守之，男不入，女不出。”
到“妇人有三从之义，天专用之道，故未嫁从父，既嫁从夫，夫死从子。”一直为我们介绍到新中国
所颁布的婚姻法。西方就更不用提了，从《圣经》中亚当、夏娃的传说，《爱弥尔》中卢梭对男女两
性的异同进行了比较，到《女权辩护》一书所提出的观点。这些例子按照时间的轨迹，杂而不乱地显
示出人们对于女性伦理的思想变化，对于女性地位的提高有着不容忽视的作用。作者在这一章中重笔
记叙中外女子的伦理研究，透过古人的思想，古人的言论以及他们的作品我们可以看到古代对女子的
迫害，它造就了一代代逆来顺受、委曲求全而又弱不禁风的柔弱女子。且作者也对传统的女性伦理主
义看得透彻，进行了审视，看到了传统文化却也培养了中国妇女的温柔贤惠、和顺谦让、勤劳节俭、
无私奉献等优秀品德，以及德才兼备、刚毅勇敢、识大体、顾大局的精神气质。这些也正是新时期的
女性所必备的精神气质，这是作者对传统文化再审视的结果。这一章作者采用古今中外的方式告诉我
们女性伦理的发展历程，不仅使文章的内容更为丰富，也为文章增添了不少文采。书本的第二章、第
三章是在第一章的基础上，将礼仪文化与女性伦理结合起来，从礼仪文化的女性视角入手，系统而深
入地研究女性礼仪的道德本质、道德功能和道德特征以及女性伦理的礼仪要素和礼仪要求。礼仪是人
类为维系社会正常生活而要求人们共同遵守的最起码的道德规范。礼仪是社会历史发展的产物，从原
始社会开始礼仪就是与人类交往活动紧密相连的，它是人类文明的先导。礼仪是一封通行四方的推荐
书，礼仪是每个人都必不可少的，是每个人都必须遵守的。第二章用唯物辩证的思想指导人类实现从
传统文化到现代礼仪的转型。从传统礼仪文化中提炼精华是作者再审视传统礼仪文化，透过现象看本
质的表现。第三章着重于女性伦理的道德结构，它包括女性礼仪的道德本质、道德功能、道德特征等
。对于这两章，作者全面分析女性礼仪的内容，加上对传统文化的态度，让人们从传统文化中提取的
精华与现代礼仪相结合，更好的为女性礼仪道德提供依据，也使女性在礼仪道德方面的学习多一分目
标。这两章所述内容说的在理，说得透彻，让读者明白了然，也让我们对传统文化多了一分了解。在
详细介绍完礼仪与道德后，作者用了三章从公共生活领域、职业生活领域、家庭生活领域等社会生活
的三大领域、三个层面进行女性礼仪的伦理分析。女性是社会生活和家庭生活中必不可少的角色，在
当今男女平等的社会，女性不管是在公共生活中、职场中，还是在家庭生活中都发挥着举足轻重的作
用，因此，对于女性伦理与礼仪方面的研究是具有重要意义的。第四章中先从公共伦理的内涵讲起，
从整个社会、每一位公民讲起，引出第二节中的公共生活中的女性礼仪。章节与章节保持着连续性，
循序渐进地把读者一步一步引进章节里。女性个人礼仪是社会公共生活中女性个体行为的礼仪准则，
是女性个人仪表、仪容、言谈、举止、待人接物等方面所涉及到礼仪的具体规定。在这些女性个人礼
仪中，我们容易看到传统女性礼仪的影子：1、整洁的仪容，2、优雅的举止，3、得体的服饰，3、礼
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貌的谈吐。这些是传统与现代的结合，是现代女子所必须拥有的。这些内容教给女性朋友在表现个人
礼仪上应该怎样做，也为女性朋友在日常生活交往中树立起一面旗帜。现代社会是高度分工的社会，
分工与职业化的发展，不仅给女性带来了充分的就业机会和广阔的发展空间，也向女性提出了更高的
素质要求：既要求有较轻的业务能力，又要求有良好的道德修养。这些无疑是传统女性礼仪的延伸，
把传统女性与现代社会现实相结合，第五章正是这种结合的具体体现。第五章内容给职业中的女性指
引了方向，促使其成为一名优秀的女性，也带给职业女性以自信优雅、游刃有余的从容气度。如果说
职业女性能够显现女性所特有的魅力，那么家庭中的女性更能突出其社会价值和精神所在，就像第六
章中所说的女性在家庭中扮演着极重要的角色，承担着极重要的职能。在传统文化概念中，女子就应
该在家里相夫教子、操劳家务。即使现在，女子也应继承集中的一些，现代女性不仅承担着人口再生
产的神圣职责，还肩负着社会劳动和家务劳动的双重任务，同时又是子女健康成长的精心培育者和家
庭生活和谐、幸福、稳定的主要调适者。因此女性必须传承作为家庭女子的温婉贤良，又要更大的发
挥自己角色必不可少的作用，坚持自己的权利平等，做到传统与现实结合。第六章的内容详细、分析
到位，为文章增添了不少生气。而且这些内容也正是每一个家庭生活中的女性所要了解、所要实现的
。第四、五、六章对于三大领域、三个层面进行女性礼仪的伦理分析，全面地概括、整合女性礼仪的
伦理道德内涵、女性伦理的礼仪文化内涵，揭示女性伦理与礼仪文化有机结合的客观机理，揭示女性
礼仪在道德层面上的实现途径，揭示女性伦理与礼仪文化的发展趋势，构建中国特色的现代女性伦理
与礼仪文化。因此，引出第七章介绍和描绘构建中国特色的现代女性伦理与礼仪的蓝图。女性是整个
社会劳动力的一部分，对于促进社会生产的发展、文化的提高和整个民族素质的提高起着“半边天”
的作用。在建设有中国特色社会主义国家中，我们更应该重视礼仪文化，礼仪教育是女性适应时代发
展的客观要求。唯物主义辩证法说明：事物是变化发展的。第七章向我们指引了从传统礼仪走向现代
礼仪的方向。我们必须做到：1、继承中华民族的优秀传统。虽然传统礼仪“七出”、“七莫”、“
三从四德”等男尊女卑、男女不平等的封建礼教和清规戒律，理当摒弃，但当中有许多可以借鉴、继
承的。本章又一次用犀利的目光审视传统文化，教会我们要吸取其中精华，积极升华。做到积极升华
，女性礼仪要面向世界、面向未来、面向现代化，构建中国特色的现代女性伦理与礼仪文化。这也是
审视传统文化、展望未来中，广大女性同胞的方向。使传统与现代相结合，紧跟时代步伐。本书一共
七章，也许是由于每章的执笔者都不同而造成章节中的内容雷同情况，但这并不影响本书的连贯性。
相反，如果书本缺了前一章而直接写后一章就显得突兀，而缺了后一章，让人好似看一本有头无尾的
书，若章节与章节之间顺序打乱，则会显得杂乱无序。本书所占有的资源是相当丰富的。占有资源当
然是一种难度，更大难度却是驾驭资源了。书本占有古今中外大量资源，因此显得书本丰富而多彩。
总之，作者在排版和写作上费尽心思，使枯燥的内容变得更吸引人，更加清晰易懂。此书体现着作者
很深的文化底蕴，有很高的社会价值和文化价值。作者打破常规，再审视传统文化，使之与现实的完
美结合，对女性日常生活等有很大的指导意义，是一本值得一看的书。下面我们以作者的一段话做结
尾吧：“总之，一个真正具有礼仪魅力的女人应该是柔而不妖，强而不悍，韧而不刚，贤而不弱。而
要做到这一点，女性必须有一颗善良、博大、宽厚的爱心，要学会爱自己，爱家人，爱朋友，爱同事
，爱邻居，爱身边需要帮助的人；她必须有一种生活的信念和人生的方向，有追求，有上进心，有积
极的人生价值取向，热爱家庭，关心他人，乐善好施，甘于付出；还必须有一定的礼仪素养，不断提
升自己，成功地将个人融入社会中，成为一个备受欢迎的人。这是一种外延与内涵的完美结合，散发
出永恒持久的女性魅力。”①：《礼记 内则》②：《仪礼 丧服 子贡传》
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