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《可爱短发》

内容概要

本书收录了日本最受欢迎的美发中心推荐的短发款式。从中找出你最中意的发型，拿着书去美发中心
量身定做。参考书中讲述的造型要点，配合自己的脸型和发质，做个真正的发型美人！
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作者简介

编译：杜冰 编者：(日本)主妇之友社
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《可爱短发》

书籍目录

PART 1 成功的发型变化技巧
1 大胆尝试短发型！改变头发长度的秘诀
2 让你解除自卑感！根据脸型选择最适合自己的发型
PART 2 让你安心地改变形象！
1 谁都适合的发型变化 万能发型
2 发型术语
PART 3 找到理想发型，打造最动人的你！
1 按照不同长度 塑造理想发型
2 消除发质的烦恼
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《可爱短发》

媒体关注与评论

书评让定自己“不适合短发型”的话，实在是一个巨大损失！事实上，短发可让头形看起来更美，整
体形象也会变得理加洒脱干练。美发师们也一致认为“没有不适合短发的人”。如果是圆脸型，就应
该提升头发最丰盈处的位置，令轮廓突显清爽；如果是长脸型，头发就不要太短。总之要找到最适合
自己的完美平衡点。
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《可爱短发》

精彩短评

1、很多短发不错啊 
2、不过书里面根据不同的脸型,发质推荐适合的发型,非常实用,终于知道什么发型适合自己什么不适
合,剪发的时候也就不盲目了.
3、还行，模特长得不太好看！发型还凑合！！
4、实用性较强,可以对照脸型来为自己和朋友参考发型
5、阿拉去发廊必带的参考书!
6、短发很多风格，但不易打理，可以考虑把它拿去美发中心照做。
7、阿拉去发廊的必带参考书
8、书太小，不太方便，瞎看，以后不买了
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