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内容概要

化妆仿佛已经成为女人的专利，让自己更美丽是每个女人的美好心愿。美丽像一缕阳光，会让人快乐
；美丽像一抹幽香，会让人更回味。
　　本书从基础化妆技巧入手，分为基础化妆与护肤两部分，丰富的图片配合详细的文字说明，更有
细节讲解，只要你多加练习，就会更加的美丽，塑造出不同的风格。这实在令人满怀期待⋯⋯
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书籍目录

化妆基础轻给予入门——把化兼妆变成一件简单的事  日常刷具使用技巧及保养  化兼职的类型（彩妆
品） 脸形修饰 超级靓丽的底妆技巧（精致的底妆）  隔离霜——化妆前的第一层防护  遮暇膏的重点修
饰  不可不瞧底兼职的作用  打造自然白净好肌肤的方法  学会用粉底霜改善肤色  定妆是不可忽视的步
骤 眉之道  找到适合自己的脸型的眉毛  修眉  画眉 全新解析不同眼妆之技巧  涂抹半圆形眼影  特殊眼
部结构的眼影如何处理——让你的眼睛会说话  单眼皮  内双眼睛眼影的使用技巧  双眼皮画法大揭履  
把双眼皮皮画得更大更动人  如何把眼睛画得更有神  眼皮略肿——增加眼睛灵动的美  不让眼线变化掉
的窍门  掌握液体眼线的使用方法  迷的人睫毛——再也不能省略  彩色睫毛  巧用睫毛膏  正确使用假睫
毛 腮红给你好脸色  健康的腮红打法  用腮红瘦脸  腮红的重点 精心修饰你的唇  画出适合你的唇型  唇
线的作用及画法  过厚的唇如何画  温柔甜美的双振人见有爱  使辱部更加动人的方法  完全详细的卸妆
守则超级护肤  根据自己的特点，挑选最适合的护肤品  美丽小偏方  对干性皮肤的建议  对油性及混合
性皮肤的建议  对敏感性皮肤的建议  皮肤必须的维生素  优质睡眠保证美丽容颜 让你的肌肤更完美—
—美白防晒  针对肤质，选用美白产品  选购美白产品要点  肌肤的基本美白保养程序  美白与防晒一个
都不能少  出门前的必要防护  肌肤衰老主要原因  20分钟后的美丽——面膜  唤醒眼圈肌肤  让双唇滋润
光亮 身体其他部位的护理  颈部护理  胸部保养  手部护理
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媒体关注与评论

　　女人就像一朵美丽鲜花，要给予不断的滋养和保护，花就会开得更艳丽且更长久。
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精彩短评

1、依然无法判断自己的脸型><
2、书上的技巧都是不是很新，比较适合70年代的人用
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