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《靓妆女人》

内容概要

《靓妆女人》分为五章，分别叙说了靓妆女人必备的杀手锏、怎样选购适合自己的化妆品、常见品牌
护肤品的介绍、女性如何谅解自己的皮肤等内容。
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《靓妆女人》

书籍目录

第一章 靓妆女人必备杀手锏――化妆品
一 了解化妆品
二 选购化妆品
三 警惕美容陷阱
第二章 打造一个完美的你――美容与化妆
一 了解皮肤
二 保养皮肤
三 脸部皮肤的美容
四 手部皮肤的美容
五 足部皮肤的美容
六 选用化妆品
七 魅力女人唇
⋯⋯
第三章 美体塑身
⋯⋯
第四章 服饰与气质
⋯⋯
第五章 美容瘦身食谱
⋯⋯
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《靓妆女人》

媒体关注与评论

书评女人要释放出新鲜感，好运也会不请自来。把透明亮粉擦在脸上，使脸部的表情看起来更有朝气
，看起来好年轻！  　　一个女人，即使脸上的皮肤足够好也足够美丽，有４样东西还是不可缺少的
，那就是粉底、口红、眉笔和睫毛膏，它们能使你随时随地找到感觉。况且，在外界环境、气候等各
种不良因素的侵害下，再水灵的皮肤也会逐渐衰老，谁又能与大自然抗衡呢？  　　这不，有人这样
形容一个女人脸部皮肤的重要程度：女人的脸起码占去了她全身皮肤５０％的信誉。  　　所以，最
能立刻吸引别人视线的，绝对是脸部的彩妆，尤其是使用眼线液和睫毛膏。特别是浓密、加长及卷翘
度高的睫毛，即使在远处，也能被你卷卷的睫毛给  　　深深的吸引住。不仅如此，彩妆在工作上也
具有相当的影响力，每当你使用了睫毛膏的时候，总是能得到同事的青睐。  　　只是线条类彩妆的
画法是眼尾及嘴角的线条都要向上扬，展现出自信的表情最受欢迎。
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《靓妆女人》

编辑推荐

　　女人要释放出新鲜感，好运也会不请自来。把透明亮粉擦在脸上，使脸部的表情看起来更有朝气
，看起来好年轻！　　一个女人，即使脸上的皮肤足够好也足够美丽，有４样东西还是不可缺少的，
那就是粉底、口红、眉笔和睫毛膏，它们能使你随时随地找到感觉。况且，在外界环境、气候等各种
不良因素的侵害下，再水灵的皮肤也会逐渐衰老，谁又能与大自然抗衡呢？　　这不，有人这样形容
一个女人脸部皮肤的重要程度：女人的脸起码占去了她全身皮肤５０％的信誉。　　所以，最能立刻
吸引别人视线的，绝对是脸部的彩妆，尤其是使用眼线液和睫毛膏。特别是浓密、加长及卷翘度高的
睫毛，即使在远处，也能被你卷卷的睫毛给　　深深的吸引住。不仅如此，彩妆在工作上也具有相当
的影响力，每当你使用了睫毛膏的时候，总是能得到同事的青睐。　　只是线条类彩妆的画法是眼尾
及嘴角的线条都要向上扬，展现出自信的表情最受欢迎。
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《靓妆女人》

精彩短评

1、收到书后，才轻轻翻了几下，是轻轻翻的哦，竟然坏掉了。求卓越解释质量问题啊~

Page 6



《靓妆女人》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 7


