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《美甲基础技能》

内容概要

由任瑞萍主编的《美甲基础技能》由人力资源和社会保障部教材办公
室组织编写。教材从
强化培养操作技能，掌握实用技术的角度出发，较好地体现了当前
最新的实用知识与操作技术，对于提高从业人员基本素质，掌握美
甲师的核心知识与技能有直接的帮助和指导作用。
    《美甲基础技能》在编写中根据本职业的工作特点，以能力培养为根
本出
发点，采用模块化的编写方式。全书共分为10章，内容包括：职业
道德与职业守则，美甲基础知识，美甲材料与工具，美甲卫生知
识，美甲相关法律法规，接待与咨询，自然指甲护理，手、足部护
理，人造指甲制作与卸除，装饰指甲。
    本教材可作为美甲师（五级）职业技能培训与鉴定考核教材，
也可供全国中、高等职业技术院校相关专业师生参考使用。
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《美甲基础技能》

书籍目录

第一章  职业道德与职业守则  第1节  美甲师的职业道德  第2节  美甲师的职业守则  第3节  美甲师的礼仪
规范  思考与练习第二章  美甲基础知识  第1节  美甲的分类与发展  第2节  美甲与美手文化  第3节  指甲
的基本常识  思考与练习第三章  美甲材料与工具  第1节  美甲材料与分类  第2节  美甲工具与分类  思考
与练习第四章  美甲卫生知识  第1节  指甲的卫生常识  第2节  美甲师的个人卫生  思考与练习第五章  美
甲相关法律法规  第1节  《中华人民共和国劳动合同法》相关知识  第2节  《中华人民共和国消费者权
益保护法》相关知识  第3节  《中华人民共和国环境保护法》相关知识  思考与练习第六章  接待与咨询 
第1节  接待  第2节  咨询  思考与练习第七章  自然指甲护理  第1节  自然指甲修饰  第2节  自然指甲养护  
思考与练习第八章  手、足部护理  第1节  手部护理  第2节  足部护理  思考与练习第九章  人造指甲制作
与卸除  第1节  贴片指甲的制作  第2节  贴片指甲的卸除  思考与练习第十章  装饰指甲  第1节  色彩与构
图  第2节  彩妆指甲  第3节  手绘指（趾）甲  思考与练习
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《美甲基础技能》

编辑推荐

　　《职业技术职业资格培训教材：美甲基础技能》随着美甲店在国内的兴起，专业美甲技师在市场
上也出现供不应求的情况。目前，美甲师职业队伍参差不齐，更加需要有从业资格的专业美甲人员。
因此，美甲店及美容院经常会向拥有职业资格证书的美甲师招手，遇到新八行者也会加以培训，在短
短数年间，令市场上出现很多就业机会。
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《美甲基础技能》

精彩短评

1、书本上的知识很适合初学者，很不错的一本书！
2、我看了，我觉得对于初学者和在校生科能还符合，但对于自学者我不是很喜欢，因为前面有些内
容都可以省掉，可以多加点操作过程
3、价格合当  这次网购很完美
4、像教材书，理论的东西比较多。
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《美甲基础技能》
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