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《时尚发饰》

内容概要

《时尚发饰》主要内容：时尚美人从发饰开始：利用梳子、吹风机、卷发器等造型工具，挑选精美的
流行发饰，就可以变换出自己喜爱的各种发型了。水钻发夹、串珠发梳、花朵发圈、丝巾、皇冠⋯⋯
上百种发饰自由运用，打造别样风情造型：了解发饰造型特点，掌握最IN的变发技巧，定制专属气质
发饰造型。不论是前卫小魔女、个性女人味，或是甜美公主LOOK⋯⋯你都能成为顾前、顾后、顾侧
的魔发达人！
风情发饰变发课堂开讲了：不管你是长发、短发、直发、卷发，想营造可爱靓丽、优雅淑女、复古典
雅的风格，或者是应对办公室、宴会、逛街、婚礼、产外运动等等场合⋯⋯就让发饰为你打造完美升
级造型。跟着专业造型师学习使用发饰营造绝美的明星LOoK，让你走到哪里都是众人瞩目的焦点！
个性发怖造型田亮登场：丟掉一成不变的发型吧，现在就开始学习改变自己！运用不同的发饰，五分
钟轻松变换几十款潮人发型，即使时间不充裕，也能快速拥有时尚潮流的造型；十天变发宝典，让你
的形象天天惊艳。
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《时尚发饰》

作者简介

　　李可，北京舞蹈学院古典舞专业，中国舞蹈家协会会员高级健康形体教练，高级专业私人形象礼
仪指导师全国首届大学生艺术展优秀指导教师奖曾发表论文《论舞蹈教育在高校美育中的交流》、《
舞蹈在高校礼仪中的心理暗示》等。
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《时尚发饰》

书籍目录

PART　1　魅力盘发基础技巧　1.了解自己的头发　　①　不同的头部皮肤状况  　　②　不同的发质
　　③　脸型与发型搭配全接触　2.认识常用的盘发工具　　①　造型烫板　　②　卷发器　　③　
梳子　　④　无痕固定夹 　　⑤　吹风机PART　2　细节改变打造潮流盘发　1.多彩染发　2.蓬松卷
发  3.个性刘海　4.发饰盘发PART　3　个性盘发展露百变魅力　甜美娇俏　优雅淑女　清纯自然　妩
媚动人　复古神秘　狂野酷感PART　4　不同年龄段的专属盘发　十几岁　甜美清新少女系盘发　20
～30岁　优雅时尚丽人盘发　30岁以上　成熟典雅的魅力女性盘发PART　5　多款盘发轻松应付各种
场合　俏丽的OL发型　浪漫的约会发型　典雅的酒会发型　狂野的派对发型　华丽的晚宴发型　参加
婚礼的发型　轻松休闲的发型PART　6　不同长度头发的盘发造型　长　清秀长发　中　魅力中长发
　短　俏丽短发PART　7　五分钟盘发造型PART　8　一周变发
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《时尚发饰》

编辑推荐

　　让自己增值，让别人羡慕，变身魅力天后，教你最实用的魅力修炼秘籍！　　从形体、姿态、表
情、手势、举手投足⋯⋯帮你打造全新优雅形象，让你优雅风仪尽显。　　介绍了包括社交礼仪、商
务礼仪、餐饮礼仪、约会礼仪、出国旅行礼仪等在内的诸多礼仪细节，紧贴生活实际，详细而实用。
　　专业形体与礼仪导师亲自出镜，为读者演示规范的礼仪举止，图文精彩呈现，生动直观，清晰明
了。　　DVD：“风格女王”亲自出镜，打造最新、最全的优雅女人礼仪培训课。　　实景演示正确
的礼仪举止的每一个细节，涵盖生活与工作中的方方面面。　　带你一起完美蜕变，助你向极品女人
成功跨越。　　中国女性魅力修炼第一书，风尚女人形象增值10项必修课，不止教你变漂亮，更让你
优雅从容，成为焦点，“造型女王”最新力作，变身魅力天后，教你最实朋的魅力修炼秘籍！
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《时尚发饰》

精彩短评

1、值得购买，我喜欢
2、订单1764119725#货到后查收，有书没光盘，只能退货。
3、纸质不错，内容很简单易学
4、旧旧旧。。款式太旧，太土了。
5、不错的一本书，长发的MM可以看看
6、秀发款式有几个很喜欢，不过介绍的简单了些，有的看不懂，光盘不好，就几个样式，都不太喜
欢。
7、碟子不错！关键是有基础的就好理解了。配的碟子，更容易理解！
8、里面没有DVD光碟  完全是骗人的吗   我可咋办呀
9、现在要找一本好书真难
10、没什么好内容
11、严重不推荐！内容没有连贯性，一看就是东一块西一块拼凑起来的书，图片也很模糊，像盗版。
被以前的评论和样张骗了。。。
12、勉强，不是目前最流行的生活发型，稍微有点过时了哦
13、dvd显然和书没有太大的关系，呵呵，和我以前单独购买的一张dvd的内容是一摸一样的，呵呵～
但书的内容还可以～
14、书的内容过时了
15、此书通俗易懂，还可以，只是不是我想要的，我想要的是新娘盘发，还有不好意思因为工作很忙
现在才回信，收货速度有点慢下次可以考虑选择其他方式发货。
16、书不错，不过光碟好像很难读出来。总是无法响应。响应了也是一会就没有反应了。
17、很不好的一本书，基本没什么内容可言，没一点帮助
18、有一小部份好土
19、买完大略翻了一下，觉得内容有的地方看不太明白，盘还未看，也许会能明白点吧，里面的图片
到是挺漂亮的。很适合年轻女孩子。
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