
《教你美发美容诀窍》

图书基本信息

书名：《教你美发美容诀窍》

13位ISBN编号：9787532356546

10位ISBN编号：753235654X

出版时间：2001-5

出版社：上海科学技术出版社

作者：谷勇伟

页数：75

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《教你美发美容诀窍》

内容概要

美丽的妆容是礼仪的一种表现。美发美容是塑造形象、表达生活感受的直接语言。本书综合叙述了美
发美容的一系列原则和细节，例如：头发剪削的技巧，重塑脸部轮廓的发型设计，如何让漂亮的妆容
留住他人的视线，内容丰富实用，对专业人士及关注美发、美容的普通家庭而言，都是极具参考价值
的。
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作者简介

谷勇伟 ，1958年生于上海，是一位颇有才华、造论很高的上海著名发型设计师。1980年从事发型工作
，1982年拜 特级美发师张学明为师，从此他的创作思路开阔，美发技艺日趋精湛。1983年曾获上海地
区青年美发大赛第一名，以后在上海市美发大赛中屡获大奖。
    1988年开始潜心著
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书籍目录

前言一 发型集锦二 发型设计与护理  （一）发型设计的目的与要求    1 发型设计的基础    2 修剪前的构
思    3 脸形与发型  （二）发型设计    1 直发发型类     （1）不对称型     （2）短垂髻型     （3）柔和型    2 
动感发型类     （1）波纹短发型     （2）圆盖短发型     （3）蓬散短发型     （4）曲纹短发型    3 自然发
型类     （1）散削波纹型     （2）休闲短发型     （3）盘发卷曲型     （4）发尾翘型    4 电烫发型类     （1
）中界大卷型     （2）卷曲刘海型     （3）盘发型     （4）束发型  （三）长发盘束技艺  （四）发型、美
容、服饰的搭配  （五）头发的护理基础    1 头发的基本常识    2 护发方法    3 头发健康亮泽的护理三 脸
部美容化妆设计及护理  （一）脸部化妆设计    1 化妆要表现人的自我形象    2 化妆诀窍    3 妆容不可一
成不变    4 妆面和整体形象协调  （二）化妆实例    1 金秋十月新娘的化妆设计    2 自然、便捷、活泼的
化妆设计    3 突出时代感的化妆设计    4 强调少女五官明朗的化妆设计    5 展现成熟的化妆设计  （三）
自我化妆美容    1 短头发化妆方法    2 束发化妆方法  （四）脸部的护理    1 驻颜美容术    2 平复脸部的皱
纹    3 肌肤柔滑、润泽的诀窍
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