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内容概要

《做人的品格(经典随身读)》内容简介：即便一切都住令你堕落，但品格却使你永远高尚。马丁·路
德·金曾说过，一个国家的前途，不取决于它的国库之殷实，不取决于它的城堡之坚固，也不取决于
它的公共设施之华丽：而在于它的公民的文明素养，即在于人们所受的教育、人们的学识、开明和品
格的高下，这才是利害攸关的力量之所在。如今，物欲的横行使欺诈成为常态，但是，伎俩和权谋或
许能让你赢得一时，优秀的品格却能让你赢得一世。
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作者简介

布克·华盛顿，美国政治家、教育家和作家。他是1890年到1915年之间美国黑人历史上的重要人物之
一。

    他出生于弗吉尼亚州的一个种植园，母亲是一名黑奴。1872年他考入汉普顿学院，这是一所黑人工
艺学校。学习期间，他深受院长阿姆斯特朗将军的影响，认识到职业技术教育的极端重要性。毕业后
经院长介绍，1881年他到阿拉巴马州塔斯克基城负责领导一所规模很小的学校，着手把他所学的理论
付诸实践。由于他精明强干，富有组织才能，仅仅四年时间他就把这所小而破旧、学生很少的学校改
造成为一所充满生机、拥有10多幢校舍和300多名学生的学院——塔斯克基师范工业学院。100多年来
这所学院仍然存在，规模越办越大，声名远播，为黑人职业技术教育树起了一面旗帜。

    在1896年和1901年，他分别获哈佛大学和达特茅斯学院授予的名誉文学硕士学位和名誉博士学位。
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书籍目录

生活的两面乐于助人克服前进路上的困难榜样的力量质朴之美竭尽全力不要灰心安身立命之所做到名
副其实家庭生活秩序的好处什么能带来回报真正的教育做个可靠的人很重要最崇高的教育信守诺言学
会珍惜时间及其他服务的要义举轻若重持之以恒你该做什么个人责任做好本分与步步高升敬业父亲母
亲会说什么经验教训本质与影子穿着打扮的哲学脚踏实地学会储蓄和节约成长最后的话
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章节摘录

第一章 名扬后世的艺坛骄子1.“米老鼠”之父沃尔特·迪斯尼沃尔特·迪斯尼，一个著名的美国艺术
家。他凭借卡通给整个世界带来了欢乐，因此也使他成了富翁。追寻他灵感的来源，其实只是生活中
一只很不起眼的小老鼠而已。《米老鼠》和《三只小猪》的作者沃尔特·迪斯尼，可以说是美国最负
盛名的人物主一。但是也许你不知道，二十多岁时的他，还只是一个名不见经传的穷小子，可是到了
三十多岁，他却已经成为家喻户晓的大明星了。现在，无论在世界的任何一个角落，都能看到动画片
《米老鼠》。甚至在美国阿拉斯加的冰天雪地里，也有影迷组织了“米老鼠会”，他们经常在雪屋中
聚会。是的，他过去的确很贫穷，但后来却变得十分富有。因为他一门心思把节省下来的钱全部用在
自己的事业上。他认为储蓄所带来的利润，远不及摄制影片所得的利润多。少年时代的沃尔特、迪斯
尼，曾在美国的堪萨斯城谋生，那时的他向往着自己将来能成为一名艺术家。最初，他到堪萨斯明星
报社应聘职位，想在那里工作。但是该报主编审查他的作品以后，认为他缺少新思想而不予录用，这
可真是当头棒喝，使他感到非常失望。不过庆幸的是，不久后他终于找到了一份替教堂描画的王作。
可是这份工作报酬很低，让他根本没有能力租画室单独工作，所以只好暂时将父亲的车库作为临时办
公地点。当时，他认为这样的生活十分艰苦，但后来却不再这么想了。他后来感觉，正是这间充满汽
油味的车库，给予了他至少价值100万美元的影响。有一天，他像往常一样在车库王作。不过那天特殊
的是，他看到一只老鼠在地板上跳跃。他赶紧回到家里，带了一些面包屑给它吃。渐渐地，他们彼此
混得很熟，有时候，那只老鼠竟还大胆地爬上他的画板，在上面有节奏地跳跃。
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编辑推荐

《心灵励志袖珍馆(第3辑)(套装全6册)》：这是曾经激励过数千万人的著作，它如今也必将激励着你
我，在坎坷的人生旅途上，奋力拼搏，享受生活。
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精彩短评

1、这本书从外表上看啊~还真是便携版~装在裤袋子里都可以·干什么都可以带上~
2、刚刚拿到书,应该不错吧,名字听起来很温情.
3、好玩，好看，好方便。给力！
4、不错，有时间好好看看
5、很不错的书，还挺有感触
6、一直很喜欢卡耐基的书，它可以给你指明道路
7、通过讲道理和举例子的方式，对人的忧愁情绪进行刨根问底，进而而出结论忧愁没有好处。通过
这种方式，向人们传达一种正确的价值观和处事方法。让人达到快乐的目的。写的还是不错的。
8、东西不错，物美价廉~~~~
9、还没看，相信会很有帮助
10、纸张很好，就是有点弄脏了，包装不好，挺可惜的，内容还没仔细看
11、如果你看过戴尔.卡耐基，人性的弱点和人性的缺点。我建议别买了，很多重复的。
12、不错，虽然书脊有点损伤，但不影响阅读，所以接受了
13、携带方便，随时可读
14、快乐的人生，从阅读开始
15、还行吧！ 图书馆看看就行了！没什么买的必要
16、书包装不好，收到时有破损！内容不错。
17、淺顯易懂，適合睡覺或公車上看。
18、给妈妈买的~写得很不错！就是有点小~~
19、还没时间好好看看，找时间看一下
20、喜欢这一段：史密德里·柏特勒少将：我年轻的时候拼命想成为最受欢迎的人，想让每个人都对
我有好印象。在那段日子里，即使是一点点小批评都会让我觉得非常难过。但我承认，在海军陆战队
里的三十年使我变得坚强很多，我被人家责骂和羞辱过，骂我是黄狗，是毒蛇，是臭鼬......我被那些
“骂人专家”骂过，在英文里所有能想象得出来而印不出来的脏字句都曾落到过我身上。这会让我难
过吗？哈！现在我要是听到有人在背后讲什么的话，我连头都懒得转过去看看那是谁
21、纸质不怎么样，印刷也很一般，但是内容的关系，价钱也不贵，还算满意吧
22、内容还不错，里面大部分是一些例子。
我买的那本书里面有两张纸被撕了！
23、有段时间心情沉郁，干什么都觉得没有意思，生活压抑，天空灰暗。有次和友人喝酒扯淡，他是
我大学的死党，又一起在北京混，五六年的交情，说不上生同衾也可说死同穴了（有点肉麻了，煽情
是那厮的长项，我就打住吧，呵呵）。他见我如此沉沦惶惑，没有多说什么，那天把我狠狠灌了一通
，吐得连直立行走都不会了。第二天他飘然而逝，留给了我这套书。 实话说我们之前对励志类的书都
多少有些不屑的，感觉自己的问题自己搞定，自己搞不定的问题连上帝都解决不了，这励志书有个鸟
用。但是，显然我们太狂妄了。刘慈欣在《三体·死神永生》里说人类不能太傲慢，我之前就太过傲
慢，所以才弄得如此落魄吧。 开始读这套书，很是漫不经心，不过是碍于友人的面子随便翻翻而已。
可是，翻开这套书，怎么说呢，就如初临大海，初睹星空，就觉得个人的那些烦恼抑郁，不过如沧海
蜉蝣，挥一挥衣袖，就可以全部赶走。 于是，收拾心情，重新上路。在我那简陋的书架上，始终在醒
目的位置摆着这套书，不仅仅因为它撞开了我心灵的阴霾，更因为这是一份情。
24、老公买的，他很喜欢，是一种很方便的读物
25、书很小，是本手掌书
26、很喜欢当当的书
27、在现在，我们常常为很多事情烦恼，会抱怨纠结。其实，人生是快乐的！ 读过此书，你会了解快
乐，发现快乐，以及拥有快乐！！！
28、方便，随身带着感受一下随时随地激励自己，还是蛮好的，不过目前只看了那本心灵减压手册，
不知道其他的内容怎么样
29、好书！小巧方便，适合随身携带，随时可阅读。看后收获大！
30、小小的 内容也不是特别的多 不过很好看，挺有道理的。
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31、挺好看的，总是觉得学到了很多我以前不知道的道理，真好
32、凑单的书还不错。
33、买了真觉得这书没意思，内容基本上是人性优点里面的内容
34、暂时给5分
35、看这本书对自己的生活有帮助，觉得值得看。
36、中文版小开本，书的质量内容都喜欢。
37、我们长着眼睛为什么看不到那无处不在的美好景象？我们为什么不快乐？何不放弃忧虑去全身心
子的享受美好的生活，感受着世间一切美好的事物那。如果想享受快乐的的人生不妨读读本书。
38、喜欢卡耐基，这本书也不错，挺满意
39、有些看不懂，好像和耶稣有关。
40、书很小，放在口袋里正好，内容也就那样吧，主要那时失恋了，心情不好时随便翻翻。
41、通过这本书能学习到怎么能快乐的一生，给我留下深刻的印象!
42、有待慢慢阅读一下！
43、学生的好书，谢谢！
44、我以为是我要买，的书结果不是
45、只有自己人生快乐，成功才会不约而至。
46、给孩子买的，还行吧。
47、很一般 小  不好 一分钱一分货
48、对于认知自我 起到很大作用。
49、原来生活可以这么美好！
50、很好的一本书，也方便携带，挺励志的。
51、不错，看了很开心
52、很适合上班在地铁里看 而且书很小 女孩夏天的包包都可以装的下 呵呵

Page 8



《心灵励志袖珍馆III（全6册）》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 9


