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《明代云南民族发展论纲》

内容概要

《明代云南民族发展论纲》在前人研究的基础上，紧扣明代中央政府在云南进行政区调整，推行卫所
屯田和土司制度，实施大规模汉族移民的一系列统治政策而引发的明代云南政治中心转移，民族成分
和分布格局的重构，边疆地区的治理，民族文化的变迁这一学术主线，从民族史研究的视角将明代云
南民族地区的重大历史事件、重大社会变革等做了进一步的梳理和阐述。作者认为：明代云南政区的
调整及民族分布的变化促进了边疆民族地区经济社会的发展，使统一多民族国家的统治更为巩固，对
清代乃至今天滇、川、黔三省行政区划的形成和发展产生了重要的影响；土司制度下中央政府与云南
少数民族上层势力的政治博弈，卫所屯田引发的云南社会发展划时代变迁，汉文化渗透，云南民族文
化变迁，都加速了云南地区在文化上融入中华民族文化的进程。云南作为统一多民族国家的一部分，
明清以后更加深层次地融入多民族国家的历史发展之中。这些都是具有创新意义的观点。
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作者简介

段红云，男，云南富民人，1975年6月生。1993年考入云南大学历史系，1997年本科毕业留校工作，并
先后师从陆韧教授、王文光教授在民族史专业领域攻读硕士、博士学位，获中国少数民族史专业博士
学位。现为云南大学学科建设办公室副主任，副教授，民族学专业硕士生导师。主要从事云南民族历
史与文化研究，著有专著1部，参编论著3部，先后主持国家社科基金项目、省院省校合作项目等6项，
发表学术论文20余篇。

Page 3



《明代云南民族发展论纲》

书籍目录

总序绪论  一、研究价值  二、研究现状  三、研究内容  四、研究方法第一章  明代云南政区的调整及民
族分布的变化  第一节  明代云南的政区设置  一、明代以前云南政区沿革  二、明军进入云南  三、明代
云南的政区设置  四、明代云南政治经济文化中心的转移  第二节  滇东北乌蒙、乌撒、东川、芒部行政
区划的调整  一、明初对乌蒙、乌撒、东川、芒部行政区划的调整  二、明朝中后期乌撒、乌蒙、东川
、芒部等地土司叛乱及明王朝的统治  三、明朝对乌蒙等部行政区划调整的尝试  第三节  滇东地区行政
区划的调整  一、滇东政区调整的背景  二、贵州行省的设置  三、贵州行省设置的历史意义  第四节  新
行政区划格局下云南各民族的分布  一、罗罗的分布  二、焚人的分布  三、么些的分布  四、和泥的分
布  五、西番及古宗的分布  六、峨昌、力些、怒人、野人的分布  七、百夷的分布  八、土僚、依人、
沙人的分布  九、蒲人的分布第二章  土司制度下中央政府与云南少数民族上层势力的政治博弈  第一节
 明朝在云南少数民族地区推行土司制度  一、明代云南推行土司制度的背景  二、明代云南的土司制度 
第二节  明朝对云南少数民族地区的治理  一、明朝对大理府的治理  二、明朝对丽江府的治理  三、明
朝对楚雄府的治理  四、明朝对景东府的治理  五、明朝对姚安府的治理  六、明朝对广南府的治理  七
、明朝对永昌府的治理  八、明朝对镇沅、永宁、蒙化各府的治理  九、明朝对新化州、威远州、北胜
州、湾甸州、镇康州、大侯长官司、澜沧卫的治理  第三节  明中央王朝对云南部分民族地区的改土归
流  一、明朝对鹤庆府的改土归流  二、明朝对寻甸府的改土归流  三、明朝对广西府的改土归流  四、
明朝对元江府的改土归流  五、明朝对武定府的改土归流  六、明朝对顺宁府的改土归流  第四节  明代
后期云南少数民族上层势力的叛乱和扩张  一、云南府沙定洲的叛乱  二、曲靖府阿资、者继荣的叛乱  
三、临安府普名声的叛乱  四、丽江府木氏土司的军事扩张  第五节  明代云南的边疆治理与云南边疆的
变迁  一、明朝对麓川平缅军民宣慰使司的治理  二、缅甸洞吾王朝对西南边疆的扩张  三、明朝对老挝
、八百、安南的治理  四、明代云南边疆的变迁第三章  卫所屯田引发的云南社会发展划时代变迁  第一
节  明代云南的卫所屯田  一、明代云南的卫所设置  二、明代云南的屯田  第二节  明代云南的汉族移民 
一、明代云南汉族移民的数量  二、明代云南汉族移民的分布  第三节  明代汉族移民引发的云南社会变
迁  一、民族成分和分布格局的重构  二、地方城镇化进程的加速  三、边疆开发的推进  四、社会经济
的发展  五、汉文化的深人和云南地域文化的变迁第四章  汉文化渗透过程中的云南民族文化变迁  第一
节  罗罗的文化及其变迁  一、明代罗罗的文化  二、明代罗罗文化的变迁  第二节  焚人的文化及其变迁 
一、明代焚人的文化  二、明代焚人文化的变迁  第三节  么些的文化及其变迁  一、明代么些的文化  二
、明代么些文化的变迁  第四节  和泥的文化及其变迁  一、明代和泥的文化  二、明代和泥文化的变迁  
第五节  西番与古宗的文化及其变迁  一、明代云南西番的文化及其变迁  二、明代云南古宗的文化及其
变迁  第六节  峨昌、力些、怒人、野人的文化及其变迁  一、明代峨昌的文化及其变迁  二、明代力些
的文化及其变迁  三、明代怒人的文化及其变迁  四、明代野人的文化及其变迁  第七节  百夷的文化及
其变迁  一、明代百夷的文化  二、明代百夷文化的变迁  第八节  土僚、依人、沙人的文化及其变迁  一
、明代土僚的文化及其变迁  二、明代依人的文化及其变迁  三、明代沙人的文化及其变迁  第九节  蒲
人的文化及其变迁  一、明代蒲人的文化  二、明代蒲人文化的变迁结语参考文献后记

Page 4



《明代云南民族发展论纲》

编辑推荐

　　《明代云南民族发展论纲》是“云南大学中国边疆研究丛书”之一，全书分为明代云南政区的调
整及民族分布的变化；土司制度下中央政府与云南少数民族上层势力的政治博弈；卫所屯田引发的云
南社会发展划时代变迁等四章内容。
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精彩短评

1、雖無創見，但整理的不錯，是少數幾本比較好讀的專書。
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