
《首先有一个苹果》

图书基本信息

书名：《首先有一个苹果》

13位ISBN编号：9787539130477

10位ISBN编号：7539130474

出版时间：2005.08

出版社：二十一世纪

作者：（日)伊东宽 文/图

页数：32

译者：蒲蒲兰

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《首先有一个苹果》

内容概要

首先有一个苹果，两条虫子从里面钻出来，三只鸟想吃虫子⋯⋯作者很巧妙地把原本枯燥乏味的数字
融入了形象生动的故事中，以一种既好玩又有趣的方式表达了数字的概念，符合孩子形象化的思维方
式。无论在哪个画面中，苹果总是有一个、虫子总是有两条、小鸟总是有三只⋯⋯孩子们能够很容易
地通过寻找，将数字和形象结合起来，并随着情节发展不断巩固对数字概念的认识。 
作者幽默诙谐的画风独树一帜，故事的细节非常丰富，重复中又暗含着变化。每次翻页都会有新的成
员加入，画面逐步丰富起来，直到“闹得一塌糊涂”为止孩子们可以清楚明白地体会到从一到十甚至
“数不清”的数量概念。并且，在“脑子里全乱了”以后，故事又理顺头绪重新回到原点，这样的处
理如同变魔术中的把戏，让小读者快乐无穷。 
此外，作者的匠心并不止于单纯的数量认识：三只鸟追两只虫子，总有一只鸟追不上；四个猎人打三
只鸟，总有一个猎人打不到，故事的背后还隐藏着比较和加减的概念，孩子们一定能从中得到许多乐
趣。 

适合2岁以上亲子共读，5岁以上可自主阅读
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《首先有一个苹果》

作者简介

伊东宽（ITO, Hiroshi） 
1957年生于日本东京都，早稻田大学教育系毕业，在校时开始绘本创作。他曾发表过《鲁拉鲁先生的
院子》（绘本日本奖）、《云娃娃》（日本绘本奖读者奖）、《猴子的日子》（路旁石幼儿文学奖）
、《变成猴子的日子》（IBBY优良作品）、《没关系 没关系》（讲谈社出版文化奖绘本奖）等多部作
品，受到读者广泛的青睐。
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《首先有一个苹果》

编辑推荐

　　这套图画书是由日本几位著名儿童图书编绘者创作的。有的是生动的童话故事，有的是好玩的数
字故事，还有的是训练儿童辨别和记忆力的游戏。全为大开本精装书。
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《首先有一个苹果》

精彩短评

1、这个是在上数学课吗。
2、教孩子数数的小小绘本~蛮好~
3、认数字还行，比较低幼
4、故事从一个苹果开始，贯通了1-10十个数字，有意思，适合1岁半以上的宝宝
5、儿子一岁半,还不能理解数数的概念,现在就跟他说说故事,看看图,他喜欢苹果和毛毛虫,会在每一页
找苹果.哈哈.希望以后,潜移默化地说故事,他会慢慢懂数数吧.还小,不好要求太高,就先当故事书看看,他
兴趣一般吧.
6、宝宝一岁五个月，对这本情有独钟，经常会翻看。里面的画面问他都认识了。
7、或许是个人对伊东宽格外喜爱吧，总觉得他的故事里藏着故事，总是想多读几遍。
8、挺有意思的，用图画演示数字很新颖！书上标注适合3岁以上亲子共读，买早了，先屯着！
9、学数数，可以有这么多方式~
10、2017年2月22日 王园园
11、首先有一个苹果，两条虫子从里面钻出来，三只鸟想吃虫子⋯⋯作者很巧妙地把原本枯燥乏味的
数字融入了形象生动的故事中，以一种既好玩又有趣的方式表达了数字的概念，符合孩子形象化的思
维方式。
12、让宝宝认识数字，建立数字概念的好书
13、十五六个月就开始看这本了，迄今都不算喜欢上，感觉更适合大点的小朋友
14、把数数编排成故事，增加了孩子的理解和想象，好！
15、这是一本深受孩子喜欢的书，一个、两个、三个、、、、鲜艳的色彩、生动的故事形象、有趣的
叙事，都给孩子无穷的乐趣！
16、连成一个小故事的数数绘本，比一般的数数绘本可爱些呢。
17、从一数到十看了书后更明白了。现在会自己说数字了。
18、首先有一个苹果，然后是2条虫子，3只小鸟，4个猎人⋯⋯，最后乱了，接下来重新数，很好玩，
能够调动孩子的兴趣。
19、真想马上生个小孩用这本书教他数数。
20、色彩鲜艳，让孩子对数量有一个认知，孩子很喜欢。比较直观，孩子容易看明白。
21、讲数字的故事，颜色鲜艳。
22、2011年3月21日起。已经会数数（10以内）的女儿，理所当然地接受了这本书！
23、但是两岁的宝宝不是特别感兴趣数字
24、数一数。
25、书本将枯燥的数字融入故事中，让孩子很好的掌握。宝宝才8个多月，也表现出一定的兴趣。只是
书本的角太硬，怕伤到宝宝。色彩纸张都很好，价格还是偏贵。
26、一本很简单的故事书，主题明确，教孩子数数，估计看过几遍，不会数数的孩子也能说出十个数
了。
27、这是一本关于数数的书，我们对数字暂时没兴趣，但是作为识物很好，可以很好的指向比如苹果
，毛毛虫，鸟等等
28、把枯燥的数字变成了有趣的故事，挺生动的
29、教孩子数数的书，小孩很有兴趣，没事就念叨:首先有一个苹果。
30、女儿很喜欢，尤其是那两只虫
31、无论用什么方式，我都讨厌数字。
32、3月4日购自淘宝当啷123幼儿图书店。
刚挂完瓶回家，见到新到的图书包裹，就要求打开。但是毕竟累了，又对点数有些畏难（一般点到5
），读得不够投入。
两三天后又主动想读，在爸爸配合下点数到10。
33、超棒的一本绘本！教小朋友数数的时候很好用！
34、螳螂捕蝉黄雀在后，既教会了孩子数数又教会了孩子生活技巧和逻辑思维。
35、首先有一个苹果，两条虫子从里面钻出来，三只鸟想吃虫子⋯⋯作者很巧妙地把原本枯燥乏味的
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《首先有一个苹果》

数字融入了形象生动的故事中，以一种既好玩又有趣的方式表达了数字的概念，符合孩子形象化的思
维方式。无论在哪个画面中，苹果总是有一个、虫子总是有两条、小鸟总是有三只⋯⋯孩子们能够很
容易地通过寻找，将数字和形象结合起来，并随着情节发展不断巩固对数字概念的认识。
36、1.9 数数书，近日反复选读。
37、好赞的低幼读物啊
38、简单的图画，连贯的故事，教孩子学识数。
39、可能是遗传，他非常不一喜欢数字，读了几遍依然搞不清一二三。
40、儿子对苹果和拿着枪的猎人最感兴趣，每次看到蜜蜂乱咬他也会很兴奋的说咬，咬，咬。小日本
的画画的就是比中国的强。啥时候中国也能出这么好的图书，就不用买小日本的了
41、有点暴力
42、一岁不到就看着玩了，现在会自己翻看，常兴致勃勃地乱数一气，呵呵
43、儿子在2岁左右的时候还对数字非常的不感兴趣，这本书非常漂亮，还比较吸引他，但是，也不能
一次看到结尾。。。但是到两岁半之后，自己就又喜欢翻这本书了，而且也可以顺利的从1数到10了
44、首先有一个苹果，孩子非常喜欢看，有意思！
45、教数学的启蒙书，很好，培养兴趣，我看着看着都觉得脑子乱了，作者和读者一样，最后乱糟糟
的时候又理了一遍，希望中国人也能画出这么好的书！
46、通过故事，一点一点的教孩子数数，非常好！细节之处很用心，不错，值得推荐的一本书
47、这本书做为大人应该是非常棒的，教会孩子认识数，但目前孩子小，还不能理解，虽然会从一说
到十，但没理解数的不同，所以用这本书去数数是非常有用的。
48、如果只是当成一本普通的儿童书，它应该可以打到四星，但做为简笔画式的绘本，还是觉得性价
比实在不够高。如果不在乎价格，用来学习1－10的数数，还是不错的。
49、这不是鲁拉鲁先生和他的小伙伴吗
50、内容很有趣，适合中大班小朋友！
51、数字和故事的搭配挺不错的，图画也很到位。
52、宝宝15个月了，对这本书比较感兴趣，现在还只是在认知过程，每天我只教他这是什么那是什么
，对“数”还没什么概念，我想这个得慢慢让他意识吧。有趣的是，坚持给他看了一个星期，宝宝现
在会指下猎人后就举起小手做小手枪状对着我们打，然后欣赏我们故作的惊吓状，他则格格笑个不停
。趣味性和孩子的求知欲在一起后孩子的表现自然会特别棒
53、喜欢过一段时间，大概18-20月时候吧
54、给孩子数的概念，把抽象的数字变得简单而富有趣味。宝贝很喜欢这本书，还拿到幼儿园与小朋
友一同分享阅读。
55、故事里所有的角色都出现在封面上了，苹果生虫，鸟儿啄虫，猎人打鸟，猎狗捡回，熊来捣乱，
船儿相救，撞上了乌龟，哎哟哟一片人仰狗翻，是怎么被九条鱼儿带上了岸呢？图画的左页清一色是
新出场的角色，数量依次叠加，右页渐渐复杂起来，融入数量间的分配关系(一鸟啄果，一弹打空，三
狗伺机...到小船出场，快看看座位是怎么分配的，乘客3+4+5，座位2*7，所以一只狗和一个猎人分别
独自划船，你发现了吗？）鱼儿的数量正好等于猎人的数量加上狗的数量，再看看他们是怎么得救的
～故事的架构是从一数到十，但作者的设计可不只结尾总结的十一句话，很考验画面观察力呢。爸爸
妈妈“读懂”作者的设计小事一桩，难的是用孩子的眼光来读，和宝宝一起，收获发现的快乐～
56、认识数字还有小动物的
57、11个月了，认识苹果了
58、这是一本好玩的数数故事。枯燥无味的数字通过形象生动的故事，让孩子不断巩固对数字的认识
，从中得到更多的乐趣。
59、内容丰富有趣，孩子很喜欢。
60、他对猎人感兴趣，我个人烦透了这个数数，我都讲不下去的赶脚，我只能尊重小读者
61、王胖胖叨念着“首先有一个苹果，两条虫虫”云云。可这本书的精髓是数数，数数还是乱数，各
种乱七八糟。
62、一本很好的教数数的书，宝宝很喜欢，总是重复看。
63、这本书适合2-3岁的宝宝，从一个故事中学习1-10十个数字，后面的一直比较前面多，到最后越来
越多。
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《首先有一个苹果》

64、孩子到了数字敏感期了，买来学习1-10的数字的。
65、教会孩子数的概念，宝贝二岁多，已经能区分开五以内数值的东东了
66、让孩子在纷乱复杂的头绪中理清头绪，很好的一本书
67、这个不大好看。
68、首先有一个苹果是一本让孩子通俗易懂的好书。从一个苹果开始，通过一连串的情形让孩子轻松
掌握从一到十的过程。使孩子对数字加深的概念和理解。当当网服务一直不错，希望继续努力！
69、简单的故事轻松学会了数字1-10
70、通过亲子阅读，让孩子从一数到十，孩子好喜欢数的
71、孩子已经通过这本书认识了解了1到10，很好。
72、喜欢这个调调的
73、和《好饿的毛毛虫》一样，都是学数数的好教材
74、作者的创意令人击掌!
75、通过故事，一点一点的教孩子数数，非常好！细节之处很用心，不错，值得推荐的一本书。里面
有可爱的小动物，孩子很喜欢，同时还可以教宝宝数数，是不错的图画书哦
76、首先有一个苹果，教孩子数数字的一本好书。我宝宝11个多月大，还不可能听懂，偶尔给他念念
，好书不怕早，到了2岁应该就可以更好地读了。
77、又是一本有趣的数数书，只是最后画的那个蜂巢我没太认出来，一开始还以为是莲蓬呢。所以第
一次给Momo讲时，我说是莲蓬，讲到后来才发现讲错了。
78、好可爱啊。
79、对小宝宝认识数字很有帮助
80、还行，蛮有意思的
81、适合当数数书看。最近儿子又找出来读，因为会点读数数到15了，所以自己数着很开心。顺便教
了一下大小和减法。
82、首先有一个苹果，重复
83、有了孩子再买
84、有点混乱的说，最稚嫩的童音是在首页那些认识的物品名称上。 重新再读，用于数字的启蒙。
85、好好玩的数学课
86、认知数字的好书，适合2岁
87、孩子超喜欢，让我讲了两遍，刚认识数字的小朋友可以多看看，内容非常有意思。
88、3.5星。教数数的简单故事绘本，还算有趣。不过不太喜欢打鸟这个设定⋯⋯给幼儿树立的应该是
爱护动物的思想才行啊
89、画面不够精美好看
90、先自己读一遍，妈妈读多遍！
91、拿到书后觉得感觉内容有一些乱，但是没想到小盆友倒是灰常喜欢，而且已经可以一个苹果到最
后的十个蜂窝都准确的数出来了
92、孩子挺喜欢的。生动形象的给孩子数的概念。
93、2014年2月12日，我一岁四个月了，今天我会指着书上的东东等着妈妈说这是啥了
94、喜欢程度一般
95、老师推荐买的，很不错的绘本，对于学数字很有帮助
96、教数数的 但画得不好看 故事性也差
97、教宝宝查数不错，就是宝宝怕里面的虫子-_-b
98、里面有可爱的小动物，孩子很喜欢，同时还可以教宝宝数数，是不错的图画书哦
99、宝宝看这本书的时候并不是想着数数，而是想着听妈妈给她讲故事。。囧
100、这是本教宝宝数字的书，趣味性强，故事性弱了点。
101、数数挺好玩的
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《首先有一个苹果》

精彩书评

1、写这篇文字的时候，衎衎已经睡着，这几天他一直在叫嚷：“首先有一个苹果，妈妈讲。”这是
他能讲的最长的一句话，也是最为清晰地表达他的意思的一句话。当他抬起头，用大眼睛可怜而无辜
地要求的时候，手边是那本已经支离破碎的《首先有一个苹果》。我用手指指，他低头用同样无辜的
声音说，“破破了”。“谁弄破的呢？”再次抬起头来，依然是无罪的眼神和回答：“宝宝。”这是
衎宝的第一本书，讲述的是从一到十的故事，所有的故事从一个苹果开始，这个苹果长在一棵大树上
，两条毛毛虫从里面钻了出来，三只小鸟把毛毛虫和苹果叼走了，来了四个猎人，用枪打下了这些鸟
，然后猎人放出了五条狗在山坡下找到了三只鸟和毛毛虫和苹果，然后森林里来了六只熊，猎人们带
着狗带着猎物跑到河边，河边停着七条小船，猎人上了小船，来了八只乌龟，乌龟撞倒了小船们，来
了九条鱼救了猎人们，猎人们到了岸上，扔出了十个蜂窝，飞出了无数的蜜蜂，这下脑子里全糊涂了
。重新来数一遍吧。。。这真的是一个简单而有意思的故事，苹果是主线，仔细看的话，原来这个故
事是熊找寻苹果的故事，原来这棵苹果树是六只熊栽的，好不容易苹果熟，却不翼而飞，可怜的猎人
想要的是鸟，却被六只熊狂追，难怪最后要扔蜂窝了，慌乱中苹果落到了熊的手里，一切终于太平了
。衎衎也知道这个故事的中心思想是苹果，于是衎宝最喜欢的描述是，哇，一个红红的，大大的，圆
圆的，甜甜的苹果。他最喜欢的问题是，宝宝，苹果在哪里？他一路追踪着苹果，可以一气叫你讲五
遍以上。早上醒来，“首先有一个苹果”，晚上下班，“首先有一个苹果”。最后，总是我投降，或
者顾左右而言他，或者叫皮球爸来拯救我。只是，在讲故事这个任务上，我就像脸上已被贴了标签“
讲故事的妈妈”，只要我在家，我就是家里的“故事大王”。真的得益于这本书的数字启蒙，衎衎在
一周岁半的时候，已经会数一到十，认识车牌号码，认识门牌号码，认识日历，成为外公外婆显摆的
最佳道具。我想以后衎宝上学了肯定不会排斥数学，因为他会想到数的故事就是苹果的故事，首先有
一个苹果，多么美好的开端，满眼都是苹果鲜艳的颜色和甜蜜的芬芳。如今，这本书已经功德圆满，
我也功德圆满，讲了上百遍的故事，一定已经在衎衎的心里了。这个可爱的故事是伊东宽文和图，蒲
蒲兰译本。向所有家有幼儿的妈妈们推荐。 
2、　　这是一本数学故事。从1个苹果开始的故事。　　苹果，小虫子，小鸟，猎人，小狗，熊，小
船，乌龟，鱼儿，蜂巢，还有蜜蜂⋯⋯一个个登场。　　很多这类故事是一页加一个（有的书加完了
又减一遍）。《首先有一个苹果》的不同在于它除了每页都有1至n的物品，关键是有趣：一个吃一个
，一个怕一个，　　大结局非常好玩：那一只苹果，呵呵，嘿嘿⋯⋯　　绘画风格是卡通式的，比较
简明。色彩对比强烈，很能抓小小孩的眼睛。　　这里有这本书的彩页：可以看一下
。http://auction1.taobao.com/auction/0/item_detail-0db2-c074e6d8d6eb939e7a98e9fa7fadec78.jhtml多多船长
的儿童书店有售联系方式：　　QQ：150710080（请注明“豆瓣”）　　MSN：cdodof@163.com　　
邮箱：cdodof@163.com　　淘宝旺旺：多多船长 这里有这本书的彩页：可以看一下
。http://auction1.taobao.com/auction/0/item_detail-0db2-c074e6d8d6eb939e7a98e9fa7fadec78.jhtml
3、《首先有一个苹果》，这个书名就是绘本的第一句话。看到它，我就想笑。看下去，我的嘴巴合
不拢了。真的太好笑啦。我打赌，小盆友一定很喜欢这个故事。日本人的绘本，分分钟击中我。作为
数数的绘本，我打算第一时间入手。也打算第一本讲给姑娘听。之前那本广受好评的《是谁嗯嗯在我
头上》放到第二位。比起拉粑粑，还是一只一只数数比较好玩。
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