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内容概要

《让孩子一生受益的100位名人成长记录》少年时代接触到的伟大榜样，将深刻地影响一个人的一生。
其内容有：良好的品格成就一生、兴趣是最好的老师、在逆境中崛起、志当存高远等。
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书籍目录

NO 1 良好的品格成就一生  雷锋——好事，从身边做起  张自忠——街头小义侠  孙中山——他打翻了
神像  文天祥——像竹子一样做人  苏轼——读尽人间书  王安石——不能只做一个贵公子  司马光——
永远做一个诚实的人  唐太宗——十六岁设疑兵退敌  曹植——月亮和外国，谁远谁近  诸葛亮——别让
公鸡叫得这么早  秦始皇——帝王的威严  笛卡尔——爱沉思的笛卡尔  华盛顿——诚实，比一千棵樱桃
树更珍贵  普希金——贵族和奴仆，都是上帝的儿子  列宁——屎壳郎为什么滚粪球  罗斯福——穷人为
什么没饭吃？  马丁·路德·金——早餐哪里去了  克林顿——每天对镜子说：你很帅！NO 2 兴趣是好
最好的老师  金庸——从小迷武侠  袁隆平——郊游，被自然迷住了  曹雪芹——就爱着小说  徐霞客—
—我要去旅游  李时珍——让我当一名医生吧！  屈原——躲在洞里读民歌  哥伦布——梦想，从海边起
航  牛顿——他喜欢制作些奇怪的小玩意  法布尔——小怪人喜欢观察虫子  居里夫人——积木中的人；
妹妹为什么会有那么多问题  希区柯克——那天，爸爸让他送一封信  迪斯尼——就想当画家：我觉得
我和电影之间很熟悉  比尔·盖茨——从游泳开始  乔丹——机会，需要自己寻找NO 3 在逆境中崛起  
成龙——六岁时被卖入戏班；学艺，从擦车开始  李嘉诚——在艰苦的岁月里成长  老舍——穷人的孩
子也要念书  陶行知——苦孩子求学记  齐白石——苦日子里走出的芝木匠；和虾做朋友  欧阳修——荻
沙学字；拾书记  王冕——佛堂夜读  孔子——孔子学礼；深山学琴  安徒生——木偶是童年惟一的伙伴
；离开母亲去流浪  林肯——我的知识都是捡来的  高尔基——苦难的童年NO 4 志当存高远NO 5 宝剑
锋从磨砺出NO 6 折翼天使的飞翔NO 7 从丑小鸭到白天鹅NO 8 家庭环境熏陶出的小天才NO 9 创新、
求真无止境
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章节摘录

　　良好的品格成就一生雷锋（1940-1962）一个普通的战士，一生乐于助人。22岁因公殉职。如今雷
锋已经成为好人好事、无私精神的代名词。好事，从身边做起雷锋很小就成了孤儿，是在周围好心人
的帮助下才得以在艰难的旧社会成长起来。所以他从小就养成了助人为乐的无私品质。雷锋上小学的
时候，每天都要走过一座小桥。桥是那种石头和木头搭建起来的，很矮，只是在水不大的时候才会用
得上。但每当下大雨的时候，河水就会漫过了小桥，桥面变得比较滑，不容易通过。那是一个初夏的
早晨，暴雨带来的山洪把中坝河里的小石桥淹没了。雷锋上学来到河边，只见一群一二年级的小同学
站在河岸上，吃惊地望着滚滚急流，不敢蹬水过桥。看到这情景，心想：再不赶快送小同学过河，就
会耽误他们上课，再说他们自己过河，生命会有危险。他二话没说，扎起裤脚，把他们一个个地背过
桥去。等到老师准备去河边接小学生时，这些小同学都已经全部在雷锋的帮助下高高兴兴地往学校来
了。当雷锋上小学五年级时，他所在的学校开始建立少年先锋队组织。雷锋的人队申请不久被批准了
。他戴上红领巾，抚摸着人民政府给他做的新白衬衣，心情无比激动，决心用自己的实际行动，来回
报党和政府对自己的关怀．永沅保持红领巾的荣誉。一天，雷锋砍完柴，正挑着柴担沿山路回家，只
见一位老人忽然一脚踩空，扑通一声跌倒在地上，肩上的柴捆也滚出老远。雷锋急忙跑上前去，把那
人扶起来，一看，原来是双目失明的贫农陈五爹。“陈五爹，你老人家怎么也上山砍柴来了?”雷锋关
心地问。陈五爹笑了笑，说：“现在正是大忙时节，我怎能再让社员们把柴火送上门来呢?”雷锋对陈
五爹说：“您老人家眼睛不方便，就让我给您挑吧!”“你自己不也要挑柴吗?”“没关系!”雷锋撂下
自己的柴担，帮陈五爹把跌散了的柴重新捆好，挑着送他回到家里。　　大家见了，都夸雷锋是个热
心的好孩子，可雷锋却说：“我这个孤儿，不也是靠党的关怀和大家帮着，才过上这样的好日子吗?”
雷锋名言1、我要做一个有利于人民、有利于国家的人。2、我要把有限的生命，投入到无限的为人民
服务中去。P1-2
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精彩短评

1、1
2、这本书有多长时间没擦了？太脏了，还好像被水溅过。我喜欢藏书并且爱惜书，看见书上擦不去
的黑星星心里很不舒服。
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