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《孩子学习的黄金期》

内容概要

《孩子学习的黄金期》从激发兴趣、学习环节、各科学习、才艺培养等多个方面，就广大父母如何帮
助小学低年级孩子学习这一问题进行了详细的说明和科学的指导，以帮助家长引导孩子一入学就很快
适应学枝的生活和学习，并且努力在各方面出类拔萃。以生动的事例引人入胜，并具极强的指导性，
是《孩子学习的黄金期》的一大特点。同时，书中字里行间溢出深厚的文学和学术功底，处处折射出
深思熟虑后的简洁与深刻，读来轻松易懂，常有欣喜。可以说，这是一本集指导性、操作性和知识性
于一体本的家庭教育读物。
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《孩子学习的黄金期》

作者简介

甘海燕，1972年3月出生于湖北荆州市。现任广州市番禺区市桥实验小学校长。 小学数学高级教师，
中国教育学会&ldquo;中小学整体改革专业委员会&rdquo;会员、广东省基础教育学科教学指导委员会
专家，广州教育学会小学教育专业委员会副秘书长。全国&ldquo;华罗庚杯&rdquo;少年数学邀请赛优
秀教练员，广州市优秀教师。多篇教育教学论文在国家、省级刊物上发表或获奖。
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《孩子学习的黄金期》

书籍目录

绪论篇一　小学低年级：孩子学习与成长的关键期小学低年级是孩子智力发展的关键期小学低年级是
培养孩子学习能力的关键期小学低年级是形成良好学习态度的关键期小学低年级是孩子情商培养的关
键期小学低年级是保障孩子心理健康的关键期二　父母要掌握教育小学低年级孩子的科学方法家庭教
育是孩子成长的摇篮正确的家教方法是保障孩子成才的前提要教子成才，家长就需要学习家教的艺带
父母要懂得小学低年级孩子的心理三　最根本的是要激发孩子强烈的学习兴趣兴趣是引导孩子走向知
识海洋的“导师”父母要努力培养孩子广博的兴趣引导孩子的好奇心，使之成为持久的兴趣培养孩子
的好奇心要注意方式方法在观察中培养孩子汲取知识的兴趣父母要正确对待孩子的提问利用多种方式
提高孩子的学习兴趣让孩子多参加社会活动来培养学习兴趣为孩子营造一个求知的家庭氛围四　帮助
孩子养成良好的学习习惯良好的学习习惯影响孩子的一生教育孩子养成勤勉努力的习惯让孩子养成勤
于动脑思考的习惯让孩子养成敢于提问的习惯引导孩子养成做好课前准备的好习惯引导孩子养成少看
电视多读书的习惯帮助孩子养成做读书笔记的习惯教育孩子养成遵守法律和秩序的习惯学习环节篇一
　和孩子一起向课堂要成绩父母要做教孩子学会听课的辅导老师如何培养和锻炼孩子听课的注意力鼓
励孩子课堂上大胆发言教孩子在课堂上认真倾听同学发言让孩子尊重和喜爱老师二　督促和辅导孩子
保质按时地完成作业教孩子学会完成学习任务改变孩子对学习和作业不负责的态度指导孩子写字工整
清晰改变孩子做作业拖拉、磨蹭的习惯纠正孩子做作业时反复犯同样错误的问题教给孩子完成作业的
科学方法三　抓好孩子的课外阅读激发孩子对读书的热爱用正确的策略引导孩子热爱阅读为孩子创造
一个良好的阅读环境一位美国母亲的教子读书经正确指导孩子抓住阅读的重点指导孩子掌握正确的阅
读方法四　利用一切机会丰富孩子的知识在生活点滴中培养孩子的科学素养让孩子投身于自然之中去
获取知识经常带孩子去图书馆和博物馆与孩子共同探索声、光、热等知识和孩子一起做各类知识游戏
各科学习篇一　指导孩子学好语文鼓励孩子认识身边的字，积累更多字词培养孩子的口语表达能力指
导孩子抑扬顿挫地朗读课文指导孩子学会正确默读让孩子写日记来提高写作水平让孩子多练习写作文
引导孩子观察生活来提高写作水平二　帮助孩子成为数学“小神童”帮助孩子树立学好数学的信心通
过实物教育激发孩子学数学的兴趣通过学数学培养孩子的数理逻辑思维能力多看例题是学好数学的捷
径多做数学练习题．巩固概念，拓宽思路逐步提高孩子的加减运算水平帮助孩子建立个人错题库、查
漏补缺三　从小让孩子喜欢英语，学好英语孩子何时开始学英语好帮助孩子培养每天练英语的习惯指
导孩子记忆英语词汇的有效方法综合培养听说能力的有效途径为孩子选择台适的英语读物和培训班才
艺培养篇一　小学阶段是培养孩子才艺的黄金时期艺术教育能促进孩子大脑的发育艺术教育有利于净
化儿童心灵在家里，给孩子一个艺术的天地让孩子从小接受艺带的熏陶因势利导地培养孩子的才艺兴
趣应该让孩子掌握几门手工技艺二　提升孩子的审美能力，让孩子懂得感受美、欣赏美培养孩子的美
感素质带孩子投入大自然的怀抱激活孩子对社会生活的美感能力在自然审美中开发孩子的右脑让孩子
在审美中提高文学修养引导孩子欣赏美术之美欣赏音乐，提高审美能力三　让音乐给孩子一个宁静的
心灵音乐对孩子成长的作用音乐可以开发大脑，使大脑功能富于“弹性”音乐对孩子智力发展的作用
音乐可以激发孩子的想象力听音乐能提高孩子的学习效率音乐成就了名人的一生用音乐亲陶冶孩子的
情操提高孩子对音乐的感受能力培养孩子的“综合音乐感”让孩子学习视唱，掌握唱歌技巧怎样发现
孩子的音乐潜能选择适合于孩子的音乐让孩子了解音乐的节奏和速度四　用绘画帮助孩子绘出多彩的
天空父母是孩子美术的启蒙老师儿童所具有的美术天赋如何引导孩子爱上绘画激发孩子的绘画兴趣为
孩子创设良好的绘画条件引导孩子画不同内容的画

Page 4
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编辑推荐

《孩子学习的黄金期》由石油工业出版社出版。
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《孩子学习的黄金期》

精彩短评

1、虽然讲的很表面，但是学到了一些有用的。关于语文、数学、音乐等。后面几章实际的值得一看
。
2、还好，对低年级的家长有帮助。是别的家长推荐的，买来看看，虽然内容与其他书有些雷同，但
整体叙述性较好，还是值得看看的。
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