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内容概要

《如何说孩子才会听怎么听孩子才肯说》的经历，将是一次学习爱的技巧与接受爱的训练的过程， 它
给了你走进孩子内心世界的钥匙，指引你切身体会孩子内心的感受。通过一系列实用有效的方法，帮
助你和孩子建立起一个能够快乐交流的平台，使孩子变得不同寻常地愿意与父母配合。掌握了“如何
说？”“怎么听？”的技巧，就能开启孩子的心灵世界，与孩子达成美妙的交流沟通，让孩子在您的
引导下身心健康发展。
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书籍目录

第一篇  家长如何“听”  PART ONE 如何面对孩子的感情宣泄    NO.1 听听自己的声音，听听孩子的声
音    NO.2 做个“镜子”    NO.3 孩子，我怎么听你说话    NO.4 不难堪和真诚  PART TWO 如何帮助孩
子面对感情    NO.1 肯定孩子的感受    NO.2 父母与孩子之间的战争    NO.3 如何帮助孩子面对失落和记
忆    NO.4 如何帮助孩子面对内疚    NO.5 如何帮助孩子面对嫉妒    NO.6 情绪测试  PART THREE 如何帮
助孩子克服情绪化    NO.1 积极主动化解矛盾    NO.2 遵守时间    NO.3 不做任性的小孩    NO.4 改掉缠人
的毛病    NO.5 过于情绪化要不得    NO.6 与情绪化孩子的沟通第二篇  家长如何“说”  PART ONE 如何
鼓励孩子    NO.1 赞美之度    NO.2 赞美之用    NO.3 赞美是相互作用的    NO.4 赞美作用  PART TWO 如
何让孩子知道怎么做    NO.1 最常听到妈妈讲过去的故事    NO.2 语言虐待    NO.3 批评、威胁和恐吓一
点用处都没有    NO.4 提示    NO.5 如何帮助孩子不撒谎    NO.6 为什么孩子会撒谎    NO.7 我们不是侦探 
  NO.8 日常用“语”  PART THREE 如何对孩子进行引导    NO.1 把用过的东西放回原处    NO.2 不说谎
的孩子招人爱    NO.3 怎么说不听话的宝宝    NO.4 怎么说粘人的宝宝    NO.5 简单、有效的“话”   
NO.6 练练怎么说第三篇  家长如何“做"  PART ONE 如何帮助孩子克服敏感    NO.1 敏感宝宝爱哭鼻子  
 NO.2 害怕的宝宝爱哭    NO.3 任性宝宝爱哭    NO.4 助害羞的宝宝面对害羞    NO.5 帮助害羞宝宝克服
胆怯  PART TWO 如何维护孩子的自尊    NO.1 如何不伤害孩子自尊的同时引导孩子    NO.2 如何体谅孩
子的自尊  PART THREE 综上所述    NO.1 自己的事情自己做    NO.2 不浪费一分钱    NO.3 丢掉“粗心大
意”    NO.4 注意力是孩子的财富    NO.5 保留责任心    NO.6 测试第四篇  父母的时间＋孩子的时间＝一
天日常生活  NO.1 幼儿园门前大战  NO.2 工作日父母与孩子接触的几个小时  NO.3 电视机开关之争 
NO.4 蔬果大战  NO.5 孩子情感的第一次转折点  NO.6 孩子的友谊  NO.7 先用语言“收买”孩子  NO.8 
亲子游戏  NO.9 会玩的孩子附录：教育新旧观点大比拼
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精彩短评

1、这本书我认为还是非常好的，以前我教育孩子的好多误区，在这里都可以找到正确的答案的，谢
谢！
2、这本书还不错的,很有启发.
3、书店买了一本，朋友想要，又帮朋友在当当这里买，收到后发现封面跟我书店买的不同，纸也不
太好，有点脏乎乎的，内容没有比较不知道一样不一样。
4、还不错是可以拿来读一读的有用处
5、不知道是寄予厚望，还是没有领会书中的内涵，总觉的能得到帮助的地方不多。
6、比较不错的一本书，教育孩子的方法可以试一下！
7、内容不怎么样！就是平时会说一些礼貌用语而已，纸质不怎么好
8、内容不错，有些西方教育的理念和模式，家长们看了之后要实践才行。不知其他家长是否能接受
，反正我后来还多买了两本送朋友。
9、一般,书中的孩子和爸妈的对答问题好象和生活中的不太一致,也就没什么可比性,不过还没有看完.
10、在10月31日发出,到11月8日我的书咋还没收到呀

Page 4



《如何说孩子才会听怎么听孩子才肯说》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 5


