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内容概要

《菲菲的成长日记》(青少年性健康教育读本)是一本关于男孩女孩成长的日记，它记录我们正在走过
的青春，它展现我们美好纯真的年华，它告诉我们成长的秘密和喜悦。

Page 2
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书籍目录

走进菲菲的日记，她会告诉你——女孩例假男孩遗精青春期的异性疏远、异性吸引、异性眷恋以及择
偶尝试青春期的性渴望、性冲动、性幻想、性自慰异性交往的原则与技巧怎样应付身边可能出现的性
骚扰怎样远离性病生命是怎样诞生的
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精彩短评

1、吧青少年的秘密讲的很明白，希望大家看看
2、页数不多，图特别多，适合缺乏耐性的孩子．男孩女孩的问题都讲了点．但不是很多．适合３年
级以下的孩子看
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