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《觉醒(含VCD)》

内容概要

该书是平民教育家周弘二十年来千锤百炼的赏识教育的精华，它集周弘的教育智慧、人生智慧与演讲
智慧于―体，见微知著、娓娓道来，既不乏真知灼见，又不失恢宏之气，平凡而大气，堪称教育与人
生的大智慧。
周弘用其二十年的生命探索出的赏识教育，不仅把双耳全聋的女儿周婷婷培养成留美硕士，而且改变
了成千上万孩子和家庭的命运。国内外近千家新闻媒体争相报道他创造的教育奇迹，他被誉为“中国
第一位觉醒的父亲”，他创立的赏识教育被称为“中国家庭教育第一品牌”。
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《觉醒(含VCD)》

作者简介

周弘，南京市人，中国陶行知研究会赏识教育研究所名誉所长，南京婷婷人中人幼儿园名誉园长。 女
儿周婷婷的出生改变了他命运的轨迹，从此他踏上了一条教育之路。他倡导了“赏识教育”和“混沌
灵性教育”，在教育界和全国各地家长中引起极大反响。著有《赏识你的孩子》一书，畅
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《觉醒(含VCD)》

书籍目录

学会赏识（代前言）周弘
一 任何成功都无法弥补教育孩子的失败
二 懂孩子才是真爱
三 父爱沸腾
四 薪火越烧越旺
1 父母曾是教育家，捡回你们遗忘的定期
2 找感觉
3 尝甜头
4 神奇的大拇指
5 开心的孩子王
6 豆腐嘴，刀子心
7 认清西瓜和芝麻
8 追蝴蝶：轻松上路
五 深觉顿悟
1 “打”出的高分背后
2 最痛当是心碎时
3 含泪在笑
4 家长也需要持证上岗
六 醒世真言
1 看得起
2 好思维，黑见白
3 心中有佛
4 三种心灵施暴
七 融通之境
1 “通”是一种和谐的生命状态
2 爱孩子，还是爱分数、爱面子
3 既不自卑，也不膨胀
4 真知如水
5 全放下，为天下
从疯狂到赏识
男儿有泪⋯⋯（代后记）
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《觉醒(含VCD)》

精彩短评

1、这书都没人看的呀。小时候物质缺乏的父母长大后总会拼命地给孩子物质上的富足，而每个年轻
时候有过痛苦的人总忍不住忆苦思甜，忍不住拿过去的境况和当下做比较，这就是中国父母的通病。
谁不知道精神重要啊，可是没人知道怎么照顾精神世界里那个孩子啊。上次机油跟我说，以后生了孩
子要常跟你交流。不知道为什么，我自己是觉得，只要充分地尊重和爱孩子就可以了，方法什么的是
可以慢慢摸索的。真不知道我哪来的自信。==
2、当年是十分成功的教育营销，讲座开到了HIT
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