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内容概要

《正确引导你的孩子》知识面广，内容全面，生动有趣，可读性极强，极具实用价值。父母对孩子的
教育，贵在“引导”二字。引导教育是要讲究方法的。正确的引导可以成就孩子辉煌的人生，而错误
的引导则会葬送孩子的美好前程。广大为人父母者急需一本教自己如何科学有效地引导孩子成长的书
，这《正确引导你的孩子》不应运而生了。全书以孩子的生活、学习、心理、个性修养、道德品质、
素质培养等方面为基本出发点，指导父母们如何正确引导孩子学习、做人、做事的道理，如何引导孩
子学习知识和发展各种能力，如何引导孩子克服不良情绪和心理障碍，如何引导孩子培养兴趣和特长
，如何引导孩子树立或选择志向⋯⋯内容涵盖了孩子成长的各个方面。
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书籍目录

第一章 父母地学习 一 孩子需要父母的肯定与鼓励  1 鼓励和街头是孩子前进的动力  2 要把握好夸奖的
尺度  3 赞美之辞要发自内心  4 奖励、赞美用词要恰当 二 尽量避免与子女发生冲突  1 掌握“退避”的
技巧  2 妙用“弹簧术” 三 为子女树立好榜样  1 树人先树已  2 成也家长，败也家长 四 让孩子充满自信
地成长  1 自信是成功的源泉  2 让孩子的勇气之火越燃越旺 五 尊重孩子的爱好与兴趣  1 不要将自己的
梦想强加给孩子  2 逼迫下的悲剧  3 行行出状元 六 给孩子一片自由的空间  1 尊重孩子的隐私权  2 尊重
孩子的决定 七 对孩子慎用“否定式”  1 不要轻易否定孩子的观点  2 不要轻易否定孩子的未来 八 打骂
孩子也要讲究方法  1 教育孩子要宽严相济  2 慎用粗暴的惩罚手段  3 棍子不是万能的 九 温馨和谐的家
庭是孩子健康成长的最佳环境  1 不要在孩子面前吵架  2 不能让孩子成为婚姻冲突中的受害者  3 不要因
财政问题而沮丧 十 不要伤害孩子的自尊心  1 孩子也有独立的人格和尊严  2 多给孩子一点面子 十一 父
母双方对孩子的教育态度要一致 十二 天下没有完善的父母  1 父母也会犯错  2 家长要经常反省自己的
教育方式  3 勇于向孩子道歉第二章 用爱为孩子的成长保驾护航 一 与孩子一起向不良生活习惯宣战 二 
父母的爱是克服孩子的坏习惯的最佳武器 三 孩子老是过于任性怎么办 四 孩子过于任性怎么办 五 孩子
经常撒谎怎么办 ⋯⋯第三章 成功教育育英才第四章 学习无障碍第五章 开发大脑第六章 发掘潜能第七
章 健康是金第八章 成长无忧
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