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《怎样面对孩子早恋》

内容概要

《怎样面对孩子早恋》主要内容：爱，是个厚重而圣洁的话题。而对于早恋，我们无论如何也不想让
孩子去尝试。每一年、每一月、每一天，我们不安观察着、揣测着，唯恐孩子不小心摘到那枚又酸又
甜却又青涩的果子。没有人否认那是一段纯真、美好的感情，家长们提心的只是结果——早恋的终端
——性、沉论、痛苦。每一样都令人胆战心惊。权衡能力，我们无法阻止孩子的感情，唯一能做的就
是性教育。
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《怎样面对孩子早恋》

书籍目录

第一章  早恋——青春季节里的一枚涩果  一、遭遇早恋  二、我的孩子怎么了  三、狼真的来了吗  四、
这个世界变化快  五、什么样的孩子容易早恋第二章  众说纷纭说早恋  一、孩子：早恋是一株情花  二
、家长：早恋让人惴惴不安  三、教师：早恋是美好而神秘的海市蜃楼  四、专家：情感是孩子生命的
一部分第三章  家长不必谈性色变  一、不懂性知识的早恋  二、青春期性教育刻不容缓  三、要了解孩
子的性心理  四、家长不要谈性色恋  五、性道德教育不容忽视  附：美国中学如何进行性教育第四章  
防微杜渐防早恋  一、让孩子学会与异性正常交往  二、孩子与异性交往过密怎么办  三、关注孩子的情
感需求  四、早恋都是有原因的  五、看待早恋应当一分为二第五章  如何正确处理孩子的早恋  一、正
确解读孩子的心事  二、以疏代堵  三、找缺点  四、不妨冷处理  五、粗暴打骂不能解决任何问题  六、
放任不管导致恶果  七、处理孩子早恋问题的六个关键词  附：外国发何处理孩子的早恋及怎样进行性
教育
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《怎样面对孩子早恋》

章节摘录

　　第一章　早恋——青春季节里的一枚涩果　　爱，是个厚重而圣洁的话题。而对于早恋，我们无
论如何也不想让孩子去尝试。每一年、每一月、每一天，我们不安观察着、揣测着，唯恐孩子不小心
摘到那枚又酸又甜却又青涩的果子。　　一、遭遇早恋　　在开始谈论早这个话题之前，我们先来看
一则登在报纸上的新闻事件：　　早恋遭奶奶粗暴干涉 十三岁少女服毒自杀　　昨日清晨8时许，崇
州市江源镇大庙村的高桂芬婆婆打开孙女敏敏的房间时惊呆了，十三岁孙女口吐白沫早已离开了人世
。敏敏随后被鉴定为“服毒自杀”。当地传闻为：奶奶为阻止孙女早恋，禁止她上晚自习，因而点燃
了悲剧的导火索。　　为查明真相，记者于当天下午1时30分赶到大庙村，敏敏已被殡仪馆的车接走了
。这个小家庭笼罩在浓郁的忧伤气氛中，乡亲们谈及此事无不流下怜惜的泪水。“敏敏啊，我好不容
易把你拉扯大，你就这样报答我啊？”敏敏的奶奶高桂芬卧病在床悲叹不已。　　⋯⋯

Page 4



《怎样面对孩子早恋》

精彩短评

1、刚看了开头，觉得还不错，家庭教育的好帮手
2、有女孩的妈妈建议买来看看
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