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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

前言

子女为父母所生，却不为父母所有，父母对子女只拥有教养权，并没有所有权。教养子女是父母应尽
的责任，但是父母不能把自己未实现的梦想强制子女去实现。现在，亲子关系的重点逐渐被过分放纵
或约束太严、教子无方却又望子成龙、父权至上或孙子第一所破坏，这已成为大家最大的隐忧，却又
不知如何是好。    过分放纵分明是溺爱的恶果：孩子无法无天，谁都管不住，小小年纪，满脑子“只
要我喜欢，有什么不可以”的思想。这样的孩子长大以后，还有什么事情不敢做?爱后代是母鸡也会的
事情，父母不能够为了爱子女，便在物质上尽量满足子女的生理欲望，在精神上尽量满足子女爱的需
求，否则会宠坏了子女，伤害整个家庭。    约束太严则是求好心切的表现：要求子女十全十美，稍有
缺失便心急如焚。对“棍棒底下出孝子”不求甚解，误认为严格不会错，结果教出盲目顺从的不孝子
，或者表面顺从而内心怨恨的假孝子，这又有何用?    望子成龙原是人之常情，但必须配合教子有方才
有达成愿望的可能。现代人“食古不化”地望子成龙，加上“道听途说”地教子无方，既盼望子女成
为出人头地的天才，又轻易相信“不要让子女输在起跑线上”的观念，结果使子女养成害怕失败、遇
事患得患失、事事斤斤计较的心理，自然会不幸“死”在“跑道”上。    食古不化的现象，同样出现
在父权至上的诠释中。儒家学说的根源是《易经》，通过《易经》，我们有了阴阳的观念，很早就明
白互相对待的相对性，所以在看到“天下无不是的父母”时应该举一反三，悟出“天下的父母都是人
，当然可能犯错误”的道理；想到“父权至上”，也应该想到“子女若是不能心服，父权又有何用”
的相对互动，从而悟出“勿以父权为至上”的重要性。    古圣先贤的道理并没有错，却由于我们不求
甚解和食古不化地不当学习，使我们不知不觉做错了事，反而还自以为是，把错误的责任完全推给先
人。    现代人对西方学说也是不求甚解，把爱的教育、儿童本位、自由发展误用得令人担忧害怕。祖
父母心中以孙子为第一，每天早上两老护送小孙子上学，在校门口依依难舍，甚至祖母和孙子泪洒路
上，祖父也红着眼眶，好像生离死别。令人不知今世何世，怎么还会有如此悲伤的场面?在星级大饭店
中，常见“四加二加一”的情景：四位老人(包括祖父母和外祖父母)随着两位青年(当然是未经考验的
父母)赔着笑脸，紧盯着一位雄赳赳、气昂昂的小霸王或小龙女，任其横扫餐厅，不敢阻拦，任意笑闹
，也不加以劝阻。想当年秦始皇统一天下所获得的殊荣，也不过如此。这种“六加一症侯群”，如果
蔓延开来，人类不灭亡，社会不动乱，还有天理吗?    亲子关系，攸关家庭的美满、社会的安宁、国家
的兴盛以及人类的幸福，若是继续走食古不化或不求甚解的老路，势必每况愈下。特别是孝悌的道理
，将遭受很大的挑战，一句“时代变了”，一句“创新是唯一的生存途径”，一句“求新求变”，就
毫无抵抗余地、轻易地把亲子关系推向“大难来时各自飞”的可怕境地。很多“在家一条龙，在外一
只虫”的畸形子女，由于在家受到过分的保护，样样称心如意，俨然像一条龙，而在外面则没有人把
他当回事，又经不起风吹雨打，像一条虫似的，受不了挫折磨难，于是便兴起“易龙为狼”的邪念，
企求成为“在家一条龙，在外一匹狼”的代言_人。可惜说尽狼的好处，也不过勉强挤出一丝创新的
味道。相信“狼的传人”很快就会消失，“狼的家庭”即使出现，他们的亲子关系也未必为大家所喜
爱。    不如正本清源，抛弃食古不化和不求甚解的偏颇心态，好好地正视亲子关系，抱持永不嫌晚、
永不放弃的坚定信念，以无比的信心和毅力，在实践中改善现有的亲子关系，发挥活到老、学到老的
终生学习精神，由自己做起，对家庭、社会、国家乃至全世界，作出良好有益的贡献。    我们所提的
建议和意见，仅供参考，如有不当之处，万望各界朋友不吝赐教为幸!    曾仕强刘君政    序于台北市明
道阁

Page 2



《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

内容概要

《曾仕强告诉你在中国如何当父母》内容简介：有教养的孩子受人尊重，也更容易走向成功，而良好
的亲子关系，是家庭教育的基础。《曾仕强告诉你在中国如何当父母》立足中国传统人伦，结合现代
家庭问题，告诉你最具智慧的教养子女方法。
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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

作者简介

　　曾仕强，教授，中国式管理之父，当今中国极具影响力的管理大师与培训大师。英国莱斯特大学
管理哲学博士，美国杜鲁门州立大学行政管理硕士。曾任大学校长、教授多年，研究中国管理哲学近
三十年，首倡中国式管、理，名动政、商、学界，享誉海内外。
同时还是家庭美满、教育子女成功的父亲。他专研中、西管理思想比较，并和夫人刘君政伉俪情深，
以自己的家庭经验为基础，结合中国传统文化与现存问题，积极与国人分享教养子女的宝贵智慧。
刘君政，美国杜鲁门州立大学教育行政硕士，美国东北密苏里州立大学行政管理硕士，中国台湾师范
大学教育学士。历任大学教授、胡雪岩教育基金会理事。
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　　制订长期的教养子女计划
　　阶段性调整之前要充分沟通　　
第四章 父母必须负起应负的责任
　多生子女不如讲求优生
　　优生从慎重择偶开始
　　夫妻的孝心是最好的胎教
　　为子女打好做人的基础
　提供子女所需要的生活
　　培养子女正确的生活观念
　　培养子女日后所需的生活技能
　　培养子女良好的生活态度和习惯
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第五章 子女应该养成正确的心态
第六章 共同采取适当的教养方法
第七章 中学以前同孩子一起生活
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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

章节摘录

人生的大事是成家立业成家的意思，是男女成年之后，经过择偶的过程，正式结婚，组成一个家庭并
生育子女。立业的用意，则是既然成家，应该为家庭的生计负起责任，建立稳固的经济基础，使家人
获得生活的保障，不能再像婚前那样，依靠父兄来养家。现代人普遍对立业很有兴趣，对成家却能拖
就拖，不但结婚的年龄往后拖延，而且不打算结婚的人也愈来愈多。还有人只谈恋爱不结婚，或者先
说好不生小孩才结婚。天伦之乐，似乎已经不见踪影；亲子关系，也跟着愈来愈恶劣。重立业却轻成
家，人生大事只算是完成了一半，这样的现代人实在谈不上幸福，人生也不够圆满。一般人想到成家
，总认为男女双方已经到了结婚年龄，征得双方父母的同意，在郑重的结婚典礼中向众亲友宣告结为
夫妻，便等于成了家，顶多再加上独立的居所。至于其他事宜，却殊少顾及。实际上，结婚不过是成
家的第一步，我们常把没有生育子女的年轻夫妻称为小两口。这表示结婚之后，还需要迈进第二步，
即至少生一个孩子，这样才真正成为一个家。大部分父母都盼望自己的子女在送入洞房之后，不久就
生育子女。可见成家的意思，是结了婚、生育了子女，只有这样，大家才能安下心来。生育子女不但
是父母的事情，更关系到这一家的祖先，具有十分重要的意义。中国人的家，已经由家庭扩大到家族
。结婚典礼中，新郎新娘必须通过一拜天地、二拜祖先、三拜高堂之后，才能够夫妻对拜。这表示谢
天谢地，使男女长大成人，又有缘分结成夫妻，希望祖先之灵能够接受这一对新人，成为这个家族的
一分子；然后新郎带着新娘，见过公婆；之后才是夫妻相互承诺，要在天地、祖先和父母的爱护和指
导下，成为世界、家族和家庭中受到欢迎和尊重的一对。
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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

编辑推荐

《曾仕强告诉你在中国如何当父母》编辑推荐：中国式管理之父曾仕强老师的作品。立足于中国传统
，中国文化，中国家庭特点，娓娓讲述中国的家庭教育。针对中国父母的需要，彻底把家庭教育的根
本问题讲清楚。
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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

精彩短评

1、曾仕强的书很经典。喜欢
2、物流给力，质量也很好，很满意。
3、很好的一本书，纸张和印刷质量都不错。
4、刚到手 很期待
5、很好，很受启发！
6、家庭教育的好书，好书不厌百回看。
7、曾老的书，一如既往，经典好读！
8、天下父母心，教育孩子是由很多方法的，有时候就是不得要领。
9、很不错，开萌的经典教材，好好学习
10、看啦，，父母应该多看看
11、中国化的教育方法，正本清源，帮助更多的中国家长做好父母，培养良好的亲子关系、家庭关系
，齐家的必读经典！
12、还没看，对他的书已然没有兴趣了
13、应该不错，在图书馆看过一下
14、非常不错正品
15、看了书觉得做父母挺不容易的，需要智慧，需要坚持
16、实际，当父母的可以参考下
17、很喜欢曾仕强，很儒雅很睿智，他的语言，一语中的，让人信服，但又不会咄咄逼人言辞犀利。
这本书教会我们，要成为有修养的父母，方可养成有修养的孩子！
18、这老先生的收肯定很好，值得一看
19、曾教授的《美满的亲子关系》给这无良心的出版社一变就是另外一本书，这未免是跟曾教授提倡
的凭良心的宗旨有点矛盾了吧
20、比较贴近实际，看上去很有道理的。
21、这本书遵循的是中国人的思维，我能够从中产生共鸣、启发。要好好学习。
22、收到书便迫不及待的每本大概看看，哪知道发现这本书虽然跟作者的《美满的亲子关系》书名不
同，但内容是一模一样，一样的作者一样的内容，不知道为什么要在封面上做些文章，跟当当联系后
，没想到退书还这么麻烦，唉，也懒得换了，不过是一本好书
23、曾仕强告诉你在中国如何当父母
24、一如既往的喜欢曾老师
25、这个商品不错，很有启发性，为人父母的理念很重要，影响孩子的成长
26、现代的教育制度，只是教书，没有育人，作父母的应该好好看看这书，如何将自己的教育是父母
的事，别认为学校教育就可以了，应该好好看看此书。为孩子早点补上这一课。
27、美满的亲自关系如何建立
28、一直都在买，一直都在看！
29、我们可以多品品这本书，这时代真的很不容易，能明白生活的一些智慧，也能我们受益非浅啊
30、宝宝还小，学习中，信赖曾仕强
31、曾老爷子的书几乎全买啦，哈哈，回味无穷呀
32、经过老人的描绘，大概从理论上了解生活是什么样的了。然后靠自己实践。
33、正式我想买的，质量、纸张都不错，赞一个！
34、曾老师的我都买了，很有启发。
35、教育我们如何当一个合格的父母，很有感触！
36、中国失败的教育
37、与孩子的心灵一起成长
38、正好适合我现在情况。
39、父母要特别关注自己在不经意间的一些行为对孩子的影响，有些是我们自己不察觉的，有些是我
们不想这样但实际行动却在做这样的事情
40、这本书我很喜欢，我是几年前看中央电视台，通过《百家讲坛》认识曾仕强教授的，当时他在讲
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《曾仕强告诉你在中国如何当父母》

胡雪岩，我觉得他讲的非常好，后来就比较关注他的书，他对中国式的管理非常熟悉，这次买这本书
回来拜读，希望初为人父的我能在读完后提升一下自己。
41、立足于中华文化，食古化古，正本清源，履行好自己的责任与义务。
42、是本很不错的书，很有启发作用，值得购买！
43、非常有深度的一本育儿经，从胎教开始一直到成人，运用中国传统孝道原理，深入浅出地教给你
如何与孩子建立起美满的亲子关系，进而实现圆满的人生。
44、冲着曾仕强买的这本书，还没有开始看，但是希望能不会失望
45、一直喜欢曾爷爷的书，他的书我觉得都好！
46、为人父母者要多学习，这是一本非常不错的书。喜欢！
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章节试读

1、《曾仕强告诉你在中国如何当父母》的笔记-第237页

        最经看了几本书，孩子的成长和发展都和家庭教育有关，中央2套有一个节目是：超级保姆。就是
有需求的家庭请超级保姆帮助他们解决子女的教育问题，所有这些，都是一个核心：有什么样的家长
，就有什么样的孩子。

家长的教育理念直接导致家长的行为，进而影响孩子，所以一定要有一个明确的观点，特别是家庭成
员一定要统一思想，这样才能给孩子一个良好的环境，才能到达你希望达到的效果。
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