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《卡尔·威特教育全书》

前言

这是一本在长达两个世纪的时间里，被千千万万人实践并证明了的儿童教育奇书，成为世界教育史上
的经典之作。自该书问世以来。许许多多的父母们深受影响并从中受益。那些真正按照书中的教育方
法教育孩子的父母们.都成功地培养出了一个又一个享誉世界的天才。卡尔·威特之后的早期教育家们
几乎不约而同地把这本传世经典奉为指南，不断地去挖掘和阐释。但是始终无法超越卡尔·威特的教
育理念。卡尔·威特是18世纪时德国的一个名叫洛赫的小村庄里的牧师。他的第一个孩子出生几天就
夭折了，五十二岁时才得到第二个孩子。他以自己的名字给儿子命名，以表达喜悦和珍爱之情。可是
由于早产。小卡尔在婴儿时期反应迟钝，显得有点痴呆。作为父亲，卡尔·威特也像寻常父母一样怀
着深深的遗憾和担忧。但是，老卡尔的不同之处在于，他有着独特而鲜明的教育观：“对于孩子的成
长来说，最重要的是教育而不是天赋。孩子最终能否成为天才。不在于天赋的高低，关键在于他（她
）从生下来到五六岁时的教育。的确，孩子的天赋是有差异的，但这种差异不足以影响孩子的一生。
在我看来，别说那些生下来就具备非凡禀赋的孩子，即使是一般的孩子，只要教育得法，也能成为非
凡的人。”秉持着这样的教育理念，老卡尔才在儿子小卡尔出生后，始终用自己独特的、正确的方法
教育小卡尔。他的教育寓教于乐，顺应天性，循序渐进，坚持不懈，终于将先天不足的小卡尔培养成
了著名的天才。小卡尔八九岁时便精通化学、物理学、动物学和植物学，尤其擅长数学，并能自由运
用德语、英语、法语、意大利语、希腊语和拉丁语等六国语言。九岁时考入莱比锡大学，十岁进入哥
廷根大学，十三岁便出版了《三角术》一书，年仅十四岁就被授予哲学博士学位，十六岁又获得了法
学博士学位，并被任命为柏林大学的法学教授，二十三岁时出版了《但丁的误解》一书，成为研究但
丁的权威。
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内容概要

《卡尔·威特教育全书》内容简介：这是一本在长达两个世纪的时间里，被千千万万人实践并证明了
的儿童教育奇书，成为世界教育史上的经典之作。自该书问世以来。许许多多的父母们深受影响并从
中受益。那些真正按照书中的教育方法教育孩子的父母们.都成功地培养出了一个又一个享誉世界的天
才。卡尔·威特之后的早期教育家们几乎不约而同地把这本传世经典奉为指南，不断地去挖掘和阐释
。但是始终无法超越卡尔·威特的教育理念。
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作者简介

小卡尔·威特是19世纪德国的一个著名的天才。他八九岁时就能自由运用德语、法语、意大利语、拉
丁语、英语和希腊语这六国语言；并且通晓动物学、植物学、物理学、化学，尤其擅长数学；9岁时
他进入了哥廷根大学；年仅 14岁就被授予哲学博士学位；16岁获得法学博士学位，并被任命为柏林大
学的法学教授；23岁他发表《但丁的误解》一书，成为研究但丁的权威。与那些过早失去后劲的神童
们不同，卡尔·威特一生都在德国的著名大学里授学，在有口皆碑的赞扬声中一直讲到1883年逝世为
止。
小卡尔·威特能取得这番惊人的成就，并不是由于他的天赋有多高超——恰恰相反，他出生后被认为
是个有些痴呆的婴儿——而是全赖他父亲教育有方。老卡尔·威特，是德国哈勒附近一个叫做洛赫的
小村庄的牧师，一个上帝和凡人的信徒。1818年他把小卡尔长到14岁以前的教育的成功经验，写成了
一本举世闻名的教育奇书——《卡尔·威特的教育》。书中详细地记载了卡尔的成长过程，以及自己
教子的心得和独辟躁径的教育方法。该书写于1818年，大概是世界上论述早期教育的最早文献。
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书籍目录

上篇
第一章 愿上帝保佑我的孩子
选择一个合格的妻子
不要让妻子在妊娠期与宠物为伴
上帝不会辜负我们
改造孩子的母亲
第二章 环境胜于天赋
孩子的天赋与后天的教育
极度催逼扼杀天才
我的教育目的是充分发挥儿童的潜能
儿童潜能的递减法则
教育从孩子出生开始
第三章 把握孩子智力最佳时机
给孩子最爱吃的食物
培养孩子欢快无忧的心情
从训练孩子的五官开始
尽早开发儿子的三种能力
孩子半个月时就开始学词汇
第四章 用正确的方法教育孩子
寓教育于游戏中
如何教儿子学外语
模仿写字是教育孩子的好机会
培养儿子多方面的兴趣
唤起孩子提问题的兴趣
罗森布鲁姆的数学教导方法
决不用填鸭式的教育
正确面对孩子的提问
“读万卷书”，更要“行万里路”
在玩耍中锻炼孩子的能力
第五章 将孩子培养成全面发展的人
是否神童并不重要
培养孩子的同情心
性格决定能力
不期望孩子成为所谓的学者
第六章 如何教育才不会伤害孩子
对孩子的严格要求
不压制孩子的理性和判断力
不错误地批评孩子
绝不伤害孩子的自尊心
第七章 教孩子如何玩耍和选择朋友
有节制地与伙伴交往
游戏只能是游戏
在游戏中体验人生
我和儿子做的各种游戏
第八章 随时注意夸奖孩子的妙处
孩子信心的源泉
孩子的天赋是多方面的
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教儿子学会面对失败
如何夸奖孩子更有效
第九章 努力培养孩子的良好品德
为卡尔做“行为记录”
用钱来奖励儿子也是一种方法
让儿子懂得劳动果实来之不易
教育儿子怎样合理用钱
母亲是儿子的外交顾问
以身作则，培养儿子好习惯
第十章 培养孩子的各种好习惯
培养专心致志的习惯
培养坚持不懈的习惯
培养精益求精的习惯
培养行动敏捷的习惯
第十一章 杜绝儿子养成恶习
第十二章 培养孩子良好的心理素质
第十三章 教儿子怎样与人交往
第十四章 我的教育思想
第十五章 世界上最幸福的孩子
下篇
第十六章 天才的秘密
第十七章 为造就天才创造环境
第十八章 天才的语言训练
第十九章 在快乐中学习
第二十章 培养孩子的好素质
第二十一章 培养孩子的好品德
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章节摘录

插图：妻子也跟着我做起深呼吸来。一会儿，她的心情好了起来。那天晚上，我特意把所有的时间都
用来陪伴妻子，和她谈我的工作，还有我最近看的一本书。第二天，妻子已经完全从悲痛中走了出来
，完全恢复了往日的开朗活泼。在关心妻子这个问题上，我自认为可以算做一个合格的丈夫。为了让
她保持愉快的心境，在生活的各个方面，我都做到力求完美，可以说我付出了很大的心血。妻子喜欢
洗热水澡。她认为在劳累了一天后洗个热水澡是一种莫大的享受。不过在她怀孕期间，我坚决制止了
她的这一喜好，因为过热的水虽然很舒服，但对她腹中的胎儿却有极大的害处。妻子虽然快要做母亲
了，但她毕竟是个很年轻的女人，有时也会任性固执。对于我这个做丈夫的来说，经常哄哄她也是常
有的事。有一次，妻子趁我不在家时，偷偷泡了一次热水澡。后来被我知道了，便开始责怪她。“你
怎么又那样做？我不是给你说过，过高的水温对胎儿有害吗？”“你就知道孩子，自从怀孕后，你所
做的一切都是为了孩子，你再也不像以前那样关心我了。”妻子假装生气地说。“怎么能这样说呢？
亲爱的。孩子是我们爱的结晶，关心孩子还不是关心你吗？现在泡热水澡的确对孩子不利，等孩子出
生后，随便你怎么泡，我都支持你。”“可是，这几天来我浑身不舒服，身上的那些肌肉酸得利害。
”妻子调皮地辩解，“你不是常说，母亲如果不愉快就生不出健康的宝宝吗？我不泡热水澡心情就不
愉快，你说我该怎么办呢？”虽然妻子是在与我开玩笑，但她的话也不无道理。于是，从那以后我都
要女佣给她准备热水烫脚，并每天都亲自用热毛巾给她擦身子。那段日子是我至今难忘的。很多人在
妻子怀孕后，就开始对妻子冷落起来，而我没有那样做，相反那时我们之间是那么的亲近，那是一种
很特别的幸福。虽然孩子还没有出生，但我们已经感觉到了他的存在。那是多么幸福的事情！妻子怀
孕期间，我每天都从外面带回好看的鲜花，并给她推荐一些好看的书，都是为了让她有快乐的心情。
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编辑推荐

《卡尔·威特教育全书》：全球累计销量超过200000000册，中国大陆销售总量已突破5000000册：哈佛
大学、剑桥大学、牛津大学、爱丁堡大学⋯⋯等名校联合推荐的权威教育读本。即使是再普通的孩子
，只要教育得法，也会成为不平凡的人，这是爱尔维修的话。我在儿子没有出生之前，就坚信这一说
法，并常常向别人宣传，为人类培养出一个天才，要远胜过生养千万个庸俗的人。畅销全球三个世纪
的教育经典
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精彩短评

1、在读书的时候老师就强力推荐的书，，可惜一直没时间看，最近稍微空闲一点了，就买来看看
2、对于不准备西式教育的家庭来说，这本书不适用。
3、经典就是经典，好好拜读！
4、书很好，教子经验值得借鉴。
5、最好准备怀孕的时候就看这本书。
6、这本书从一个小孩出生一直到成年，记录的很详细。好评！
从卡尔爸爸和卡尔的角度去写，使读者感受更深。
7、比较中意，对于小孩教育有一定帮助
8、送人的，感觉挺好
9、做为幼教工作者，这本书是我最喜欢的，也想把我的孩子培养成为有用的人，所以拍下来送给朋
友*让她的宝宝也很出色，
10、子女教育必备
11、经典的教程很值得学习，内容比较全面，从孕前、孕期及宝宝出生后的培养等方面注意事项和可
用的方式方法，很值得学习和借鉴，虽然还没完整的看完，但是还是很期待！
12、刚开始的以为是一些很国外的东西，LP看了下后说，里面有些还是可以的。

序言不浮夸，我觉得也还行。
13、幼儿教育的好书
14、育儿经典书，可借鉴，无法复制，受益匪浅，对自己孩子的教育有指导意义
15、精彩的一本育儿书籍，筹备着，以待自己有孩子后使用上。
16、书中的教育理念和方法均是几乎所有亲子教育的始祖，唯一不足的是篇幅太长。。。。
17、时不时翻看几页，受益匪浅
18、才开始读，朋友推荐的挺好
19、即将要做父母的同胞们值得一看！
20、帮朋友买的，没看过，不过朋友很喜欢
21、帮同事买的，大概看了看，觉得不错。
22、好书，好好学习学习，培养个天才！
23、不错，学到了很多育儿知识。
24、很值得一看的好书！！会改变你的教育方法！！
25、买的有点晚！早买早受益！
26、妻子买回来一口气看了半天，里面的内容让我们受益匪浅
27、好的教育经验可以历经百年，卡尔维特就是这样一个例子
28、很好的书，和正版书一样
29、貌似盗版书，纸质好差
30、服务太差，以后怎么还能来买呢！
31、通过朋友的介绍买的书籍，特别遗憾孩子在3岁以后才看的这本书，错过了最佳的时期，里面有一
些方法是很值得借鉴的，很好的书！
32、不好意思，评价晚了，我基本看了这本书了。本书是朋友推荐的，所以买了几本给其他朋友看的
。现在小孩正好用的上，感觉里面对培养小孩和改正小孩的不良习惯等是很好的 借鉴，找点知道这本
书就好了。我一直感觉当当网买书一、物流快、方便；二、买的正规还便宜；三、服务和售后齐全
33、父母是孩子最重要的老师，我的孩子快两岁了，该书使我受益匪浅。我买了好几本送给同事和朋
友。我希望所有的孩子都能健康快乐的成长。
34、这本书也是个基督徒朋友推荐。买来后翻看几页。觉得句句都是金子。。。很值得日后教育孩子
研读。。。
35、推荐给了好几个朋友，值得看的好书。对孩子一生都特别有意。
36、这本书虽然风行百年，但是其中的教育理念非常有经典意义。即使是对早教已经有了很多了解的
父母，也可以好好看看这本书，一定能从中得到更多关于教育的启迪。
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37、特别推荐的，真的，看书真的是一种修养
为了孩子也为了我们的未来，我们都看看
38、值得一看，实用
39、粗粗看了一遍，内容和卡尔的教育方法一流，只是作为父亲实在没有卡尔的能力，文理，各种语
言皆精通。
40、认真反思一下，写的挺好
41、我推荐给周围的好多人，非常好。
42、朋友推荐购买的，很给力的育儿书，内容很全面很强大。推荐~~~
43、关于孩子教育很好的一本书
44、帮同事买的,她觉得书的内容还不错,受益匪浅
45、同蔡笑晚的教育方法如出一辙，需要大人孩子付出很大努力
46、书本还没看，不过物流速度快。服务好
47、感觉是正版的  应该是吸光纸的  纸张有点粗糙     就是快递实在不敢恭维     发货也慢
48、建议孕妈妈都看一看，对以后教育孩子帮助他们成长真的很有实际用处
49、强烈推荐妈妈读一读，非常实用的教育用书。书的质量挺好，到货很快
50、看了这本书，感觉到作者很自信地介绍了教育孩子的方法，就迫不及待地看了《卡尔维特的真相
》，说实在的，心情挺复杂，教育孩子绝对不是看一本书或者两本书就能解决的问题，需要太多综合
的东西。
51、家人已经读过无数遍了，此次是赠送给朋友！
52、还没有看，是同事推荐的，说很好
53、这本书非常好，对教育孩子有很大参考价值
54、非常好，早准备生宝宝之前就应该买回家了。
55、是孩子教育的一部精典之作，
56、因为很忙，忘了确认，不过很不错，呵呵
57、质量不错，很有质感。
58、这本书是校长推荐给我的，货到后婆婆就先开始看了，我现在还没有机会看，但是相信里面应该
有值得借鉴的地方吧
59、这本书送给了一个朋友，快有孩子的朋友，评价很好。再买一本给自己吧
60、宝宝一岁半了，才买这本书。应该从还没孩子打算要孩子的时候买。这样更好。
虽然里面有的内容有点夸张，也许是事实，我做为一个妈妈也没有作者那么多才华，不过还是可以参
考的。书面写着3个世纪畅销，真的在300年前就有这种观点，我很佩服。总之，外国的东西，多看些
是有好处的。推荐五星级。
61、教育出全面发展的、表现不凡的孩子的非常不错的书
62、很适合初为父母的朋友
63、早就听说这本书了，可直到现在读过之后，才发现它的价值！物超所值啊！建议准爸妈们看一下
。
64、不错，给朋友买了2本！！
65、质量很好，还挺便宜。
66、这是一本教育的书籍，可以让自己学会怎样教育孩子，把孩子培养成天才。
67、朋友推荐的书，不错~
68、真的挺不错的一本书，是朋友推荐的，他也看过此书，让我看看，其中很多道理！不错！
69、读了一点，收益颇多。准备好好多读几遍。
70、不管怎么说， 孩子有再多的问题， 其实都是源于家长的过错。
不管合孩子说什么，都要采取生动有趣的方式， 这样孩子才会有兴趣。
71、为朋友订的书。朋友说，配送快捷，书不错。
72、家庭教育必看之书，是一本成功的教育书籍！
73、我觉得有很多值得借鉴的地方，是一本好书。孩子四岁了，偶然间看到儿子的小同学家有此书，
于是借来看，越看越觉得原来放羊式的教育对孩子太不负责了。于是马上也订了一本。
74、买来后看完很受教育
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75、效果不错，很好。。。。。
76、为了孩子的未来，努力研究和学习吧！
77、卡尔威特的书，不错，我买了俩，看完还想看第二遍，好好笼汇贯通
78、买这本书后，后悔的是为什么没有在怀孕之前就读到这本书！
这是育儿的经典书籍，堪称育儿书之父吧，很多育儿书籍的理念在这里都能找到影子⋯⋯
79、昨天大致的看了下内容，对孩子教育有一定的启发作用，不过没有具体的操作方法，如果有兴趣
的家长可以看下，《家庭的蒙特梭利教育》，对《卡尔.维特教育全书》是个很好的说明。
80、这本书真的不错，是我孩子的老师推荐的，建议各位准爸妈都可以看一下，虽然我们不是老卡尔
那么博学，但至少我们可以学到一些方法。
81、这本书是教育孩子的经典，非常值得一读
82、一直对国外翻译过来的书多多少少都有点排斥，但是这本书翻译的非常好，姐姐的孩子从小就很
听话懂事，比较独立，我请教她的时候，她推荐我看这本书，说是秘籍宝典。看了几十页，才明白孩
子从出生时就开始教育是多么重要。
83、这本书写的很不错，虽然是300年前的理念，但是至今还很适用！已经推荐给其他几个妈妈了，都
很喜欢！
84、后悔没有早点拜读这些经典的早教书籍，之前看了许多现代的早教书，感觉很多引用这本书的观
点和内容。
作者比较宏观的视角，以及实用的方法，让我爱不释手！
强烈推荐！
85、很不错的一本书 给朋友买的  看了看自己也想买一本等有了孩子用  极力推荐
86、书的其他方面感觉还可以，书是买得送给刚刚怀孕做上妈妈的朋友的，我大略的翻了一下，感觉
书中的纸张有点泛黄了，而且比较单调，没什么插图⋯⋯总体来说还行，有那么厚。
87、可以借鉴的教子书
88、从网上看到介绍的这本书，也是好妈妈胜过好老师里提到的，看后很有收获！卡尔对孩子顺其自
然的教育正是现在教育所缺乏的，会参照书中的方法教育自己的宝宝^^
89、老早以前就知道这本书，看过一遍，但是那个书是图书馆里的，这次买下来送给姐姐，教育她女
儿子用，不错的教育书！
90、老外有时侯不得让人不服啊！确实是优秀想做到那么的完美不是件容易的事，如果是容易的事所
有老爸老妈都能教出天才宝宝了，年轻的中国爸妈们要努力加油啊！
91、书的内容很值得学习
92、精典的书，但是真的要做到像书上一样是不可能的，给点启示还可以。
93、多看，才知道教育原来这么深奥！
94、里面有错别字，其他的都很好，不影响这本书的教育效果，我一直很欣赏卡尔的教育，每次看都
有收获
95、很早以前买过一本，还是在北京出差的时候买到的。内容很不错。不知道这个版本怎么样，买了
送朋友的。
96、很早之前就听同事说这本书很不错，建议我去看，尤其是自己也在从事教育的行业。看了一大半
了，觉得只要用心，就没有困难的事情。孩子的兴趣在于家长的如何引导和培养。我自己得先学会修
身养心~不错的一本书，建议亲们有时间阅读哦！
97、教育书籍，好。
98、每个人都希望孩子聪明绝顶，就买了此书想知道如何培养神童。书中的许多观念还是值得学习的
，但与国情也有差异，还得活学活用。
99、这本书的作者是德国人，快看完了，内容不错，很多的教育方法与中国的差不多。值得一看，但
不可照搬去教育小宝宝。借鉴一下还是可以的。教育宝宝还是要依据实际情况，以中国的国学为基础
，参考国外的具体的教育方式。总体来讲，此书值得一读。
100、之前看过才买的
101、觉得很多事情是有借鉴意义的，但是孩子和孩子是不同的，父母也没也有老卡尔那么博学，我现
在在努力提高自己！
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