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《妈妈留下的礼物》

内容概要

这本书影响了整整四代母亲，将近一个世纪的时间，一场意外的车祸，让东丽在尘世只留下39道年轮
便回到天家，将无尽的伤痛和感念留予亲朋教友追思盛赞。莎丽的母亲卡罗尔·刘易斯和女儿凯拉·
塞曼克勇敢地拿起了笔，将丧女和丧母的哀伤，纵横交织地记录下来。温暖的回忆，回肠荡气的日记
，催人泪下的细腻，每每令人不忍卒读。宜孙二人更是在清理她们的母亲留下的丰厚遗产，奉献给所
有的母亲和女儿们，让世上每一位母亲都得到鼓舞，在生活中的每一天都能全身心地投入，承担起母
亲这神圣的职责。母亲所营造的积极向上的影响力将给整个家庭带来莫大的祝福！即使是好们与孩子
关系闹僵时所犯下的错误依然能够被上帝挽回修复。
    本书献给天下所有的母亲和女儿们，帮助她们送出能够代代相传的爱的礼物。当你读它时，祈盼你
能够从孩子的视角来看待你的一生，也盼望你能够从今天起，努力成为子孙后代爱的传承。
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《妈妈留下的礼物》

作者简介

卡罗尔·刘易斯，一家以基督教理念为主导的健康、瘦身项目的国内主管。该项目曾帮助许多人走上
了四维健康的生活之路。卡罗尔为人热情爽朗，富有幽默感，是一位受人喜爱的公众演说家。她还著
有畅销书《此时此刻找回自我》（Today Is the First Day，First Piace and Back on T

Page 3



《妈妈留下的礼物》

书籍目录

献辞赞语代序前言简介第一章 养育的礼物第二章 家庭的礼物第三章 榜样的礼物第四章 付出的礼物第
五章 时间的礼物第六章 品德的礼物第七章 言语的礼物第八章 信仰的礼物第九章 欢笑的礼物第十章 压
力下的礼物第十一章 失去的礼物第十二章 接受的礼物第十三章 揭示的礼物第十四章 代代相传的礼物
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《妈妈留下的礼物》

精彩短评

1、母亲与女儿
2、我买了２本，当礼物送给别人，她们看了很喜欢。值得看一下，一个好的习惯养成对你一生都有
益处。
3、一个18岁的女孩酒后驾车制造了一场意外的车祸，让一位只有39岁的年轻妈妈匆匆的离开了她的孩
子们，她的妈妈和她的女儿在无尽的伤痛和追思中写下此书，将失去爱女和失去亲爱的妈妈的悲伤，
用一种特殊的方法记录下来。他们将女性特有的丰富情感发诸笔端，让我们享受了一份特别丰厚的礼
物，作女儿，作妈妈的我为之鼓舞，让我更感作母亲是一件多么神圣的事。母亲所营造的积极向上的
影响力将给整个家庭带来莫大的祝福！如本书的介绍所言：“本书献给天下所有的母亲和女儿们，帮
助她们送出能够代代相传的爱的礼物。当你读它时，祈盼你能够从孩子的视角来看待你的一生，也盼
望你能够从今天起，努力成为子孙后代爱的传承。”我喜欢这本书，我已经把它推荐给许多妈妈。
4、爱，不单单包括物质和精神，更是生活中的点点滴滴要以身作则给孩子留下永久的礼物，代代相
传！
5、非常值得看的一本书，书中母亲虔诚的信仰和坚定的信心，对孩子和我们都留下了值得学习的东
西。
6、如是基督徒请购买
7、这个比较让人感动
8、很感动，很想能成为那样的母亲，给孩子们信仰和真的爱！1
9、虽然没有当妈妈呢，看过这本书后，才知道做妈妈的责任很大，对我的帮助应该是一生的。
10、读后的共鸣.看到外婆在妈妈身上的印记,再看到妈妈传递在我身上的印记.我感恩.感恩她们给我的
美好品格
11、纸张质量不错，是厚的纸张，挺舒服的。不过我那本封面有点脱了。内容很好。也能让我们学习
到一样事情，人的价值。也许生命长短不同，但是如果我们传达给人的是好的信息，起了好作用，那
么我们的价值超乎我们所想。就如作者的母亲一样，也许她想不到上帝对她的计划是如此之大。我们
也是。我们每一个人都有着上帝对我们的伟大计划。
12、国内亲子的书很少的 我说的是主内的 好不容易买到的 内容很好
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