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《凉宫春日的烦闷》

前言

　　回想起来，SOS团的成立纪念日是在初春之时，与其说该团是凉宫春日的烦心事，不如说从那时
起，它已俨然成了我的忧愁。而在金风送爽时节发生的一连串事件的契机，则是始于让春日兴高采烈
，却令我哀叹不已的自费电影拍摄。　　约莫过了半年之久，在这包含暑假的半年当中，春日自然不
会眼睁睁地任时间白白流逝，毋庸置疑，甚至就像理所当然一样，我们又被她卷进了一件又一件不合
理且莫名其妙的事件当中。　　不管怎样，季节终会交替，就如同伴随气温的回升，从地底爬出各种
各样的昆虫一样，春日的脑袋中，谜一般的突发奇想也泉涌般不断冒出。如果仅仅是想到什么点子也
就罢了，但偏偏每次都要我们对这些突发奇想做一番处理工作，这种不合逻辑的状况真是让我吃不消
。　　我不清楚古泉、长门或朝比奈他们怎么想的，反正我觉得自己在每次事发的时候，就像是一只
浑圆小巧的动物，虽然气力体力都保持在平衡状态，却不知为何要将自己吃得撑爆肚皮，因为吃得太
多导致体重过荷无法自由活动，最终只好任由自己骨碌碌地沿坡道翻滚而下。　　或许现在正处于滚
落的途中⋯⋯　　因为春日有一个对他人来说绝对是个困扰的习性——那便是倘若她的脑袋中未能时
刻装满快乐之事时，就会想出一些让人哭笑不得的鬼名堂来。总之，她似乎就是无法忍受无所事事的
状态，要是无事可做，她便会没事找事强行做些莫名其妙的事出来。根据我的痛苦经验，只要春日话
一出口，我们就绝对没法子过安稳日子，或许今后也没有那种日子可过了⋯⋯这世上怎么会有这种人
啊！　　不管所为之事是善是恶，总之就是超级讨厌无聊的女孩子——这便是凉宫春日。　　机会难
得，在此我想介绍一下从忧郁变成叹息的这半年之中，我们SOS团为打发无聊时间而受到的种种遭罪
事迹。其实，连我自己也不知道“机会难得”究竟是什么意思，反正听我哕嗦一下也不会少块肉嘛，
而且我也衷心地希望⋯⋯至少有一个人能够理解，憋在我心中的这股难以名状的纠结心情。　　那么
让我想想⋯⋯首先，就从那场可笑的棒球大赛开始说起吧。
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《凉宫春日的烦闷》

内容概要

“凉宫春日”系列第三弹隆重登场！
本集由四个妙趣横生的故事组成。
《凉宫春日的烦闷》
SOS团参加棒球大赛，即将面临败局的春日恼羞成怒，为了维持世界的原有秩序，危急关头，长门发
动情报操控能力，令SOS团在一局内一下子扳回了11分，凉宫大喜！然而，阿虚却完全不想赢得这次
比赛，一门心思想输。可是，凉宫的意志难道有人敢于违背？比赛的结局到底怎样？⋯⋯
《竹叶狂想曲》
为了庆祝七夕节，春日号召SOS团的每位成员向牛郎织女星许愿。凉宫的心愿令阿虚和朝比奈不得不
在长门的帮助下，回到三年前的七夕。化名为“约翰·史密斯”的阿虚，帮春日在操场上画出“我在
这里”的外星文，然后，他和朝比奈一起让长门把他们再次送回了三年后的七夕⋯⋯
《神秘信号》
全年午休的SOS团发现了新的行动目标，找寻突然失踪的电脑研究社社长。然而，面对空空如也的社
长房间，长门不禁眉头深锁。阿虚好奇地一探究竟。没想到，一只巨大的异空间蟋蟀令所有人都大吃
一惊⋯⋯
《孤岛症候群》
雷电交加的暴雨之夜，孤岛的别墅里，发生了一起离奇命案，凶手究竟是谁？原本轻松愉悦的小岛之
旅，为何突然变了味道？这一切到底是怎么回事？
日本最大牌轻小说之“凉宫春日系列”
角川书店首次独家授权中文简字体版
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《凉宫春日的烦闷》

作者简介

谷川流，现居日本兵库县。2003年以《凉宫春日的忧郁》一书，获得角川书店主办的第八届
“SNEAKER大奖”，并以此出道。爱好是摩托车和打麻将。人生挫折不断。现在最想要的是预知能力
和大脑里的充电电池装置。
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《凉宫春日的烦闷》

书籍目录

序曲凉宫春日的烦闷竹叶狂想曲神秘信号孤岛症候群后记
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《凉宫春日的烦闷》

章节摘录

　　凉宫春日的烦闷　　某天，在“让世界变得更热闹的凉宫春日团”——简称SOS团的指挥总部（
正确说来仍然是文艺社的社团教室）里，凉宫春日就像是在甲子园抽到上上签的棒球队队长做选手代
表宣誓时一样，激情洋溢地发表宣言。　　“我们要去参加棒球大赛啦！”　　时值六月份某日放学
后，距离那场对我来说如同梦魇一般的事件已经过了两周之久。拜那件事所赐，我完全无法集中精力
于学业之上，致使期中考试成了我不折不扣的噩梦，而且那考试结果至今还在这初夏时节不断地困扰
着我。　　反观那个春日，再怎么给她留面子也没见到她认真听课，可她的成绩居然能排进全年级前
十名！如果这个世界上真有上帝存在的话，我相信他如果不是极度眼拙，便是一个心肠极坏的家伙！
　　⋯⋯唉，分数之事如浮云，由它随风而去吧！现在春日叫嚣着的内容才是个大问题一刚刚这家伙
狼嚎什么来着？　　我环视着在这教室里除了我之外的另外三张面孔。　　最先看到的是长着一张初
中生般娃娃脸的朝比奈实玖瑠。如果在她背上装一对白色翅膀的话，活脱脱就是一个即将返回天国，
可爱得一塌糊涂的天使。不过，我却清楚地明白，她的本质与其脸蛋及娇小身材完全不符，浑身散发
着丰盈妖娆的魅力。　　不知为何，唯一没有穿上这所高中制服的朝比奈，现在身上正套着一套浅粉
色的护士装，形状优美的嘴唇迷人地半张着，眼睛一眨不眨地盯着春日。她既不是护校学生也
非Cosplay迷，至于为何会穿着护士服，原因只是纯粹服从春日的命令罢了。大概又是春日在哪个奇怪
的网络购物店买来的吧？她总是带来一些奇奇怪怪的衣服，然后强迫朝比奈穿上。或许会有成千上万
的人抱有这种疑问：“穿上这个到底有什么意义？”答案如下所示。　　“这种事哪里需要什么意义
？”　　春日曾经用命令的语气明明白白地盼咐朝比奈：“在这间活动室内，必须一直穿着这身衣服
，一定要穿！”朝比奈虽做泫然欲泣之态，“不⋯⋯不要吧⋯⋯”但是，她依然认真地听从春日的指
示。不过，她那如花般惹人怜爱的娇态，有时真让人恨不得从背后将她紧拥入怀！但到现在为止我还
只是有色心没色胆，这点我可以发誓。　　顺便一提，在大约两周之前，她在这里的制服是女仆装，
而今那套女仆装已经用衣架挂好，吊在角落积灰尘了。其实女仆装更为可爱，也更适合朝比奈，更为
重要的是还很对我的胃口⋯⋯差不多可以回到原点了吧？朝比奈应该不会负我的诚心之托吧？又困惑
又羞涩的模样⋯⋯嗯，真是赏心悦目啊！　　而现在，朝比奈护士听完春日关于棒球好像怎么了的宣
言后，“啊⋯⋯？”地脱口而出。　　真是像金丝雀打招呼般甜美清脆的声音啊！只是在这个音节之
后便再无二话，不过，这反应实属正常。　　接着，我把视线投向了在场的另一位女孩子脸上。　　
她叫长门有希，身高和朝比奈差不多，但其存在感与朝比奈相比，就仿佛一个是向日葵，一个是笔头
菜那般差异巨大。她和平日一样打开一本厚厚的精装书，聚精会神地作充耳不闻状，视线黏在页面上
动也不动。每隔数十秒，她的手指头便会翻过一页书，只有这时，才会让人知道原来这家伙还健在人
世。我想学过说话的黄背绿鹦鹉都比她健谈，处于冬眠状态的仓鼠动作也比她来得敏捷。　　这家伙
其实在不在都无所谓，所以我也不用浪费过多口舌去描述她。不过，姑且还是介绍一下，她和我还有
春日同是一年级新生，是这间活动室原先社团的成员——只有一个成员的文艺社。也就是说，组
成SOS团的我们实际上是借用了文艺社的社团教室，说得更直白一些，我们就如同寄生似的占据了这
间教室。当然，我们还没有得到校方的首肯，之前我们去递交创社申请书时，吃了学生会的闭门羹。
　　再将视线从面无表情的长门脸上移开，她身旁便是古泉一树那张有点娘儿们气的英俊脸孔。他带
着满脸意兴盎然的表情，把视线投向了我。毫无缘由地，我的肝火“腾”地蹿升，这家伙比长门更加
无关紧要！这个神秘的转学生——虽然只有春日一人说什么“很神秘很神秘”，但见他帅气地撩开前
额的刘海，清秀得让人恨得牙痒痒的脸庞挤出一个完美的微笑，当他和我的眼神碰撞之时，做了个耸
肩的动作，看得人几乎想冲上去揍他一顿，这家伙是不是皮痒找扁啊？　　“你说要参加什么？”　
　因为没有人有任何反应，所以和往常一样，还是由我勉为其难地向春日询问。为什么大家都把我当
成春日的专属翻译？再没有比这更让我头痛的事了！　　“就是这个！”　　得意洋洋的春日塞给我
一张传单。我用眼角余光瞄了一眼对传单没什么美好回忆的朝比奈，果不其然，只见她悄悄地蜷缩起
了身子。我收回心神，将传单上的字念了出来。　　“第九届市内业余棒球大赛募集通知。”　　大
概是个用锦标赛的方式，选出本市业余棒球冠军队之类的活动。主办单位是市政府，似乎是历史悠久
、每年都会举办的一项活动。　　“嗯——”　　我低声嘟哝着抬起头来，只见春日那喜气洋洋、几
乎要绽放出光芒且带着百分百微笑的脸庞在我面前放了个超大特写，我不由自主地后退半步。　　“
那么，谁要参加这个棒球大赛？”　　虽然我心里很清楚，但还是抱着否定的侥幸态度问道。　　“
当然是我们了，这还用问吗？！”春日掷地有声地打碎了我仅存的幻想。　　“所谓的‘我们’，是
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《凉宫春日的烦闷》

包括我跟朝比奈，还有长门和古泉？”　　“那还用说？”　　“你不问问我们的意思吗？”　　“
我们还需要四个人。”　　这家伙耳朵的功能就是只接收自己愿意听的话。突然，我想到一件事。　
　“你瞳棒球的规则吗？”　　“这种小事我当然懂啦！这种运动不就是投球、打球、跑垒、滑垒、
阻截吗？我之前参加过一段时间的棒球部，这些流程还是知道的啦！”　　“一段时间？你去了几天
？”　　“大概不到一个小时吧？一点都不好玩，所以马上就回家了。”　　既然觉得一点都不好玩
，事到如今为什么还要参加棒球比赛？而且还非得拉着我们一起受罪？对于我这个理所当然的疑问，
春日做了如下的答复。　　“这是让天下人知道我们存在的大好机会呀！如果在比赛中夺冠的话，就
有可能令SOS团扬名天下啊！”　　拜托！我实在是不愿意让更多的人听到这个社团的名号，再说扬
名天下之后又想怎样？什么叫大好机会啊？　　我满脸别来找我麻烦的神情，朝比奈也一脸困惑。古
泉嘟哝着：“原来如此、原来如此！”可脸上一丝困扰的神情都没有。至于长门会不会觉得困扰呢？
搞不好她连这些话都没听到，仍然和往常一样摆出一张无机质的表情，像尊陶器般一动不动。　　“
喂，我的想法不错吧？实玖瑙？”　　朝比奈见话锋突然转向她，不禁有些惊惶失措。　　“啊？啊
？可、可是⋯⋯”　　“怎么了？”　　春日就像鳄鱼逼近在河边喝水的小鹿一般，悄然绕到朝比奈
的背后，突然一把箍住作势正欲站起的娇小护士——　　“哇！你你你⋯⋯你干什么啊？”　　“听
好了，实玖瑠，在这个团里面，领导者的命令是绝对的！违抗的罪是很重的哟！有什么意见开会时再
说！”　　开会？莫不是那种总由她一意孤行，为把莫名其妙的麻烦事推给我们所召开的会议吗？　
　春日将她那两条自蛇般的藕臂，缠在不断挣扎的朝比奈的脖子上。　　“棒球不是很好玩吗？话说
在前头，我们的目标是赢得胜利！绝不允许有一场失利，因为我最讨厌失败了！”　　“哇哇哇⋯⋯
”　　朝比奈翻着眼珠红着脸，不停地颤抖着。春日一边用摔跤选手的拥抱技法钳制住朝比奈，还啃
着她的耳朵，一边狠狠地瞪着我，大概是我脸上露出的羡慕表情被她察觉了吧？　　“没意见吧？”
　　有没有意见都无关紧要，反正不管我们说什么，你都打算这只耳朵进那只耳朵出！　　“参加也
挺好啊。”　　古泉竟然跟她一个鼻孔出气！　　喂喂！别这么干脆就投赞成票，偶尔也该提出一点
反驳意见吧！　　“那我去棒球社要一些道具来！”　　春日就像小型龙卷风一般，气势惊人地飞奔
而去，逃过一劫的朝比奈软软地瘫倒在椅子上，古泉则开始宣讲他的想法。　　⋯⋯
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《凉宫春日的烦闷》

编辑推荐

　　日本最大牌轻小说之“凉宫春日系列”！角川书店首次独家授权中文简字体版！ 　　SOS团参加
棒球大赛，靠长门的情报操控能力，凉宫春日在一局内扳回11分，但是，赢得比赛后，却最终弃权⋯
⋯SOS团庆祝七夕，向牛郎织女星许愿，阿虚和朝比奈回到三年前的七夕，阿虚化名约翰·史密斯，
帮春日在操场上画出“我在这里”的外星文，然后，他和朝比奈一起让长门把他们送回三年后的七夕
⋯⋯
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《凉宫春日的烦闷》

精彩短评

1、非常非常好的书，非常非常的赞
2、通过动漫爱上了这个系列啦
3、实在是很喜欢竹叶狂想曲
4、朝比奈和长门感觉还不错。。。侦探故事实在是太。。。不过名侦探气场被吐槽了。
5、短篇可爱诶
6、喜欢狂想曲
7、这个也好看。
8、因为是短篇，所以感觉好一些，是这样的逻辑吗？
9、最后一篇大亮~虚君你到底是多想要副团长这个位置啊有没有有没有有没有!!!!!黑死馆斜屋海野十
三密室逆转多重解答各种有爱~不过解答部分还是更喜欢动画的表现形式。
10、有趣！
11、吐槽太多啦
12、本次购物整体感受很满意
13、yuki果然一个人很孤单很寂寞吗？（凉宫春日的烦闷+竹叶狂想曲+神秘信号+孤岛症候群）
14、很好看的书，这个系列书的人物性格甚至情节都有逻辑的联系。
15、孤岛症候群！虽然短但足见谷川功力的推理玩票
16、棒球赛；回到3年前；电脑社社长消失；孤岛杀人事件。
17、最后的侦探剧弱到不行啊。
18、网上看过txt版本
19、孩子喜欢的书籍，比较划算
20、无敌时间观，无敌世界观 
21、2010-05-28
22、终于又看到小团长了~
23、最后一篇。。。
24、推理元素真是无处不在⋯⋯
25、竹叶狂想曲这一篇还是不错的。
26、目前最不喜欢的一本
27、我决心读完这个系列
28、《竹叶狂想曲》可看性最高，跟后面基本中提到的穿越来穿越去的剧情结合比较紧密。《孤岛症
候群》实在是让人吐槽无力，谷川先生还是不要尝试推理的好，虽然从春日和长门身上可以间接推出
作者很喜欢看推理，但是看推理和写推理是两回事啊！
29、这本是故事集。第一个有关棒球赛的，因为对规则不懂，所以看着很无趣，故事性也很差，最多
两颗星；第二、三篇挺有意思，五颗星；第四篇一般，作者不是写推理小说的料儿，三颗星。平均一
下四星推荐。
30、一如既往的耸肩～
31、不是很喜欢这本 觉得像拼凑(°ー°〃) 虽然不能对SF的推理性要求太高 我还是觉得孤岛的部分很
扯⋯
32、小说里面有希真是超级听阿虚的话⋯⋯
33、棒球、异空间和传说中的孤岛杀人案件。棒球倒是在日本很受欢迎，但是实在不懂，第二个的过
程也太简单了，只是为了引出标志吗？最后一个简直是死神小学生翻版，怎么看这本书都是为了动画
片才出的╮(￣▽￣")╭ 
34、高一年看的了，补马克。约翰史密斯！
35、2015.02.10 春日君你要继续神经下去哟～
36、【看过动画版】
37、恶搞的太深奥啦。。。。
38、喜欢啊，一套全买了
39、补档
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40、这本的封面是长门，TAT我很天然的先看了3忘记看2⋯⋯- -所以这本其实是第三本来着TAT这么
多遍了还能搞错的人不断在忏悔。
这本比较像是短篇集更多，最后的那个不伦不类推理小剧场居然那么长，印象中是四个短片长度差不
多的。我个人比较喜欢3年前的七夕这个短篇，夹杂了不同时空理论、穿越反穿越，还涉及到第一本
当中的某个伏笔，非常的精彩，所以还是再强调一遍凉宫系列真的是经典。
41、电子书。
42、读好玩的短篇小说集是一次愉快的旅程，最后一个故事竟然是“一本正经”的本格推理，结尾也
是happy end，这就是传说中不那啥的推理吧。嘿嘿
43、轻松的睡前读物(*￣rǒ￣) 
44、因为看过动漫⋯全部剧透了⋯所以读小说好木有意思啊⋯⋯
45、嘛⋯⋯这样么
官方翻译是烦闷啊
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章节试读

1、《凉宫春日的烦闷》的笔记-第15页

        长门默不作声地转过身去，我也亦步亦趋地跟着她。
“喂。”
我一个箭步走到她身边，转头对着身穿水手服的娇小女孩提出建议。
“比赛当天能不能让老天下雨？下一场能让球赛因为天气不佳而取消的大雨！”
“也不是不能。”
长门一边走着，一边淡淡地回答道。
“只是我不建议这么做。”
“为什么？”
“局部的环境资料篡改，很可能会造成行星生态系统的后遗症。”
“后遗症？多久以后？”
“几百年到一万年之间。”
还真是够久远的了。
“那还是不做为妙是吧？”
“嗯。”
长门将头点了五毫米左右，然后迈着一丝不苟的步伐继续往前走。
我扭头一看，只见春日穿着制服站在投手板上，正打算投球。

2、《凉宫春日的烦闷》的笔记-第74页

        “我跟长门的确早就认识，但那是三年前······今天的你······也就是现在的你，
应该是第一次跟我们碰面对不对？”
这里“三年前”应该是“三年后”吧？只有这样逻辑才说的通。
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