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《为谁活着》

内容概要

编辑推荐
我们到底为谁活着，当生活中的一切都成为一柄利剑，还有谁能躲避它的刺伤。
因为爱你，所以才有不舍，才有责任，才有泪水甚至是痛恨。
千万别跟我谈什么爱的牵绊，
那是穿透我心灵的利剑，那是掩埋我肉体的黄土，那是让我流尽最后一滴血的伤口。
对世间的风景和情爱，我已没有贪恋，也没有能力面对我的痛苦。
我要走，别堵住我最后一条回归的路。
内容简介
这是一部亲子共读作品，是写给所有的家庭，所有的父母，所有的青春期孩子，所有教育工作者的作
品。这是一部以幽默哀婉的叙事方式，反映家庭教育，亲情伤害，让人痛彻震撼的长篇哀歌。这是一
部关注心理成长、心理健康，让人泪落纷纷的作品。
到底是谁错了？《为谁活着》反映了当下家庭教育中最普遍存在的一页，爱与伤痛、折磨与被折磨。
在优美的故事中让无数人破解家庭，思索亲情，读懂爱情，拷问生命的价值和意义。在曲折的情节中
让无数父母找到了下一代不快乐的原因和教育的方法。
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作者简介

韩静慧，中国作家协会会员。教师，作家。高级职称。已公开出版过十几部作品，如《M4青春事》、
《神秘女生》系列、《河马卡拉和他的一家》系列⋯⋯曾获首届冰心儿童文学图书新作奖；第七届少
数民族文学骏马奖等文学奖励十几次。
陈璐，南开大学法学院毕业，青年作家。
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《为谁活着》

书籍目录

掩饰的痛苦
妻子失踪丈夫痛；朋友的口水比sars还致命。
离婚协议
见协议痛彻心扉，思往事斑斑点点。律师公事公办；程威有悔有愧泪潸然。
有苦难吉
丈母娘满腹怨气摔倒进医院，儿子哭哭叫叫程威苦难言。
尴尬搬家
尴尬搬家留号码；车走人去父子泪抛洒。
你想找个简爱在身边呀?
思远瞪眼赶走杂牌军，程威无奈，寻找来的仍是一个简爱。
泪落海南
千里寻亲下海南，对面相识不相见。
活动场里的奇遇
飞来的爱情让人心旷神怡，身边有侦探，无能又无力。
爱的降临
知有家室，子盈生疑，一句再见，两颗泪滴。
企图合并到一起的文件夹
儿子痛斥父亲的“三大乐”：升官发财死老婆。
全面监控
程威被监控，哭笑不得破釜沉船。
残酷的要挟
为胁迫不惜把身体伤，丈母娘耐心谈抚养；心理测试玩你没商量。
凄凉的寻觅
嘹嘹呖呖声宵碎；儿寻慈母走郊区。
绝情儿子
儿子绝亲情，跨步扬长去。
艰难的抉择
无情拒绝只为爱子；狠心的男人，痴情的女人；道是无情泪流不尽。
找不到男人痕迹的房间
梦魂系千里，海角再寻迹；无情抛家女，到底为谁?
无动于衷的男人
惹人伤心的往事；斯文儒雅的男人，一架工作的机器；是优秀?是无情?
被烧掉的日记
思往事泪涟涟，毁日记不知为哪般。
风雨恋情
狂风暴雨阻挡不了的激情，费尽口舌程威枉费心机。
暴力家庭
父亲是打手，母亲是帮凶。
飘落的生命
脱胎换骨判若两人；未成年就犯故意伤害罪。
谁害了她
一个是自责怀内疚，一个是无理取闹找凶手；一个是挑拨是非嘴不休。
臭三八，我让你烂嘴
溅血的尖利叫声；飘逝而去的生命。
他想杀谁
红眼的孩子堵杀老师，真诚的劝慰毫无用处。吞牙签吃安定摸电线，心灰意冷
生命抖颤。
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迟来的信件
一个走向深渊，两个走向抑郁；仇恨好解痛难消，迟来的遗书让人震撼。
你就是罪魁祸首
心理医生的分析，转嫁之后的怒气；疯狂工作的动因；两个男人医院里的抱头哭泣。
结伴出逃
躲藏的立明给程威下跪；笑脸的背后原来全是泪水；混战的家庭里哭声四起；准充当叛徒帮邻居?
破釜沉舟
有希望提升的干部忽然引退，为儿子破釜沉舟做远走他乡的准备。
远方的朋友呀．请您留下
一路颠簸一路情，草原深处唤人性。
走出心牢
穷乡僻壤有深情，抑郁的心灵慢慢在阳光中回归。
隐情大揭秘
出走的隐情终于浮出水面，绝望的女人走进精神病院。
迟到的人生关怀
迟来的关怀让人心酸，有悔有愧安排身后事。
肝肠寸断看留言
论生死，心境坦然；给爱子留言，动地感天；哭父亲，肝肠寸断。
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《为谁活着》

精彩短评

1、在图书馆周转书架无意看到  看了一点就放不下了。人的精力毕竟有限，我们应该怎样协调家庭与
工作的关系。能不能让孩子有个美好的童年，美好的回忆？
2、这本书这么高的分？！！水军啊？是我不了解男人，还是男人真的这样啊。这男的也太不连牵了
吧。哪有这样的丈夫、爸爸的？后期又把他写的那么好...人格转变的太剧烈了吧。。。
3、不到五星的原因是，有问题孩子的家庭很多，有问题的家庭也很多！

值得引起关注，不值得去想程威去学习！毕竟经济实力在那里放着呢！！
4、触人心弦，可悲的是，有些人永远不知道自己错了
5、GOOD
6、在人生中将其定义为自己最难以承受打击的时期，感谢一种无声的陪伴，却给予了足够的力量，
不为谁活着，只为了活下去。
7、书中的男主人程威以前是个工作狂，家庭生活中忽略了自己的妻子和孩子。造成了妻子的离家出
走，孩子的不理解。产生了一系列的家庭 和父子矛盾。通过读这本书，让我感知的是我们为了更好的
生活，才努力的工作，但我们更应该在生活中多与亲人和身边的人沟通，来充实我们的思想和社交礼
仪。实现完美的自己。
8、图书馆里无意间翻到，最后竟是含着泪读完~“我们到底为谁活着，当生活中的一切都成为一柄利
剑，还有谁能躲避它的刺伤。”如果没有想明白这个问题，又怎么安心悠然度过每一天
9、生活中充满着意想不到的各种转折和无奈。。。我们无法预料和改变些什么，只能从或幸福或艰
难或绝望的生活中找到更加坚强的理由！！！
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《为谁活着》

精彩书评

1、生活不是很奇妙吗？无意中读了这本书，有意中遇到她，生活总让我们顾全不全，想到这里，忘
了哪里，却总在我们向上的生活中制造挫折，在挫折中创造奇迹。
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《为谁活着》

章节试读

1、《为谁活着》的笔记-第257页

        照片被扎和陌生号码骚扰到底是怎么回事啊？最后怎么又来这么一茬啊。一定要把所有7000男人
形象都加注上来啊。太戏剧了吧。到书结束也没有解释原因。该不是他自己人格分裂的时候做的吧？
其实这男人也神经不正常吧！！！
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