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《给我一刹那宠爱》

内容概要

14岁到19岁，5年的时间她也许并不比别人经历得多，却一定比别人思考得多，她的脑子装满了许多稀
奇古怪的想法，敏感的情绪用细微的笔触付诸于纸张，留下长长久久的回忆。这是她的第六本书，七
个故事见证她不同时期的成长经历，记录了她全部的爱与痛苦，恨与忧愁，是疼痛青春的最佳诠释，
更是每个少年不可多得的纪念手册。
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《给我一刹那宠爱》

作者简介

霍艳，1987年6月29日生于北京，敏感任性的巨蟹座女子。
北京电影学院就读，学习编剧以及电影史，但却讨厌看文艺片。
没事的时候习惯聊八卦，研究护肤品，对着偶像剧的帅哥流口水。
最高兴的事情就是瘦身成功。
最沮丧的事情是瘦下来又胖了。
最近的愿望是背着笔记本电脑去没人认识的地方住上一段时间。
永远的愿望是开一间咖啡馆养一条阿富汗猎狗喝着草莓味的酸奶晒太阳。
7岁开始学习大提琴，小学开始小说创作，但作品都不幸夭折，真正完成的第一篇小说是十三岁写出
来的《等等等等》，发表在榕树下的网站。
14岁时和郭敬明，张悦然等人同期并满分获得新概念作文大赛一等奖，15岁再次获得新概念作文大赛
一等奖。
后来一直坚持写作至今，发表出版的作品达五十余万字。
出版过四部作品，分别是《地下铁》《sars时期的爱情》《生如夏花》《没有人像我一样》《浪漫满
屋2》。
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《给我一刹那宠爱》

书籍目录

逃之夭夭花与爱丽丝亲切的金子她比烟花寂寞地下铁梦旅人那年夏天 宁静的海后记
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《给我一刹那宠爱》

章节摘录

　　逃之夭夭　　深夜，火车。　　火车是很老式的绿色车厢，车皮开始无法挽回颓败地脱落。火车
发出的声响打破山谷的平静，轮子与黝黑的磨合声让我无比安逸，我看了眼枕在我左肩膀的女人，她
睡得那么平静，脸部皮肤白皙里透着粉红，好像请求我跟她言爱。她叫桃夭，我的女人我的天使。她
总是问我你知道我为什么叫桃夭吗？　　我的嘴唇摩挲在她的耳边，我念诗给她：　　桃之夭夭，灼
灼其华。之子于归，宜其室家。　　桃之夭夭，有蕡其实。之子于归，定其家室。　　桃之夭夭，其
叶蓁蓁。之子于归，宜其家人。　　如同耳语。　　我喜欢看她惊诧甚至失落的表情，这样我就可以
把吻落在她紧皱的眉，脸颊透出的粉红，白玉脖子，精致的锁骨。　　⋯⋯

Page 5



《给我一刹那宠爱》

媒体关注与评论

　　这是一个对于成人也显得复杂的故事，从一个还是少年的笔底下流出，不得不叫我这个写了几年
是文章的作家惊讶，而且把握着很好的分寸，非常之不易，就写作本身来看，是难度很高的佳作。 　
　——作家马原　　我有时觉得写作是一种与知识、智力甚至生活经验无关的天赋才能。我在读到霍
艳安静、冷漠而凄艳的文字的时候，无法想象她竟然只是十六七岁的少女。所以让我们热爱并且敬畏
文学吧，它引领我们到达现实逻辑无法抵达的幻想领地。诚恳推荐霍艳的文字给和她一样热爱文字的
少年，祝福你们一起好好长大。　　　——榕树下主编 路金波（李寻欢）　　霍艳的语言有着一种类
似罂粟花的芬芳气息，邪邪的，妖妖的，甜甜的。字里行间所散发出的独特魅力犹如一张巨网，很容
易就会将读者网进去，并且无法抽身。小小年纪的霍艳，显然对文本也有较强的探索意识；这种探索
完全是建立在自己对文学的理解上，有着一种初生牛犊不怕虎的蛮劲。　——作家 谢宗玉
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《给我一刹那宠爱》

编辑推荐

　　14岁到19岁，5年的时间她也许并不比别人经历得多，却一定比别人思考得多，她的脑子装满了许
多稀奇古怪的想法，敏感的情绪用细微的笔触付诸于纸张，留下长长久久的回忆。这是她的第六本书
，七个故事见证她不同时期的成长经历，记录她全部的爱与痛苦，恨与忧悉，是疼痛青春的最佳诠释
，更是每个少年不可多得的纪念手册。　　“逃之夭夭”、“花与爱丽丝”、“亲切的金子”、“她
比烟花寂寞”、“地下铁”、“梦旅人”、“那年夏天宁静的海”⋯⋯在这些以另类情调电影为名字
串连的故事里，有一个叫塞宁的女孩为爱疯狂，还有一个叫晨树的男孩才华横溢，他们各自偏执判逆
。现实与理想、执着与放弃、还有爱情与性，处处都是选择，每一步都是荆棘。青春本就是青涩而纯
朴的，再华丽的“外衣”也掩饰不了脆弱的心灵。于是她在说：　　“我们能够伤害的都是深爱我们
的人。”　　浓缩四年精华的小说集，精美的插图和灵异的文字，见证一个女孩本该最灿烂却充满着
灰色的青春年华。自传式的描述，让你走进80后的情感世界，还有那段鲜为人知的与郭小四的生如夏
花般的恋情“记录”。
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《给我一刹那宠爱》

精彩短评

1、我的那本书里错别字很多
2、以前...初高中年代...非常爱霍艳的文字
3、高一的时候看的·
4、年紀輕就是什麼書都拿來看
5、想象可以飞扬。
6、看了太久了，我需要重温一下。。 不过好像有提到小四，好些还不错。。
7、应为名字才买的
8、淡淡的喜欢
9、写给年轻的书
10、-_-b
11、看过她的书 很失望  怎么说呢
很重复的感觉  应该不是作者不好 是我不喜欢这样的风格
12、我最愛的霍艳，
看完這本小說以後我對麗江很憧憬。

13、借经典电影之壳灌进作者自己写的故事，可谓肤浅了很多呢！不过十几岁时候看正合适，且电影
都很好。
14、读过书名,怎一烂字了得
15、献给本该最灿烂却充满着灰色的青春年华
16、很好看。也从里面知道了不少好看的电影。手法明显也比《没有人像我一样》更老到。
17、我要的爱不多，一刹那已足够
18、读得不太明白
19、复杂的故事，扑朔迷离
20、她比烟花寂寞。
21、如果不把第一个故事放在最前面，我想至少我不用看了好多次才看完～
22、凌乱，没有主题，我还以为是作者拿来练笔的
23、那时候好小
24、看得我很辛苦。原谅我对80后文字的不敏感。
25、唔
26、文章写得华丽品读性不强，但是想起自己幻想的世界⋯⋯想起了过去的回忆⋯⋯
27、矫情。
28、突然间想说，诶郭小四，你还记得抱着大提琴的霍小艳么？
我抽了⋯⋯
29、BS自己。。真不想承认自己以前还蛮喜欢这样故作深沉无病呻吟的文。
30、邱扬初三时候推荐的.我现在很喜欢这个名字.给我一刹那宠爱.
31、书名让我很喜欢。有些内容算是比较文艺，比如丽江。但17 8 岁的年纪，正是喜欢这样纯净的爱
情。有些淡淡的悲伤。悲伤，但不绝望。
32、从书中找到很多适合自己看的电影.
33、没看完。书丢了。06/7月
34、宠爱 一刹那便好

35、贱人就是矫情
36、久遠的記憶。
37、2008.10.17 向乖莹33借的
38、可能是自己的阅历不够，有点不能理解的感觉。
39、被书名吸引，几年前买书的时候加几元换购的，书看了一半，一点印象都没有了，但是，起码我
还记得书名。
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《给我一刹那宠爱》

40、乱七八糟，堆砌辞藻，空洞浮华⋯⋯
41、梦幻中带点纠结...
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《给我一刹那宠爱》

精彩书评

1、这个书名比较奇怪，和书中的几个由电影引发的故事没有很大关联。从十四岁到十八岁，确是一
个人的青春年华中一段比较迷茫而又易于决绝的时光。一代人不知道一代人在想些什么，我那个时候
只知道上课、写作业、看小说。文字略显奇巧，有过分追求华丽之嫌。第一个故事里把自己设计为其
中的一员——旅店店主，是可以借鉴的。故事里可以看出作者的心路历程。她不开心，她敏感，她不
自信，她需要有人爱她，爱她直到她相信自己是值得被爱的。当一个人真的相信有人没有任何前提的
爱他，而且恰巧他也爱他，两个人就都得到了救赎。
2、说不出为什么。在我同样经历青春期的时候通过这本书我也仿佛看到了另外一个自己。那个自己
和现在的我有着共鸣。有着相似。也是因为这本书让我爱上了丽江这个城市。那里的半成品。那里的
爱情干净入水。我不渴望有一个男人带我离开我现在拥有的生活。可是我却渴望那种无忧无虑自由自
在的生活。没有人知道我们的青春经历成了什么样子。也没有人知道我们的成人礼把我们洗礼成了什
么样的以后。只是你要记得，我唯一不能忘记的永远都是你。
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《给我一刹那宠爱》

章节试读

1、《给我一刹那宠爱》的笔记-

        蛮好看的
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