
《温情煮意》

图书基本信息

书名：《温情煮意》

13位ISBN编号：9787505412408

10位ISBN编号：750541240X

出版时间：2005-05

出版社：朝华出版社

作者：梅子

页数：176

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《温情煮意》

内容概要

从2003年7月起，梅子坚持每日更新自己的博客主面，“写食日记”已多达千余篇。而梅子的博客点击
量更是以几何倍数增长，目前已达到400000次以上。她的第一部作品《恋人食谱》也很自然的成为了
生活类的畅销书籍。本书是自《恋人食谱》之后的第二部写食日记，容纳了梅子最近更新及精选的100
余篇写食日记，以原汁原味的图文形式献给所有喜欢梅子的读者。梅子的博客
：http://www.blogcn.com/User2/plum/index.html
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《温情煮意》

作者简介

梅子，祖籍山东，出生在吉林省长白山区，北大毕来后在做过高校教师和公司职员，之的，和那个他
来到美国，拿到学位后，结束读书生涯，然后在家修整至今，希望将来能找到一份喜欢的工作――简
单的个性，简单的经历，简单的生活。梅子写博客纯出偶然。2003年7月底开始，打算记录一下日常的
生活，留到以后可以有一点回忆的佐证，写到如今，每天都在坚持更新，在双城的建议下，开始有了
打算，将网络日志变成更方便传播的纸张介质――图书，毕竟，放一本食谱的厨房的案台上，远比放
一台电脑方便，梅子一直都喜欢学习做菜，即使很忙的时候，即使没有开始写食的时候，因为网络，
做菜变得更有意思了，她喜欢和别人分享自己的一点经验心得和失败，当然也希望能通过交流学会做
多更好的菜式，来自不相识朋友的诸多鼓励，也使她这个没有长性的“懒人”能一直坚持到“博客写
食”并且觉得乐趣无穷，每一天都充满新奇。谢谢所有关注和鼓励梅子的朋友，也谢谢让她得以认识
大家的博客。
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书籍目录

找到声音的来源啦。腐乳虾仁炒蛋
挨踢人士。肉炖小鱿鱼
Left behind。酿蘑菇
不堪被打扰。北极贝
会哭就会赢。咸鱼烧茄子
惭愧。肉皮冻
关于阴间的梦。辣鸡爪
娃的将来。肉+皮冻=肉皮冻
你是谁。鱿鱼炒饭
打击。墨西歌的Beef Burrito
猪头的快乐生日。墨西哥风味的夹馅儿面饼
有时候不经夸。蜜汁梨
报应。椰丝是仁
忐忑。凉调牛油果
好斗之人。冰糖子雪梨银耳羹
笨猪头。香蒜鲜蘑菇
粗心。土豆焖蛋
容易入戏的傻子。虾饺和水晶豆沙饺
切了手指。滑嫩的鸡蛋羹
做了一顿感动饭。酸菜粉蒸饼
我才吃了4个菜怎么涮了8个碟？剁椒蒸鱼
蒙古的国食。红三剁
有爱心的人。很好吃的蒸鱼块
前世今生的纠缠。水煮鱼
中秋快乐。花生猪脚香菇鱿鱼干汤
停电啦。鱼香干豆腐丝
昨天晚上我把自己喝晕了。尖椒炒鱼条
吧哒吧哒流口水啊。墨西哥式酥皮饺子
立场。凉调茄子西红柿
辛苦。香煎鱼
培养。芋头酥
你把自己的手当成我的手了？酸菜鱼
恶毒。凉粉的分解做法
昨天这个忙啊！花菜酿丸子
威胁。辣味芹菜炒肉沫
牵一眉而动全猪脸。香煎南瓜豆沙饼
⋯⋯
分类索引
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《温情煮意》

媒体关注与评论

　　饮食是表现男女之情的最好道具。《恋人食谱》一出，先封了很多吃碗里看锅里人的嘴。以前他
们振振有词，说家常菜好吃，但总有吃腻的时候。其实做的人和吃的人若是都有心，家常菜亦可以日
日翻新的。　　——《中国青年报》林蔚　　可以把《梅子的写食日记》当作家庭主妇版的《富爸爸
穷爸爸》⋯⋯成功秘诀是：不要为做菜做菜，要为兴趣和爱人做菜。　　——《外滩画报》
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《温情煮意》

编辑推荐

　　继《恋人食谱》出版，成为2004～2005年度最火爆的博客图文书后，梅子的写食日记《温情煮意
》再度出击。本书容纳了梅子最近更新及精选的100余篇写食日记，平淡生活中的琐碎温情，以原汁原
味的图文形式献给所有喜欢梅子的读者。被评为2005年度最具温情主义的图书。　　从2003年7月起，
梅子坚持每日更新自己的博客主面，“写食日记”已多达千余篇。而梅子的博客点击量更是以几何倍
数增长，目前已达到400000次以上。她的第一部作品《恋人食谱》也很自然的成为了生活类的畅销书
籍。本书是自《恋人食谱》之后的第二部写食日记，容纳了梅子最近更新及精选的100余篇写食日记，
以原汁原味的图文形式献给所有喜欢梅子的读者。
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《温情煮意》

精彩短评

1、拥有 已读
2、喜欢的梅子
3、人间的爱....
4、我常常照着梅子的食谱做菜。简单又美味。
5、只有不上班的女人才能这样做饭！
6、【閱讀日期 — 2005 上海】
7、有些菜色还是蛮诱人滴！就是某些食材买不到噢。。只能流流口水
8、当故事书看⋯⋯
9、原来你的心里也有那么多不确定，小感伤和迷茫。再美满的爱情都会有这些，于是我想和你一样
，用美食填满空隙，用力地生活，与爱。
10、　　很久之前就开始关注梅子的blog，所以最近发现她出书时很捧场的去支持，只是这书真的很
让我失望。
　　
　　梅子的blog貌似是叫梅子的写食日记。我看的时候主要是用照片和文字记录她每天给丈夫做的便
当，有时就是diy一些小甜品或者饮品，每篇都会有照片记录详细步骤让你可以跟着一起做出实物，让
我觉得温暖又实用。尤其是菜式简单又有创意，很适合菜鸟跟着学。
　　
　　可是这本书，却没有把重心放在食谱上，被压缩到很小的食物图片堆在一起，我真的不知道有哪
个食谱是看完若干个做法文字后才在N页后看到成品图的，过程照片更是完全没有。
　　
　　至于所谓的日记内容，坦白说，梅子的文笔和叙事能力只能说一般，我在闲逛网络的时候看到很
多写2人世界比梅子温暖感人文笔好的，只是她们不出名而已。
　　
　　梅子的blog以创意的菜式、简单的做法，较清晰的教学吸引我去关注；然而这书却把食谱放到一
个角落，反而用大篇幅去刊登并不那么吸引人的日剧。而且在内容方面，会有突然一堆大字体文字，
但那段拿来强调的文字却不是什么精彩语句，或者文章概括，颇有点强调得不知所云的意味。
　　
　　最后来过惯例的总结：如果你想看一个小主妇文笔一般叨念的生活琐事，你可以考虑买这本书。
如果你象我一样以为真真的是一本梅子blog的精选食谱，真的还不如直接开她的blog看，内容更多更丰
富更实用，还不用浪费钱～
　　
　　而我竟然白痴地一起买了2和3...
11、温馨
12、喜欢做菜...尽管没做过多少菜...
13、不知道梅子是否以后都留在美国。
14、晚上看特别饿。就是看完这个才下定决心要下得厨房！
15、t
16、我真对吉林的人充满好感啊
17、０５年，因这本书开始爱上煮菜，动手在０７年，我爱炒菜，拉拉拉
18、意思不大，作为博文尚可看看
19、平淡中趣味横生的二人世界，简单又实用的烹调方法。
20、有的实用，有的对于一个人住的我好像不那么实用。。。。我最喜欢心太软~~~
21、和第一本一起买的其实更喜欢小心得甚于食谱
22、喜欢给爱的男人做饭
23、读饮食读生活，它们不分国界与人种。总让你感觉生活的美好。
24、恩，小瑕疵，关键词编排不如第一本做得好。
25、喜欢
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《温情煮意》

26、菜式都很新的。但是有的不太家常。除了菜谱之外的内容都很弱啊。。。
27、12.08.12
这是给高手看的，我这样的菜鸟只能望书兴叹。
28、　　  虽然只是一本生活食谱，虽然记录的只是生活的点滴，但却深入人心，让你瞬间体会到幸福
，虽然这幸福是梅子的。
29、很喜欢~~ 封面就很漂亮~~ 文字也很有趣~~
30、又看了一遍，好看得很。
31、我看的时候也觉得排版设计很有问题
32、我有立志做厨娘的，哈哈
33、满满都是幸福的味道，好想有个五星级厨房
34、不如第一本。
35、　　怎么会这么幸福？我禁不住欣赏这个叫做梅子的女子．
　　好象每日的好生活平淡，却又因为她爱的猪和她的美食而变得生动.
　　油盐酱醋的颜色在爱的微波下变的渗出美丽的暖意.
　　看着梅子书里彩页上的美食，口水有冲动却也让我在长长的菜谱上犯难．
　　看到梅子自白说以前也像如今的我们一样笨笨的只是食客,是因为爱而钻研而颇得深意．
　　看来吾等还是有机会改造的，不知道这日的光阴如何到来.
　　   
　　
36、多图的食谱我最喜欢~还有很多有趣的生活记录 很可爱！
37、最早年买的美食书，一看才发现，原来网上都有啊...
38、http://www.plumcafe.com/
真是好！
39、好差劲啊 。。。
40、这样的生活态度让人羡慕，这样的菜品容易学，不搞噱头不玩困难，实用的菜，美味的菜，这才
是生活的幸福所在。
41、我看梅子的书 往往不是为了学习厨艺 更多的是看她的生活态度 希望那种愉悦和惬意能感染到我
42、复读那年差不多被我翻烂了，高考结束以后就一头钻进了厨房XDDD
43、这本排版不太好
44、美食 梅子
45、少了新鲜感
46、简单实用溢满了温情
47、排版很差，印制粗糙，内容喜欢。
48、食物照片真好看。
49、这次选的出版社不好
50、从梅子的blog一直看着梅子 日日琢磨食物 对生活那份耐心与爱心
51、当年的爱生活，爱做饭，想为自己喜欢的人做饭，如今实现了吗？

52、继续以往的风格，不过住国外这食材也太⋯⋯
53、梅子和猪的幸福生活,真羡慕啊
54、简单煮吃
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精彩书评

1、怎么会这么幸福？我禁不住欣赏这个叫做梅子的女子．好象每日的好生活平淡，却又因为她爱的
猪和她的美食而变得生动.油盐酱醋的颜色在爱的微波下变的渗出美丽的暖意.看着梅子书里彩页上的
美食，口水有冲动却也让我在长长的菜谱上犯难．看到梅子自白说以前也像如今的我们一样笨笨的只
是食客,是因为爱而钻研而颇得深意．看来吾等还是有机会改造的，不知道这日的光阴如何到来.
2、虽然只是一本生活食谱，虽然记录的只是生活的点滴，但却深入人心，让你瞬间体会到幸福，虽
然这幸福是梅子的。
3、很久之前就开始关注梅子的blog，所以最近发现她出书时很捧场的去支持，只是这书真的很让我失
望。梅子的blog貌似是叫梅子的写食日记。我看的时候主要是用照片和文字记录她每天给丈夫做的便
当，有时就是diy一些小甜品或者饮品，每篇都会有照片记录详细步骤让你可以跟着一起做出实物，让
我觉得温暖又实用。尤其是菜式简单又有创意，很适合菜鸟跟着学。可是这本书，却没有把重心放在
食谱上，被压缩到很小的食物图片堆在一起，我真的不知道有哪个食谱是看完若干个做法文字后才
在N页后看到成品图的，过程照片更是完全没有。至于所谓的日记内容，坦白说，梅子的文笔和叙事
能力只能说一般，我在闲逛网络的时候看到很多写2人世界比梅子温暖感人文笔好的，只是她们不出
名而已。梅子的blog以创意的菜式、简单的做法，较清晰的教学吸引我去关注；然而这书却把食谱放
到一个角落，反而用大篇幅去刊登并不那么吸引人的日剧。而且在内容方面，会有突然一堆大字体文
字，但那段拿来强调的文字却不是什么精彩语句，或者文章概括，颇有点强调得不知所云的意味。最
后来过惯例的总结：如果你想看一个小主妇文笔一般叨念的生活琐事，你可以考虑买这本书。如果你
象我一样以为真真的是一本梅子blog的精选食谱，真的还不如直接开她的blog看，内容更多更丰富更实
用，还不用浪费钱～而我竟然白痴地一起买了2和3...
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