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《广东名点》

内容概要

本书主要介绍了泮溪酒家的保健营养点心和卡通点心。前者是泮溪进年来常用于茶市、筵席及点心餐
、宴会接待的畅销品种，而后者则是泮溪酒的名师门秉承罗坤大师精益求精、勇于创新、竭尽能力把
点心发扬光大的敬业精神，大胆创作的“新生代”艺术造型点心。该书图文并茂，专业技能毫不保留
的传授，使得它成为厨师谋生僧的筹码和广大烹饪爱好者的参阅书。

本书介绍的是广州市泮溪酒家特色点心共60款，内容分为保健营养点心和卡通点心两大部分。 第一部
分为保健营养点心，是根据近年来人们崇尚绿色食品，追求健康饮食的趋势而创制的，所选取的主要
原料除了油、糖、米、面、蛋、奶外，还有地瓜、南瓜、玉米、小米、黑米、大豆、红枣、百合、银
耳、鲜奶、蜂蜜等保健食品。这些点心选材方便、制作简易，极具大众u味，可作常年经营之用。第
二部分为卡通艺术点心，此系列在全国饮食界点心制作领域尚属首创，是广州泮溪酒家的名师们在像
型点心的基础上，以丰富的想像力揉合得心应手的点心制作技术，将点心造型进一步抽象化、艺术化
的成功之作。小书运用了流程图的模式阐述每个品种的制作方法，配上摄影考究的大幅彩图，更附有
详细的营养成分数据，使本书不但具备通俗易懂、实用性强的普遍意义，更可成为专业人士谋生的参
谋，竞技的筹码。    
本书配合此前出版的《广东名点(一)——广州泮溪酒家像型点心》，确是一套技术全面，品种丰富，
具有较强商业价值和实用价值的专业工具书籍，也是广大烹调爱好者和图书收藏人士的理想之作。
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《广东名点》

书籍目录

第一部分　保健、卡通点心制作　　一、保健点心（筵席点心、四季点心）　　泮塘马蹄糕　　　酥
皮海鲜饺　　水鱼灌汤饺　　鹌鹑千层酥　　乓球传友谊　　铁磷牛肉卷　　　百合蜂巢角　　紫菜
凤凰卷　　　沙湾桂鱼角　　黑米山薯卷　　　香菇玉米果　　珧柱鲜虾角　　素汤斋粉果　　云腿
海棠果　　黑椒黄鳝角　　奶油马拉糕　　鸣凤入竹林　　炸什果雪球　　火山冰淇淋　　晶莹百花
虾　　　蜂花密蛋角　　沙爹牛肉酥　　云腿网鲍夹　　小米蝴蝶夹　　鹊肉鲜茄盏　　枣泥椰丝饼
　　　南瓜葵花盏　　鲜果（口忌）（口廉）盏　　金玉蟠龙盏　　沙律明虾盏　　煎什果班戟　　
⋯⋯　二、卡通点心（艺术造型点心）第二部分　点心面皮、咸方面包皮、馅料制作　第三部分　营
养成分表
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《广东名点》

精彩短评

1、此书除了纸好外。内容不好，不够详细，只有一幅成品图片。文字也相对简单。买了后悔死了
2、对于一般读者而言，颇有难度，虽然图文并茂，但是文中介绍的点心可操作性不算太高。
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