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《食品雕刻技能》

前言

职业技能培训是提高劳动者知识与技能水平、增强劳动者就业能力的有效措施。职业技能短期培训能
够在短期内使受培训者掌握一门技能，达到上岗要求，顺利实现就业。为了适应开展职业技能短期培
训的需要，促进短期培训向规范化发展，提高培训质量，中国劳动社会保障出版社组织编写了职业技
能短期培训系列教材。这套教材涉及第二产业和第三产业50多个职业（工种）。在组织编写教材的过
程中，以相应职业（工种）的国家职业标准和岗位要求为依据，并力求使教材具有以下特点：短。适
合15-30天的短期培训，在较短的时间内，让受培训者掌握一种技能，从而实现就业。薄。教材厚度薄
，字数一般在10万字左右。教材中只讲述必要的知识和技能，不详细介绍有关的理论，避免多而全，
强调有用和实用，从而将最有效的技能传授给受培训者。易。内容通俗，图文并茂，容易学习和掌握
。教材以技能操作和技能培养为主线，用图文相结合的方式，通过实例，一步步地介绍各项操作技能
，便于学习、理解和对照操作。这套教材适合于各级各类职业学校、职业培训机构在开展职业技能短
期培训时使用。欢迎职业学校、培训机构和读者对教材中存在的不足之处提出宝贵意见和建议。
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内容概要
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章节摘录

插图：2.茎菜类蔬菜茎菜类蔬菜按植物学特性分为块茎类、球茎类、鳞茎类和根茎类等。以下举例说
明。（1）马铃薯。马铃薯又名土豆、山药蛋，以肉洁白、没有筋络、个头大、皮光洁、芽眼浅、未
出芽、无腐烂变质者为上，适于雕刻中小型花卉。（2）生姜。生姜块肉色淡黄、纤维细致、肉质细
嫩，常用于切丝作花蕊，在食品雕刻上使用不多。（3）圆葱。圆葱又名洋葱，有白色、浅紫色和微
黄色之分，质地柔软，略脆嫩，有自然层。由于圆葱的特殊形态及鳞茎结构，可用于雕刻荷花、睡莲
等花卉。（4）大葱。大葱洁白细长，呈圆柱形，基部不明显膨大，外观整洁，组织充实，质地细致
，纤维少，适于雕刻小型装饰眭的花卉。3.叶菜类蔬菜叶菜类蔬菜由于其肉质单薄、可塑性差，故不
易施刀，只有大白菜例外。大白菜又名白菜、结球白菜、卷心白菜，颜色洁白，储存期长，用大白菜
雕刻出的菊花非常美观。4.瓜果类蔬菜瓜果类蔬菜一般结构比较紧密，上市时间长，种类繁多，价格
低廉。以下举例说明。（1）冬瓜。体大肉厚、皮绿肉白、内空，外皮可雕刻大型图案，如雕制“西
瓜盅”等。（2）黄瓜。黄瓜质地脆嫩、体形细长、肉色翠绿、皮色鲜艳，适用于带皮雕刻各种小型
花草、昆虫。（3）西瓜。西瓜多为圆形或椭圆形，皮色绿或绿夹蛇纹。因其果肉水分过多，一般做
法是掏空瓜瓤，利用瓜皮雕“西瓜灯”或“西瓜盅”。
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编辑推荐
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