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内容概要

在我国，大力发展奶牛业的目的不仅仅是因为目前的牛奶人均占有量低，更重要的是奶牛生产的饲料
转化效率高，因而可以更加有效地利用有限的土地资源。奶牛业在我国食品发展战略中占有及其重要
的地位。
    奶牛生产的效率、效益随着单产水平的提高而提高，单产产量对土地资源的占用量随着单产水平的
提高而提高。在重视牛奶质量的同时，努力提高奶牛的单产水平始终是我国奶牛生产技术发展的关键
目标。当前，我国奶牛业的快速发展以农区奶牛饲养数量的快速增长为特征，奶牛育种、饲养管理、
疾病防治技术体系相对薄弱和优质青粗饲料生产能力不足是制约奶牛单产水平提高的关键问题。奶牛
业的持续健康发展有赖于高产高效生产技术体系的进一步完善。
    本书从奶牛育种、繁殖、营养、饲养管理、饲料生产加工利用、疾病防治等方面，对奶牛高产高效
生产技术进行了全面介绍，供广大科技人员和奶牛生产者参考。

Page 2



《高产奶牛饲养技术指南》

书籍目录

第一章 绪论第一节 奶牛生产的特点第二节 世界奶牛业概况第三节 我国奶牛业概况第四节 主要奶牛品
种简介第二章 奶牛的体型外貌鉴定第一节 奶牛的体表部位及要求第二节 奶牛体型外貌的评定第三章 
奶牛的泌乳与生产性能测定第一节 泌乳生理第二节 乳成分的合成第三节 影响产奶量的因素第四节 产
奶量的测定和计算第四章 牛群的改良第一节 牛群改良的遗传基础第二节 奶牛的选种第三节 奶牛的选
配第四节 奶牛的育种方法第五章 奶牛的繁殖第一节 奶牛繁殖泌乳的神经激素调节第二节 奶牛生殖的
器官与生殖生理第三节 发性与发情鉴定第四节 妊娠与分娩第五节 人工授精技术第六节 奶牛受控繁殖
技术第七节 繁殖管理第六章 奶牛的营养第一节 奶牛的消化生理与营养物质的消化第二节 奶牛的营养
物质需要量第三节 奶牛的旧粮配合第四节 奶牛的日配合第七章 奶牛饲料的生产与加工调制第一节 奶
牛的饲养第二节 常见牧草的种植技术第三节 青贮饲料及其制作第四节 干草及其调制第五节 块根、块
茎及瓜类的保藏第八章 奶牛的饲养管理第一节 泌乳母牛的饲养管理第二节 犊牛的饲养管理第三节 育
成牛的饲养管理第四节 种公牛的饲养管理第九章 奶牛场的建设第一节 选址与布局第二节 牛舍建筑第
三节 奶牛场的设备第十章 牛奶的初加工第一节 牛奶的化学成分和物理性质第二节 牛奶的污染及防止
措施第三节 鲜奶的初步处理⋯⋯第十一章 奶牛的代谢病、中毒病与乳房疾病

Page 3



《高产奶牛饲养技术指南》

章节摘录

　　牛的肾上腺皮质至少分泌29种不同的类固醇激素，通常分成两大类：盐皮质类固醇和糖皮质类固
醇。这两类激素的生理作用大不相同而又常常重叠。盐皮质类固醇具有较弱的糖皮质类固醇的作用，
糖皮质类固醇具有较弱的盐皮质类固醇的作用。最重要的盐皮质类固醇是醛固酮，最重要的糖皮质类
固醇是皮质醇和皮质酮，牛分泌的皮质醇多于皮质酮。地塞米松（氟美松）是具有很强抗炎活性的合
成糖皮质类固醇类似物。　　盐皮质类固醇通过增加肾对钠、氯、水的重吸收和增加对钾、钙、磷的
排泄，调节体液矿物质的平衡。糖皮质类固醇增加血液含葡萄糖的水平（高血糖）和糖原在肝和肌肉
的沉积。它也增加组织蛋白质转化为葡萄糖的速度，以致长期使用治疗的剂量能引起组织蛋白质的大
量耗损。刺激贮藏脂肪的分解，使其转化为糖原或分解供能，临床上可用于提高血糖水平，治疗牛的
酮病。糖皮质类固醇还抑制免疫反应、延迟伤口愈合和降低嗜红细胞和淋巴细胞两类白细胞的循环水
平。因而，糖皮质类固醇不能用于已经患病或由外科手术后正在恢复中的母牛。　　肾上腺皮质的机
能与应激有关。例如，切除肾上腺的动物受到应激时很快死亡，但给与糖皮质类固醇则能使其抵抗应
激而生存。未切除肾上腺的动物受到剧烈的应激时糖皮质类固醇的分泌量增加，但若长期处于应激之
下，肾上腺分泌物的大量消耗使其功能衰竭，动物处于接近切除肾上腺的状态，此时动物较易感染疾
病。　　牛处于在高温环境下，肾上腺皮质可能分泌通常由卵巢黄体和胎盘分泌的孕酮，导致母牛发
情停止、缩短或推迟。皮质网状带能够分泌少量雄激素，还可能分泌雌激素。母牛性成熟时雄激素的
分泌增加，病理性分泌亢进时导致雌性雄性化现象。　　⋯⋯
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