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前言

序著名剧作家夏衍曾经说过这样一句话：&ldquo;假如要改编的原著是经典，那么，改编者无论如何总
得忠实于原著，即使是细节的增删、改动，也不该越位以致损伤原著的主题思想和独特风格。&rdquo;
这话对于当前历史著作中出现的戏说、穿越甚至胡编乱改成为时尚的现象应该也是一种鞭鞑。当前这
种穿越历史、戏说历史、野史、秘史泛滥成灾的状况，有关部门应当予以关注。作为历史写作者，笔
者感到尊重历史，将历史还原于真实更是一种责任。平心而论，元朝这段历史是最难读，也最难写的
一段历史，要通过微博体来写每一个具体的人物或事件更是难上加难。元朝是中国古代唯一由北方游
牧民族所建立的全国统一王朝，其前身是驰骋于蒙古草原的蒙古部落，他们在后来的历史发展和变迁
中，逐渐建立了蒙古汗国，实施了分封制、怯薛制、千户百户制等一系列游牧国家的政治制度，对漠
北草原控制的强化程度超出以前任何一个北方民族。1271年，蒙古大汗忽必烈称帝，公布《建国号诏
》法令，取《易经》中&ldquo;大哉乾元&rdquo;之意，正式建国号大元。这标志着元朝历史的正式开
端。1276年，元军攻陷宋都临安（今浙江杭州），俘虏5岁的宋恭帝及谢太后。至元十六年（公元1279
年），元军在崖山海战消灭了南宋最后的兵力，陆秀夫背着8岁的小皇帝宋幼主赵昺投海而死，南宋
灭亡。如此，一个游牧帝国最终完成了统一全中国的任务，建立了&ldquo;北逾阴山，西极流沙，东尽
辽左，南越海表&rdquo;的大一统局面。元朝统一中国，在中国历史上所作出的贡献，是值得肯定的。
在多数人眼里，元朝是一个生猛的、野蛮的、英雄的、摧毁的时代。但正是这样，铸就了元朝的辉煌
，大元王朝弓马天下，就像一个巨大的历史熔炉，把一个又一个曾经野蛮的民族，如吐谷浑、党项、
契丹、女真、沙陀、渤海以及数不清的&ldquo;西南夷&rdquo;部落，统统融合，昔日显赫一时的民族
皆成为了今天的&ldquo;汉族&rdquo;，虽然这并非出于统治者的初衷，但却极大促进了日后主体民族
国家超强的稳定性和凝聚力。至于后世成为中华五大族群之一的&ldquo;回族&rdquo;，也是拜元朝
所&ldquo;赐&rdquo;。正是元朝前所未有的超强吸附力，西藏高原、云南高原、蒙古高原，铸就了中
国版图不可更改的政治地理防护墙。对于中华民族形成今天的文明共同体，元朝可以说是功不可没。
因此，当中国纺织出版社的许若茜编辑邀请笔者撰写本书的时候，笔者感到一种更加强烈的责任感。
面对这一段复杂的，有黑暗更有光明的历史，笔者有责任将历史的真实和伟大呈现给读者。对于这部
用微博体撰写的历史著作，稍不留神就会有戏说、野史的嫌疑。因此，在写作中，作者参考了《中国
通史》、《中国全史》、《蒙古族通史》等60多部权威著作，力求真实可靠，更使读者在轻松休闲的
阅读氛围中，客观地看待这一段历史。当然，由于作者的水平所限，书中错误之处在所难免，还请读
者朋友不吝指正。作者2012年5月10日
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内容概要
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作者简介

　　李书纬，原名李书伟。河南郑州人，毕业于北京语言大学汉语言文学专业。现为北京某文化发展
有限公司总编辑。自2002年以来已在国家级报刊、杂志发表专题性文章、诗歌、散文等文学作品百十
余篇。长诗《大地的鸣唱》被多家报刊转载。现出版有《澜潮——共和国风云事件全景纪录》《微历
史?纷繁民国》等书。
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章节摘录

壹 弓马天下◎铁木真报父仇开始弓马生涯一代天骄成吉思汗，他的全名叫奇渥温&middot;孛儿只
斤&middot;铁木真。也许是命运的磨砺，铁木真9岁那年，他的父亲被蒙古族塔塔尔部落人所害，家产
被洗劫得仅剩下9匹马。在处境十分困难的情况下，铁木真的母亲诃额伦靠拾果子、挖野菜，养活儿
子们。在铁木真的众兄弟中，他年龄稍长，身体结实，生活的磨难使他过早承担起生活的重担，在斡
难河（鄂嫩河）边捕鱼，帮助母亲减轻生活的压力。困境中，他的母亲诃额伦经常告诫他要为父亲报
仇，恢复祖业。这以后，铁木真学会了骑马射箭，开始了弓马生涯，并迅速地在蒙古草原脱颖而出。
◎铁木真的崛起1189年，27岁的铁木真被部分蒙古贵族推举为汗。当然，他这么年轻就被推举为汗，
也引起了蒙古的一些贵族势力的嫉妒和不满。当时，有一个叫札木合的部落首领，他是蒙古贵族的实
力派人物，窥视汗位已久。得知铁木真被推举为汗后，札木合派其弟岱察尔带领人马到铁木真营地抢
劫，后来，札木合又组织泰亦赤兀特、亦奇烈思等部3万人马准备向铁木真发起进攻。铁木真闻讯，
立即组织了3万人马前去应战。双方在答兰&middot;巴勒渚特发生激战，史称&ldquo;十三翼之
战&rdquo;。这次战役，成吉思汗出师不利。札木合虽然取得了胜利，但因性情残暴，军纪不严，各部
首领却纷纷离他而去，归附于铁木真。这样，铁木真的力量不断壮大，这为他统一蒙古草原增添了力
量和条件。◎铁木真报父仇与金联合塔塔尔部首领篾古真&middot;薛古勒图与成吉思汗有杀父之仇
。1196年，金朝章宗皇帝派遣完颜丞相带兵镇压篾古真&middot;薛古勒图，铁木真为报世仇，联合金
兵截击正在溃逃的塔塔尔部首领及残部，杀死了薛古勒图，并缴获大量战利品。金朝赏其功，封铁木
真为&ldquo;札兀特忽里&rdquo;（部落统领）。至此，塔塔尔人失去了在蒙古诸部中的优势地位。铁
木真出兵帮助金朝夹攻塔塔尔，又接受金朝的册封，从而缓和了蒙古与金朝的矛盾，缓解了来自金朝
的军事压力。◎铁木真与王汗的嫌隙1201年，铁木真与以札木合为首的联军在阔亦田（奎腾河）大战
后，以札木合为首的军事联盟溃散解体，蒙古内部的汗位之争宣告结束。这以后，铁木真汗与王汗之
间的关系却变得复杂起来。1202年，铁木真向王汗提亲，但遭到王汗父子拒绝。铁木真本无反王汗之
心，但是，王汗的拒婚，不能不让铁木真心存疑虑。当然，王汗是知道铁木真的能力的，他年事已高
，见诸子无能，生怕自己百年之后，政权落入铁木真之手，因而对铁木真汗逐渐产生了敌意，并开始
蓄谋暗害之。同年，铁木真与王汗在萨里河(今克鲁伦河上游之西)聚会，王汗企图借机杀害铁木真，
因事情败露未遂。但这一件事，却使二人的关系迅速恶化。&hellip;&hellip;
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媒体关注与评论

元朝是中国历史上由少数民族建立并统治全国的封建王朝。和历史上的唐、宋以及此后的明、清王朝
相比，元朝统治的岁月是比较短的。但这个王朝的历史却是复杂的，也是很不好写的一段历史。然而
，作者却能以短小、轻松活泼的笔墨，道出一段气势恢宏的民族性情，这是值得肯定的
。&mdash;&mdash;孙翊（中央文献出版社主任、编审）元朝的历史是复杂的，有黑暗的一面，但也有
光明的一面。写这段历史实属不易，但作者以微博体故事来描述元朝历史，既有历史史实的严谨，却
又寓教于乐别开生面。&mdash;&mdash;张永恒
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精彩短评

1、比民国差很多
2、从侧面了解元朝历史，很满意！
3、没有图片，看着枯燥，可惜啦。。。不过内容很好，语言诙谐，适合我这种不愿意看正史的人
4、建议作者适当增加每个片段的字数
5、这样的编辑有点凌乱，很多人名是到后面才知道谁是谁的谁
6、和想象中的不一样，内容很一般，不值得推荐
7、短小精悍，寓教于乐
8、如果配有地图和插图，那这本书就完美了。
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