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《大汉盛世》

内容概要

大汉盛世是中国古代的第一个伟大盛世，起于公元前二世纪上半期，终于公元前一世纪中叶，延续百
余年。当时经济繁荣，社会稳定，民生富庶，文化灿烂，对外交往活跃，综合国力独步全球，我国多
民族统一国家的局面和幅员辽阔的版图由此奠定。本书逐层剖析大汉盛世的经历，真实再现大汉盛世
的恢宏场景，由此进一步破译国家治乱盛衰的历史密码。
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作者简介

宋连生  毕业于河北师院历史系，现任教于河北经贸大学人文学院历史系。长期致力于中华盛世研究
，潜心探究浩繁史料中的点滴记录，历经十余年逐层解析每个盛世成长过程，细致地分析国家治乱盛
衰的原由。近年来发表有关著作、文章近百万字。

Page 3



《大汉盛世》

书籍目录
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章节摘录

书摘第一章  在战乱中树起汉家旗帜    1  刘邦提三尺宝剑斩白蛇起义    大汉盛世起于秦末战乱之后，此
所谓否极泰来，久乱生治。    西周末年，礼坏乐崩，中国进入剧烈动荡变革的历史时期。先是春秋无
义战，后是战国七雄兼并。伴随着战争的进程，各国纷纷开展了政治与经济变革，思想界也出现了百
家争鸣的局面。到公元前221年，秦王赢政继承前人余烈，剿灭六国，建立了一统天下的大秦江山。当
时的大秦疆域，东起东海，西达今天的甘肃南部，南至湖南，北迄辽宁东南。为了统辖这个幅员辽阔
、规模空前的伟大国家，秦王赢政采取了一系列对中国历史产生过深远影响的重大决策。    为了突出
自己至高无上的尊严，他决定去掉王号，改称“皇帝”，并规定皇帝自称“朕”，所颁发的文告称作
“制”或“诏”。他把家天下的君位世袭作为制度规定下来，自称“始皇”，其后“二世”、“三世
”，至于万世，传之无穷。他建立了从中央到地方的一整套专制政治体制，统一文字为小篆，其他还
有统一货币、统一度量衡、修驿道、北抗匈奴等。他开创的一系列制度贯穿其后两千年的历史长河。
但他也做了一些比较过激的事情。为了加强思想统治，他于秦始皇三十四年(公元前213年)下令，除秦
国历史和医药、种植、占卜之类的书外，将其他的书全部焚毁，是为“焚书”；秦始皇三十五年，他
又以卢生等诽谤罪，在咸阳活埋儒生460余人，是为“坑儒”。他大兴土木修建阿房宫和郦山墓，派几
十万人修筑长城，造成大量劳工死亡。国家实行严刑峻法，庶民动辄获罪。他还迷信方士，寻求长生
之药，耗费了国家海量的人力、物力、财力。这些都为日后埋下了反秦的种子。    秦始皇三十七年十
月，始皇出游会稽。丞相李斯、中车府令赵高、少子胡亥等随行。在返回的途中，始皇发病，死于沙
丘平台，终年50岁。    始皇生前没有确立太子。他有20多个儿子，长子扶苏宽厚仁爱，因反对焚书坑
儒，被贬到上郡监蒙恬军。少子胡亥深得始皇喜爱，但在传位这样的大事上，始皇还是慎重的。始皇
病重时赐诏公子扶苏，让他把兵权交给蒙恬，赶紧回成阳参加葬礼。意思就是要传位给他。但书封好
还没有发出，始皇就死了，遗诏落入赵高手中。    秦始皇死在半路，丞相李斯怕皇帝的死讯传出去天
下有变，便秘不发丧，下令兼程回成阳。他命令将始皇的尸体放在车里，由百官陪乘，所到之处，众
人一如从前般奉食奏事，只有赵高、李斯、胡亥以及五六个比较亲近的宦官知道皇帝的死讯。当时天
气很热，始皇的尸体很快就腐烂了，李斯让人在车里装了很多鲍鱼，用鲍鱼的臭味掩盖尸体的臭味。 
  始皇死后，宦官赵高想扶植胡亥为帝，便扣留始皇赐扶苏书而不发。赵高以前曾利用职务之便，结
交胡亥，教胡亥法令、判案，深得胡亥信任。此时，赵高三劝胡亥，先以权势诱导，继以商汤伐桀。
周武王伐纣，卫君杀父不为不孝的例子继续策动。见胡亥开始动摇。便又称机不可失，时不再来。最
终，胡亥接受了劝说。于是，赵高伪造始皇遗诏，编造借口赐扶苏和蒙恬死。扶苏自杀于上郡，蒙恬
不肯死，使者就让属吏把他囚于阳周。随后，赵高等在成阳立胡亥为皇帝，史称秦二世。⋯⋯P1-3
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媒体关注与评论

书评撷取浩瀚历史的精彩华章，倾注专家多年的潜心研究。　　用近乎口语的表述，讲述细节故事与
人物活动，反映历史场景及发展演变，揭示治乱盛衰的经验教训：精选引人入胜的珍贵图片，再现当
年盛世辉煌。　　全书化繁复为简约，化深奥为浅显，化枯燥为神奇，带你领略历史奥妙，享受阅读
快感。
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编辑推荐

本书撷取浩瀚历史的精彩华章，倾注专家多年的潜心研究。用近乎口语的表述，讲述了大汉许多细节
故事与人物活动，反映了当时的历史场景及发展演变，揭示治乱盛衰的经验教训，并配有引人入胜的
珍贵图片，再现当年盛世辉煌。全书化繁复为简约，化深奥为浅显，化枯燥为神奇，带你领略历史奥
妙，享受阅读快感！
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《大汉盛世》

精彩短评

1、简单，通俗
2、看完<汉武大帝>开始关注汉,读这本书让我和汉走得更近!!
3、错误不少啊.....
4、误人子弟，那么多常识性的错误，比如卫青死的时候是元封五年，不是元封三年；霍去病死的时
候是元狩六年，是23岁，不是33岁。自己都没搞清楚还好意思出书。
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