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《中东史》

前言

这本教科书如今渐成“经典”，而其原作者业已从教学岗位退休，故西切斯特大学教授劳伦斯·戴维
森便与小阿瑟·戈尔德施密特合著此书的最新版本。由于发生在中东地区的重大事件逐渐增多，而我
们也尽量删减自己的表述，因此该书应被命名为“一本被不断压缩的中东简史”。2001年的“9·11”
事件、阿富汗战争和伊拉克战争，使美国人比之前更加关注中东。’结果，美军被派至中东作战，并
导致始料未及的后果。在此情势下，教师与学生都需要一本反映学术动态、不再写给学究们看的伪学
术风格中隐藏它的观点，并且不再强化政治偏见与民族歧视的教科书。学生们——以及更为广泛的英
语受众——需要我们清楚地阐释阿拉伯一以色列冲突、中东在能源危机中的地位、伊斯兰教的复兴以
及伊拉克战争。尽管有其他通史问世，但本书重印七版，并在大学中更为普及。越来越多的中东学者
与西方学者正在扩展我们对中东史的认知。我们能够——而且也必须——与大学生一起分享他们的研
究成果，这既是为了激发大学生对中东的兴趣，也是为了使大学生通过了解其他生活方式、其他地区
和其他时代而加深对自身的理解。教师和教科书无法使自身摆脱偏见，但是两位作者希望我们的学生
能够了解古今重大问题的多个侧面。
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《中东史》

内容概要

《中东史》如今渐成“经典”，而其原作者业已从教学岗位退休，故西切斯特大学教授劳伦斯·戴维
森便与小阿瑟·戈尔德施密特合著此书的最新版本。由于发生在中东地区的重大事件逐渐增多，而我
们也尽量删减自己的表述，因此该书应被命名为“一本被不断压缩的中东简史”。
2001年的“9·11”事件、阿富汗战争和伊拉克战争，使美国人比之前更加关注中东。’结果，美军被
派至中东作战，并导致始料未及的后果。在此情势下，教师与学生都需要一本反映学术动态、不再写
给学究们看的伪学术风格中隐藏它的观点，并且不再强化政治偏见与民族歧视的教科书。学生们——
以及更为广泛的英语受众——需要我们清楚地阐释阿拉伯－以色列冲突、中东在能源危机中的地位、
伊斯兰教的复兴以及伊拉克战争。尽管有其他通史问世，但《中东史》重印七版，并在大学中更为普
及。
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《中东史》

作者简介

作者：（美国）小阿瑟·戈尔德施密特 （美国）劳伦斯·戴维森 译者：哈全安 刘志华
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《中东史》

书籍目录
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第五章　早期的阿拉伯人扩张
第六章　哈里发国家的全盛时代
第七章　什叶派与突厥人以及十字军与蒙古人
第八章　伊斯兰文明
第九章　火器、奴隶与诸帝国
第十章　欧洲人利益和帝国主义
第十一章　19世纪的西化改革
第十二章　民族主义的兴起
第十三章　阿拉伯人仇恨的根源
第十四章　独立诸国的现代化领导人
第十五章　埃及的独立斗争
第十六章　对巴勒斯坦的角逐
第十七章　以色列的复国与阿拉伯民族主义的高涨
第十八章　战争与对和平的追求
第十九章　伊斯兰权力的复苏
第二十章　海湾战争与和平进程
第二十一章　反恐战争
大事年表
术语表与参考文献
附录
索引
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《中东史》

章节摘录

插图：三、阿拉伯人结束希腊人在中东的统治地位的力量并非波斯人，而是波斯人的盟友阿拉伯人。
阿拉伯人是如何登上历史舞台的？骆驼的驯养发生于公元前3000年到公元前1000年间，经历了漫长的
过程。伴随着骆驼的驯养，人类得以深入阿拉伯半岛、波斯东部和非洲北部的浩瀚沙漠。阿拉伯骆驼
亦称单峰骆驼，不仅具有在短时间内补充大量饮水并加以储存的功能，而且熟记沙漠水源，能够无需
饮水而连续数日长途行走。与其他动物相比，骆驼不会由于流汗、表皮蒸发和排尿而丧失过多的水分
。柔软的脚掌、短毛和纤细的形体，使骆驼具有良好的耐热功能。骆驼能够依靠食用灌木和其他动物
无法消化的干草维持生命。驼峰内储存大量脂肪，而不是储存水分，用于食物短缺之时延续生命。西
方人在驾驭骆驼方面知之甚少，却对骆驼的形象嗤之以鼻。我们常将骆驼作为恶搞的笑柄，并非反映
骆驼的真实特点，只能说明我们自身的无知。骆驼的驯养者是阿拉伯人。他们首先将骆驼作为食物来
源，后来逐渐将骆驼作为运输工具。阿拉伯人来自何处，至今尚无准确的答案。相传阿拉伯人是亚伯
拉罕之子伊斯玛仪的后裔，伊斯玛仪的妻子是来自埃及的哈贾尔。研究者认为，阿拉伯人与操闪米特
语的古代希伯来人、亚述人、阿拉姆人具有亲缘关系，所不同的是古代希伯来人、亚述人和阿拉姆人
生活在肥沃的新月地带（叙利亚和美索不达米亚）。在上古时代，闪米特人的一部分接受定居的生活
方式，另一部分则离开定居的区域。当肥沃的“新月地带”无法满足不断增长的人口的需要时，闪米
特人的一些分支放弃农耕，移入荒凉之地牧养羊群。他们甚至深入沙漠绿洲或群山之中，寻找水源和
牧草。驾驭骆驼的闪米特人通常远离农耕世界，从而摆脱税吏的盘剥勒索。
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《中东史》

编辑推荐

《中东史》：世界历史文库。
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《中东史》

精彩短评

1、这一本其实不适合国内读者，中间省略了诸如十字军东征这样重要的内容，因为作者认为这部分
历史读者已经耳熟能详了。而且不知道是翻译还是原作的原因，可读性不是很强。故不推荐。
2、年度好书之一
视野宽广，章节总结有力，汉译之后依然感觉流畅。入门级图书，参考文献和推荐书目也很好。
3、有评论这本书因为太多的议论而显得“乱”，但我却很偏爱这种以专题而非时间组织的形式（整
本书还是时间顺序，但章节内常常是专题形式）。或许收益最大的当属巴以冲突至当下恐怖主义的几
章。由来、困境、表象与背后，入木三分。看了两个月。今天一天没吃饭了⋯⋯
4、这本书真的很好，出书人花了很多心思，能让人对中东的历史有比较清晰的了解
5、这是一本详细了解中东历史的史学书,无论是做学问,还是自我学习,都是一本很有价值的书籍
6、很好的书，希望大家喜欢
7、比起希提的《阿拉伯通史》，这本更适合中东历史的初学者阅读
8、还没读，看了一下目录感觉挺好，我会慢慢品味的！
9、阿拉伯之春又干死一帮强人，不剩几个了，巴沙尔你要挺住啊......
10、内容不多说，简单明了，对近现代中东域内和域外关系写的很详细。两位作者的历史观尤其值得
学历史的思考一下
11、了解不一样的中东
12、中东之所以吸引人除了不断地战争 丰富的资源 还有一段值得品位的历史 本书讲述了你知道和你
不知道的一切 历史感重的封面 厚重的纸质 都很符合本书!
13、书是好书，不过没读完，大英帝国真是搅屎棍啊
14、大家之作，书很好
15、西方对阿拉伯世界其实缺乏了解，难以想象这本书是美国人写的，老实说，很客观而且值得一看
，中东地区伊斯兰教生活着一群非常狂热的宗教份子，而且一些传统太束缚人民的思想，特别是对女
性权利太不尊重了
16、古代部分能看懂，现代部分知识储备不足，有点难以吸收，等了解之后再看
17、因为电影天国王朝所以想了解中东历史，书还么有来得及看呢
18、了解中东的好书中东史
19、书本有些许学术错误，但是总得来说还是不错的
20、一本了解中东的书籍.
21、与以色列史一起看的
22、不是特别让人满意，还是先看吧。比较浅
23、所买《世界历史文库》的第三本。到目前为止，这套书给人一种放心买的感觉。
24、讲得好细致（感觉凌乱），分析好客观，还有很多阐释和教诲；英国搅过局的国家：埃及、巴勒
斯坦、印度；17章尾和以后各章因长篇大论和已知，无睇
25、想去中东，想要了解一下中东的历史，这本值得一度
26、就是太贵了，打折还40多。
27、简洁明了，中东的来龙去脉和今天现状说的清楚明白
28、读此书，有利于了解中东问题。这本书值得翻翻。
29、对了解中东确实有益！但是感觉虽然此书插页有一些地图但是感觉还是不够，如果插图特别是地
图能再多一点就更加方便阅读
30、这类书见得少，很好的书，基本都有了不少的涵盖，质量也不错
31、这套《世界历史文库》里最好的一本，可惜06年后中东风云变幻，第9版可不好写了。。。btw
，14年9月读到剩最后两章一时没继续，就拖到了15年，不怪拖延症，就怪书太多了。。。
32、小时候新闻里老是中东问题，心想，好大点事啊。等我长大了当联合国秘书长还不是分分钟解决
啊。现在呢，想说，确实很简单嘛。只要let 以色列 go，let 巴勒斯坦 go,let 宗教 go ,let country go ,done !
33、中东，那么灿烂的文明的发源地，却始终在饱受着战火
34、偏重近现代史。译名都很奇怪#感觉不应该这样呀#。
35、在isis快要变成地球的癌症的今天，每个人都应该去了解中东，不只是从新闻里那些只言片语
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《中东史》

36、断断续续将近半年的时间才看完这本书，陌生的名字和城市名，模糊的地理概念都是障碍，但是
都不妨碍理解一本好书，它传导了一些看世界的不同的立场和角度，也改变了一些既有的无知固化观
念，值得耐心再读。
37、细读了前14章，后半部分重点放在阿以冲突及石油问题，有机会时详读。
38、了解中东历史的 入门 书 通俗易懂
39、还没看，感觉应该不错。。
40、了解中东的入门书籍，写得不错
41、需要多读几遍的书
42、真的不错
43、挺好读的中东史，可惜觉得只看一本，完全不够用⋯
44、中东的历史复杂动荡,这本书讲得很清楚
45、讲述得很详细，值得一读。
46、快递很快，内容很广，不错哟。。。
47、这个买了第二本了。第一本朋友看了觉得好，就拿去看了，所以又买了一本。
48、还不错，前半部分有关穆罕默德先知的部分有点枯燥，接近现代史的部分写得还行，算是简单易
懂的一本。
49、这套国别史书中相当出色的一本，文笔非常老练流畅，繁杂的人物与事件叙述的条理清晰，几千
年的中东历史从古至今都是戏剧性最强、关系最复杂、戾气最重的，非常考验作者的逻辑性与文采，
这本书在这方面非常引人入胜，读起来就欲罢不能，尤其是近现代部分，主次分明详略得当，对阿以
冲突的描述立场中肯，不偏不倚，虽然偶尔为了迎合主流，对伊斯兰诸国的频繁暴恐和保守主义不敢
批评，但总体还是看得出此宗教的极大危害性与不可预测风险。天朝的西北危矣！
50、看亚洲史、欧洲史、中东史，中东历史是最复杂的
51、书的内容很全面，从伊斯兰教起源之前一直到现代中东地区的发展历史，让我对中东有了一个概
念性的认识，非常好！
52、从早期，创立，到十世纪前后几百年的辉煌期，到现在的一些问题介绍地比较全面的中东史
53、在这套书里算不错的，这套书质量实在参差不齐啊。
54、好书啊，对于了解中东历史，了解中东问题提供了非常好的信息
55、确实不怎么样，一部好的中东史太难，凡事都想说的结果就是，事物堆砌却找不到来由
56、本书不是那种我们小学学习的历史书诉述方式，更多是互动式的，刚读的时候有点不习惯。同时
由于信息没有按照时间来整理，需要读者花时间去了解和分析才能得到相关的信息。书是一本好书，
但是耗脑子。
57、简明。作为入门书很好。
58、本书或许不能完全摈除史家个人的观点立场，然而作者写作时的逻辑性以及引述的完整性是值得
称赏的。作者通过严谨的笔调带我们初步厘清了从前穆罕默德时代当今中东的地理、历史、宗教、人
文。一切的一切都使这本书成为难得的佳作。
59、对不了解的人来说，会有一点艰涩。
60、起码让我对混乱的中东历史与地区宗教矛盾有了一个明晰的轮廓。
61、通俗易懂，文笔流畅，入门级史书。
62、不错，具体内容还没有看，看完再来评价
63、中东历史写得很好，带人进入中东的世界
64、想通过这本书了解当代中东乱象的历史渊源。
65、一直渴望了解的一段历史，特价书果断收入
66、写的不错 就是内容有点多 还没看完
67、简明、通俗、准确。完全是记述史实，隐没作者立场。两位作者的观点到了最后一章讲反恐战争
、伊战、二十一世纪巴以冲突时才有所表露。由于是面向大学生编写的简史，所以各个事件记述得比
较扼要。想快速了解中东概况的话，这本书非常不错。翻译得也非常好，非常通顺，可能是因为是教
材，原书就写得比较通俗平实的缘故。四星半。
68、突然想看看中东史， 很厚的一本书， 挺好的
69、中东政局纷繁复杂，从其历史的角度，可以推演出一定的发展规律和逻辑，对于当前存在的一些
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《中东史》

问题也有了一定的了解。
70、看中东乱局何以形成
71、介绍的非常详细 比想象中的还好
72、很深刻的阐述了中东历史发展，矛盾进化
73、中东那嘎达听多少年新闻都是打成一锅粥。
74、50多万字的一部中东史，适合我这种入门选手，对中东感兴趣的可以读一下。
75、很喜欢本书，对了解中东的历史很有帮助。已经读完了，抽空还要再读一遍。
76、了解中东过去和现在的一本好书。
77、这些奇怪的名字根本就记不住啊
78、简洁好读，最后两章的翻译略潦草，可能是因为合译的关系。
79、已经在另一个书中评了
80、若想对中东乱局有个了解，这套书是个不错的选择。
81、涨知识。
82、很好的书，但立场明显偏伊斯兰⋯
83、人家的教科书怎就写得这么好看
84、对中东复杂的局势有着全面而细致的分析
85、骆驼 火器 奴隶与诸帝国
文采，可读性，观点性均属上乘之作
86、本书写的不错，文字严谨，内容丰富翔实，值得一读。
87、还没有开始阅读，对于了解中东的历史一定非常有用
88、人类离不开信仰，那个地方又复杂得多。
89、书名应该改叫《中东伊斯兰史》，通篇在讲伊斯兰的过去现在，默罕默德诞生前的历史一笔带过
，对于作者来说中东在伊斯兰前一切都是空白的。
90、适合我这种急需恶补常识的，浅显易读，推荐
91、这本书一直写到伊拉克萨达姆政权的倒台，历史跨度还是挺大的。书的观点很客观，对了解中东
的历史和伊斯兰教及教派、当今中东冲突的根源等，不无益处。
92、对中东历史很少了解，通过这本书补补
93、#中东#01。推荐给每一个对中东感兴趣却又所知甚少的人。书要是多一点插图就更棒了。阿拉伯
人、波斯人、突厥人、蒙古人⋯⋯走过中东，都留下了自己深深的印迹。那些如雷贯耳的名字在纸上
叱诧风云：伊本沙特、纳赛尔、萨达姆、阿萨德、穆巴拉克、萨达特、阿拉法特、大卫本古里安⋯⋯
与之前相比，对巴以冲突有了不同的认识，也许并不是谁手握正义，只是谁有话语权罢了。英国在中
东捣的什么浆糊啊。有朋友总是跟我说西班牙的南部怎么这么有腔调，这个角度来看，谢谢穆斯林七
百年的统治吧。
94、专业，一本可以了
95、让我聊了解了很多！！！！！！
96、近现代部分非常有趣，除了黎巴嫩已经没有基督徒什么事了，然而贸易港口和石油依旧吸引来了
各超级大国搅屎棍。两大教（及某教内部分裂出的各个派别）相爱相杀（并没有），永不停息。
97、信息量很大
98、才收到，看后再评
99、囤货中，还未打开，包装很严实，送货速度超快。
100、值得一读的入门书
101、这本书翻译总得来说不是特别好，毕竟是两个人翻译的，比如前后的人名翻译不一致。但是总体
来说，翻译的十分流畅，是中东史很好的入门书籍。我个人觉得这本书正确的书名翻译为：《 简明中
东史 》。
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《中东史》

精彩书评

1、这本教材在国外已经被奉为“经典”，已经出到第八版，虽然不是我做的，但最近中东很多事，
就拿来翻看一下。作者在前后八版的修订过程中，不是因为时间跨度变长而在增加篇幅，而是在努力
削减篇幅，写”一本被不断压缩的中东简史”。还没看完，但觉得作者的确写法很简明，线索很清楚
，知识点涵盖比较全面但又不罗嗦。作为了解中东、研究中东的入门书确实不错。打算啃完
2、很好的中东历史书籍,从伊斯兰教产生一直记录到二十一世纪反恐战争，中东国家宗教和民族冲突
的历史渊源分析详实清楚，同时在更深层次上揭示了中东国家在宗教束缚下走向现代化的困境，可读
性和价值优于哈里发国家历史
3、凡尔赛体系是一战后形成的中东版图。这一地区实力变迁，符合英国法国帝国主义的利益，却不
符合阿拉伯国家的利益，是为帝国主义强加。英国、澳大利亚和西班牙支持美国进行伊战。美英的石
油企业已被驱逐出伊拉克，法国俄罗斯中国的能源合作受到欢迎。法国一向是欧洲的刺头，要求欧洲
的自主，不愿意欧盟的政治军事沿袭北约的美国领导。俄罗斯以继承苏联、对抗美国而产生大国自豪
。中国获得日台美转移的技术，在生产领域发展迅速，有意愿获得东亚霸权。美国伊战搅乱当时局面
，未必能在石油贸易上更乐观，却一定能打乱法俄中的能源部署。
4、不多的篇幅，一窥中东历史全貌，作为入门读本是首选。废话不多，要点突出，体例有序，值得
推荐。翻译上面，中规中矩。对于宗教也能很客观地作出评述，如果对中东有兴趣，建议不妨一读。
该书可以作为导读，在此基础上再分阶段深读，很有意思。
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《中东史》

章节试读

1、《中东史》的笔记-第2页

        1.英制度量衡、、公制度量衡
2.格列高利历

2、《中东史》的笔记-第205页

        “种族”一词如果用在外来者屡次入侵并定居的一个区域往往会带来麻烦，但是波斯人显然认为
他们的个人形象与众不同。

3、《中东史》的笔记-麦加的先知

        穆斯林和伊斯兰的差别
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《中东史》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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