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《亚洲历史》

内容概要

《亚洲历史》叙述了从史前文明直到21世纪的亚洲历史，对这一区域的历史、地理、政治、经济、文
化等诸多方面都有较为详尽的考察。全书尤其突出其“社会和文化史”的功能。并按照文化区域板块
，避开各国单独叙史的做法，进行文化区域整合性的历史叙事，更强调历史区域的文化功能和社会功
能。按照这一理念，《亚洲历史》将亚洲文明圈整合为儒家文明圈、佛教文明圈和伊斯兰文明圈，三
个文明圈又分别涵盖东亚、南亚、西亚与中亚三大区域，这也符合亚洲历史区域文化发展的脉络。亚
洲是地球上一个辽阔而又多姿多彩的区域，它有着全球一半以上的人口，承载了世界上最古老而伟大
的文明传统。无疑的，亚洲人及其文化代表着全人类历史中最重要、最丰富、最多彩的历史篇章。
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《亚洲历史》

书籍目录

第一编 东亚导言　第一章 东亚的地理环境与早期文明的形成　第二章 中华帝国的形成对东亚的深远
影响　第三章 东亚儒家文化圈的形成　第四章 前3世纪-8世纪东亚与南亚、中亚、西亚、欧洲的交流
　第五章 8-13世纪的中国　第六章 9世纪-13世纪东亚其他国家　第七章 9世纪-13世纪东亚与世界关系
的发展　第八章 “大一统”时代　第九章 多层环状结构形成　第十章 封贡体系的内缩　第十一章 近
代西方的入侵与东亚封贡体系的瓦解　第十二章 东亚走向条约体系 第二编 南亚　导语　第一章 古印
度文明　第二章 中世纪印度　第三章 欧洲人入侵南亚　第四章 印度的屈辱与独立运动　第五章 印度
独立时期的内部分裂第三编 中亚　导语　第一章 早期的中亚帝国与佛教的传播　第二章 成吉思汗及
其蒙古帝国与诸汗国　第三章 汗国的衰落与沙俄帝国的崛起　第四章 苏维埃时期的中亚五国　第五
章 苏联解体后中亚五国的独立第四编 西亚
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《亚洲历史》

精彩短评

1、中亚部分简直了，乱七八糟
2、写的不错，
3、全  雜  傳統 學術主流
4、继续顶一下!
5、新的角度 看亚洲历史
6、看看无妨啊
7、中亚历史最近是没时间看了，以后再说吧
8、看中外人物写历史，主要是看视野和客观的态度；
站在大视野下世界的视野下看亚洲和中国，不带感情色彩看中国历史，多看，多对比，才可以全面了
解更多了解，这个社会往往谎言比真实更可怕！
理历史和真相会被篡改
9、很好的书，买了欧洲历史和美洲历史还有中国历史，就差非洲的了
10、经典的特价书系列之一
11、对初学者来说可以看看
12、留着慢慢看，历史要熟读不易
13、西亚文明就写那么点，也好意思叫亚洲历史
14、在报流水帐
15、买回来发现是本盗版的 囧
16、线索清晰，但纸质不太好。
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《亚洲历史》

精彩书评

1、有个疯子在看这本书，没有吸引人的情节，没有人物历史是个可以让人着迷的东西由于历史原因
，我不敢看这种书过早，还是等我有些经验吧
2、除了相当全且脉络清晰外（虽然也因此在许多地方不够深入），本书还是具有一些亮点，如在中
国历史的部分提出了人口压力理论，让笔者印象非常深刻，即作者将王朝的兴衰归结于土地对于人口
的承受能力上且将其视作根本的原因。在某种意义上，这一理论应用得非常成功，特别是对西汉末年
，北魏末年，安史之乱等的分析上——例如北魏末年，社会繁荣，人口激增，大量的劳动力使得社会
出现一批“巨富”即大资产阶级，但在人口增长的同时却无法解决土地兼并问题（也就是根本的吃饭
问题），国家体制更无法调节阶级间的矛盾，从而导致社会动荡，冥冥中的规律使得中原大地再度爆
发战争，即土地自动调节人口数量，使得人口居于某一数字之下（根据生产力水平数字会有不同），
然后再次增加，所谓王朝的更替其本质就是这一人口的循环。又比如对汉武拓疆的行为，本书也一改
以往史家穷兵黩武的观点，认为汉武帝的举动无疑减少了西汉的人口压力，，使其继续延续了100多年
。虽然这一理论忽略了其他例如个人因素，社会体制与政治，以及民族矛盾与民族迁徙等因素，相比
以往的看法却无疑更接触到了所谓“历史”更本质的部分，有点类似于“大历史”的观点，即历史的
发展中，人是次要的，自然是主要的，土地与环境才是历史的主导因素。研究历史不应局限于短暂年
代中的事件，更应当从百年千年的漫长时间跨度上去总结规律，史学家的眼光必须更为长远。而这点
，对于活在现世的人们，也是具有深刻意义的。总而言之，这本书虽然很全，甚至全的大而无当，细
读之后在某些角落里还是能够发现一些崭新的观点，或者是让人眼前一亮的内容（虽然无法判断是不
是从外文书籍上抄来的ORZ），所以还是有仔细阅读的价值滴~^^
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