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《快乐历史一本通》

前言

历史被人们称为“公共话题学科”，在了解现实社会的时候，会联想到“历史”；在旅游的时候会触
摸到“历史”；在电视答题娱乐节目中常涉及到“历史”；在交流的时候会谈到“历史”⋯⋯历史可
以丰富一个人，可以“包装”一个人，可以让一个人开阔视野，升华境界。    本书从远古时代开始写
起，一直到中华民国，内容涉及经济、文化、人物、战争、风俗、制度、趣闻等等诸多方面。不求面
面俱到，但每个问题都很有趣；虽然只是历史长河中的朵朵浪花，但每一朵都很精彩。比如，为商灭
夏做出贡献的女间谍；乡下都没人敢娶的丑女却当上皇后；最受历代诗人青睐的一次跨国婚姻；汉代
最喜欢做买卖的皇帝；西晋被废立10次的两国皇后；杀了3个皇帝的牛人；北宋时期满朝文武都说河南
话；宋代给官员发放俸禄的公文中，为何会出现“马半匹，金带半条，汗衫半领”的滑稽现象？为什
么找不到元朝皇帝的陵墓？一生只娶一个老婆的皇帝；皇家子弟腰间的红带子和黄带子各代表什么；
清代皇室的试婚格格等等。读者会从本书中看到各种让人匪夷所思的事件和结论。    作为人生知识储
备中的细节和常识，本书将带你进入历史隧道，分享有趣的新鲜事，为你增加茶余饭后的谈资。    这
里要指出的是，历史早已过去，想完全还原是不可能的，本书能做到的是尽可能地接近历史真实。而
且，从不同的角度看，人们往往可以得出不同的结论。好人有其缺陷的一面，坏人也有其善良的一面
；当年兴风作浪的，回头看可能连浪花都不见得是；当年落魄潦倒、穷途末路的，却往往有一本惊心
动魄、值得称道的个人史值得大书特书。    读趣闻历史，在快乐中了解历史，引领读者做一次特殊的
历史之旅，增加人生的知识储备，这是我们的愿望，也是编写这本书的初衷。    在选编的过程中，我
们查阅了大量的相关资料。因为内容来源取之于不同的报章、不同版本的书籍，其观点难免带有特定
时期、特定作者的烙印。而且，由于我们水平有限，错误和不当之处在所难免，恳请专家和读者批评
指正。
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《快乐历史一本通》

内容概要

《快乐历史一本通》主要内容简介：为商灭夏做出贡献的女间谍；乡下都没人敢娶的丑女却当上皇后
；最受历代诗人青睐的一次跨国婚姻；汉代最喜欢做买卖的皇帝；西晋被废立10次的两国皇后；杀了3
个皇帝的牛人：北宋时期满朝文武都说河南话；宋代给官员发放俸禄的公文中，为何会出现“马半匹
，金带半条，汗衫半领”的滑稽现象？为什么没有元朝皇帝的陵墓？一生只娶一个老婆的皇帝；皇家
子弟腰间的红带子和黄带子各代表什么；清代皇室的试婚格格。
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《快乐历史一本通》

书籍目录

远古时期
 一晃46亿年过去了
 人从哪里来?
 远隔千山万水的古人，想法却惊人地相似
 人类进化的历史上曾出现过比现代人更
 高大的人种
 “北京人”化石及其下落之谜
 女人最风光的时期
 摩梭入：最后一块母系氏族“活化石”
 男人的夺权行动
 “抢婚”风俗与父系氏族公社形成有关
 河姆渡是怎样发现的?
 “三皇”指哪些人?
 神农氏
 伏羲氏
 燧人氏
 “五帝”是指哪些人?
 炎、黃二帝大战蚩尤
先秦时期
 夏朝(约公元前2070年-公元前1600年)
 开始的几代不平静
 少康复国
 “九州”是指哪些地方?
 中国人的姓氏文化
 座次的左右有什么讲究?
 商朝(约公元前1600年-公元前1046年)
 甲骨文是怎样刻上去的?
 为商灭夏做出贡献的“女间谍”
 纣王其实是个很有本事、能文能武的人
 苏妲已是否有政治权力?
 商朝的货币是漂亮贝壳
 商朝人为什么不使用青铜货币?
 让人胆寒的“炮烙”之刑
 商朝遗址“殷墟”
 商朝为什么杀掉战俘?
 商王的名字有点怪
 “商人”来自“商朝”?
 第一次将一年划分为十二个月的历法
 玛雅人有可能是商朝人的一支吗?
 西周(约公元前1046年-公元前771年)
 “中国”一词的由来
 姜太公为什么要用直钩钓鱼?
 宁愿饿死也不吃别人粮食的兄弟
 周公辅政
 拿国家安危开玩笑的君王
 计算机与八卦图有什么渊源?
 “丰碑”古时不是碑
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 “五毒”原来是良药
 古代“宾礼”
 古代退休制度
 古代官员退休后的待遇
 “中秋”一词最早见于《周礼》
 为什么用“九五之尊”来形容君王?
 为什么称君王的老婆为“后”?
 “问鼎天下”的由来
 周穆王“西游记”确有其事
 春秋(约公元前770年一公元前476年)
 为什么把东周分为春秋和战国两个时期?
 齐桓公为什么重用宿敌管仲?
 圣人也“休妻”吗?
 孔子为什么要周游列国?
 孔子的小名
 民间为什么会忌讳“七十三、八十四”呢?
 为什么伍子胥的须发在一夜之间会全部变白?
 思无邪
 “惊堂木”有什么作用?
 东道主
 “五福临门”指哪“五福”?
 为什么笑话老是发生在宋人身上
 战国(公元前475年-公元前221年)
 秦国进攻六国时杀人最多的人
 “战国四公子”都是指谁?
 苏秦合纵失败
 “五花八门”中的“五花”和“八门”
 分别指什么?
 燕昭王筑黄金台
 乡下人都不娶的丑女却当上皇后
 屈原为什么要投江?
 中国的“伯、仲、叔、季”是怎么回事?
 战国兵符——虎符
 象棋盛于先秦时期?
 开凿郑国渠本是一次“间谍”活动
 为什么皇帝的坟墓叫“陵”?
 战国时最残酷的战争一“长平之战”
 两军交战退兵时为什么要鸣金?
 载入《资治通鉴》的绯闻事件
秦汉
 秦朝(公元前221年-公元前206年)
 秦始皇为什么被称为“千古第一帝”?
 秦始皇灭六国，为什么能容忍弱小的卫国存在?
 ⋯⋯
三国两晋南北朝
隋唐五代十国
宋辽西夏金元
明清
中华民国
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《快乐历史一本通》

章节摘录

版权页：中国的死刑历史一般认为是从夏朝开始。在先秦史籍中，就已经有了这方面的记载。比如古
书说“昏墨贼杀”，“昏”、“墨”都是指官员贪赃枉法，“贼”是指抢劫和杀害良民，这句话的意
思就是犯了这些罪的就应该被杀掉。清朝把死刑分为“立决”和“缓决”两种，“缓决”相当于现在
的缓刑制度。被“缓决”的人被称为“监候”，每年秋天在京的王公大臣都会集在金水桥西的刑部，
一起会审本年监候的案件。这样重审之后，有四种判决：除了“情实”是立即执行死刑，“可矜”、
“缓决”、“留养承祀”都是基本可以保住命的。中国古代的重刑有“弃市”，就是死刑必须在最繁
华的闹市公开行刑。比如明朝执行死刑的地方就在西四，而清朝由于城市中心南移就改在了菜市口，
都是当时的闹市区。菜市口这个地方是人清以来执行死刑的一个场所，古时候选择刑场跟我们今天不
一样，古人的刑场选择还有一种政治功能，按照我们今天的说法，类似于普法教育。因为古时候没有
更多的宣传手段，所以说刑场成了一个张扬王朝法制、惩恶扬善的一个重要场所。所以古代的刑场都
选择在比较繁华、人员集中的地段。菜市口刚好就是这么个地段。古时候据说在去菜市口的路上，要
经过宣武门，宣武门外有一块石头，上刻上三个字，叫：后悔迟，意思是说人走到这个地方，后悔已
经来不及了。在旧的菜市口向东路南还有一个药店，名字叫西鹤年堂，因此民间有这种说法，把那些
在人们看来应该被处斩的人叫做“去西鹤年堂买创伤药”。这些都是当时人们对刑场的描述，按照法
律的规定，并不是什么人都要押赴菜市口的，有身份的人和女子是可以遵照特别规定在隐处行刑的。

Page 7



《快乐历史一本通》

编辑推荐

《快乐历史一本通》：没有最不可思议，只有更不可思议。帝王、后宫、政治、经济、外交、军事、
文化、民俗、制度、考古、名流雅士，历史真相，正邪无间道，趣味大观园。作为人生知识储备中的
细节和常识，《快乐历史一本通》将带你进入历史隧道，分享有趣的新鲜事，为你增加茶余饭后的谈
资。让你成为一个博学的人，一个有品位的人，一个到哪里都出尽风头的人。
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《快乐历史一本通》

精彩短评

1、小常识类，适合不爱读长篇的人
2、很好的一本书，涵盖面很广。适合各种人群阅读。里面的知识点很多，值得拥有。
3、读着就让人觉得快乐。
4、历史书上看不到的有趣的新鲜事、细节，在这里都可以看到。建议购买学习。
5、打折买的，10几块物超所值
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