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《人口、资源、环境可持续发展》

内容概要

全书最重要的理论观点、结构和实证研究建议提炼出来，放在开篇之首，以满足没有时间读完全书或
仅对书中某部分有兴趣的读者的需要。
    随着可持续发展研究的深入，在主要涉及人口、资源、环境、经济发展和社会发展等方面，取得了
越来越多的共识。立足于以人为本的发展观，即发展的目的是为满足人的全面发展的需要，当今和未
来发展的主要驱动力来自人力资本，人口可持续发展是可持续发展全局的关键，资源可持发展是起点
和前提，环境可持续发展是终点和目标；而经济和社会的可持续发展，则是实现总体可持续发展的途
径和手段。结合中国实际，人口、资源、环境可持续发展的战略的基本点是；全方位的适度人口论，
实施融人口数量控制、质量提高、结构调整于一体，“控制”、“提高”、“调整”相结合和相互促
进，当前以数量控制为重点的方略，稀缺资源论，实施融节约资源、再生资源、提高资源利用率于一
体，“节约”、“再生”、“提高”相结合，当前以提高资源利用率为重点的方略；生态系统论，实
施融保护环境、改善环境、人口与环境和谐发展一体，“保护”、“改善”、“和谐”相互促进，当
前以保护环境为重点的方略。近30年来，国际社会在人口、资源、环境可持发展认识、研究和实践诸
方面均取和长足进步，中国作为人口最多的发展中国家更是做出了不懈的努力。这过，可持续发展本
身即表明它的长期性和艰巨性，能否实现，在于政策的科学性、战略和策略的正确性、决向的可行性
。本书中国实际出发，并结合国际社会可持续发展的理论和实践，侧重从人口角度，提出人口、资源
、环境可持续发展宏观决策选择和改革的思路。
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书籍目录

绪论第一篇  人口可持续发展 一、人口现状和特点  （一）人口现状与特点  （二）劳动年龄人口增长
突出  （三）人口转变速度加快  （四）人口质量显著提高  （五）人口城市化提速  （六）人口地区分
布失衡 二、人口对发展的制约与影响  （一）对消费的制约和影响  （二）人口变动与“三步走”发展
目标  （三）对就业的制约和影响  （四）对养老保障的制约和影响  （五）对城乡经济的制约和影响  
（六）对生产力布局的制约和影响  （七）对技术进步的制约和影响 三、人口可持续发展的理论与实
践  （一）以人为本的可持续发展观  （二）全方位适度人口论  （三）人口可持续发展战略 四、中国
人口可持续发展目标与决策选择  （一）人口的数量控制  （二）人口素质的提高  （三）人口结构的调
整  （四）人口流动与户籍管理改革第二篇 人口与资源可持续发展 一、人类活动与资源约束  （一）人
类活动与资源变换  （二）资源的特点与分类  （三）资源的稀缺与效率  （四）资源的价格与供求  （
五）人口可持续发展的资源约束 二、人口增长与自然资源  （一）土地资源  （二）淡水资源  （三）
生物资源  （四）矿产资源  （五）能源资源 三、人口发展与社会资源⋯⋯ 四、人口变动与资源走势 
五、人口与资源可持续发展战略与决策选择第三篇 人口与环境可持续发展 一、人口生态系统的形成
和发展 二、人口增长与环境恶化 三、环境恶化对人口与发展的影响 四、未来人口与环境的发展走势 
五、人口与环境变动的关系与基本理论 六、人口与环境可持续发展战略与决策选择参考文献
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