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《避孕药的是是非非》

内容概要

本书是“千年中最具影响力的三十大人物”之一（也是唯一在世的）、“避孕药之父”卡尔·杰拉西
的自传。按照他的传奇身世，他把自传的叙述放在二战前的逃亡、战后全球面临的人口爆炸以及与此
相关的“虫口夺粮”、濒危野生动物保护、国际科技合作和第三世界的发展等广阔的现实背景上，给
人以真实的感受。他获得的殊荣不仅与他的发明有关，还与他对国际科学发展作出贡献分不开。

作者是一位阅历丰富、才思敏捷的人。科学家传记作品中难以回避的专业的理论和乏味的术语，在他
的笔下丝毫没有败坏读者的阅读兴致。他把叙述的重点放在怎样利用哪怕是毫无知名度的团队的力量
，怎样妥善处理研究、经营、教学的关系，怎样在遇到困难时不懈地为社会做点什么，甚至怎样在无
奈的生活现状面前调节情趣上面，让每一个不懂化学的人都能对这些智慧产生兴趣并从中得到启示。
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《避孕药的是是非非》

作者简介

卡尔·杰拉西（Carl Djerassi），人工避孕药之父，美国国家科学院院士，美国科学与艺术学院院士，
瑞典皇家科学院外籍院士，美国发明家名人堂成员。1923年生于奥地利，1945年获威斯康星大学博士
学位，1959年起任美国斯坦福大学教授。杰拉西在化学领域卓有建树，共发表过1200篇学术论文。他
是唯一一位先后获得美国国家科学奖章和美国国家技术奖章的科学家，并获得首届国际沃尔夫化学奖
、美国化学界最高奖——普里斯特利奖等多项荣誉，1999年被《泰晤士报》评为“千年最有影响力的
三十大人物”之一。杰拉西在退休后，致力于用文学形式帮助公众了解科学界的“部落文化”，先后
出版5部小说和3部剧本，赢得了国际性声誉。
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《避孕药的是是非非》

书籍目录

开场白第一章 弗洛伊德与我第二章 亲爱的罗斯福夫人第三章 对诺伊曼的探究第四章 没有降低第五章
PILL的诞生第六章 有其父必有其子第七章 你是什么化学家第八章 幕间休息：遗失的巨款第九章 20岁
的PILL第十章 送给老师的避孕套第十一章 你是怎样让蟑螂吃药的？第十二章 帕格沃什会议第十三章 
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《避孕药的是是非非》

章节摘录

书摘我总是一成不变地要求学生从米德的角度出发提出支持它或反对它的意见。认为米德的论点合理
的学生被要求提出一种切实可行的用以改善所谓的男性在节育研究中的支配地位的建议。几年以后，
当斯坦福大学引入了一项特别的女性主义研究计划时，我决定开设一门题为“女性主义关于节育的观
点”的专题课程。现在我已经开了5次课了，其中一次是在纽约的巴德学院，因为我对于比较东部的
小型学院的学生与他们西部大型大学的同学的观点之间的区别很感兴趣。除了唯一一次例外以外，所
有选择这些课程的学生都是女性。男人们突然不再相信节育了?“雅皮士化”——当前这一代的学生对
于物质财富和专业进步的专注——是否已经使男人们把节育归为不太需要优先考虑的事了?我相信真正
的原因是80年代的学生都是服用Pill的一代母亲的孩子。Pill已经作出了重要的社会贡献，最重要的是，
节育成为一个被普遍接受的晚餐交谈话题。但是伴随而来的是，它也创造了这样一个社会氛围，即更
多的责任(此处是指避孕)落在了女性的肩膀上。当然许多女性会急切地把它作为一种从男性的支配中
得到解放和自由的重要标志而接受它，但是这项成就的一个后果就是男人们对此只是耸耸肩——我深
感遗憾的后果。既令我沮丧又令我高兴的是，正是我班级里的女生在使避孕套可在斯坦福大学内获得
的工作中作出了最大的贡献。鉴于现在所有避孕套购买者中有约40％是女性，我认为鼓励研究“女性
主义观点”的一些学生专注于那种形式的避孕方法是很合适的。在AIDS仍被认为是减肥药AYDS拼写
错误的结果的年代里(即艾滋病被发现以前)，我在一篇关于美国的十几岁少女怀孕的文章中写道，如
果高中和大学能使学生们很容易地得到避孕套，那么它们不仅是对公共卫生作出贡献，同时也有助于
教导处于最敏感阶段的年轻男性承担避孕的部分责任。在我班级里的女生写的文章中，有对于避孕套
广告和促销的批评性的女性主义评价。例如，为什么使用以男性为中心的词汇如酋长、拉美西
斯(Rmnses)或特罗詹(Troiarn)，或者为了那一目的而在肯尼亚避孕套(《人物》周刊的作者报道的)盒子
上使用投掷标枪的马赛人这样的图案，而不把一种品牌的避孕套称为克娄巴特拉((Cleopatm)?我的一个
女性主义勇士提出，为什么除蓝色、绿色、橙色以外，不能把这些克娄巴特拉们涂成金色呢?1980年，
两名女性调查小组成员调查了将避孕套自动销售机引入斯坦福大学的需要——并且很好地体会了学院
的官僚作风。学生事务长要她们前往公共设施和设备管理的代理副总裁处，后者建议她们先去面见大
学的一名法律顾问，再去找体育主管，因为她们认为体育馆是一个可能的场所。甚至是学校的民政官
员也无法提供任何帮助，当时学生们向他报告了在她们建议将图书馆厕所作为合适的地点后图书馆馆
员的惊骇反应。“想象一下所有的高中生中有谁会到图书馆来买避孕套?”馆员大叫。我几乎无法想象
避孕套更好的用途：减少十几岁的少女怀孕的同时增加教养，甚至不惜以在书库的地板上发现一两个
用过的避孕套为代价。直到1987年一个女性主义“五人帮”——她们研究不需处方就可合法出售的避
孕品，由我的学生雪莉·王(Shirley Wang)珍妮弗·于(Jenifer Yu)领导——才成功地使斯坦福大学的行
政部门感到疲惫不堪，并使第一批避孕套自动贩卖机出现在一些厕所中。要不是我多年以前接受了我
所鼓吹的输精管切除术的事实，我也许就是第一批顾客。因此，来自肯尼亚的那个盒子仍然原封不动
地留在我巨大的避孕套收藏中，这收藏是我为了课堂演示的目的而能从中取用。我也许是少数几个可
以因我作为一名教师的专业行为而主张将避孕套的花费作为所得税扣除额的人之一。P.191-193
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《避孕药的是是非非》

媒体关注与评论

书评很难想象还有哪位科学家会比卡尔·杰拉西更有趣了。他是一位有才能的合成化学家，一位成功
的企业经营家，出版了作品的诗人和小说家，他还是一个成功艺术家的聚居地的创建者。他的自传，
正如我们所猜想的那样，既有指导意义又有娱乐性，不会令人失望。——《生物技术》    我发现前几
页的内容是如此有趣，以至于我不顾我的工作花了两天时间把这本书从头读到尾。——莱纳斯·鲍
林Linus Pauling)诺贝尔奖获得者    拥有大量的幽默和少量的感伤，这本书在读者与一位不像是类固醇
物理化学专家的作者之间建立了一条纽带。——乔舒亚·莱德伯格(Joshua Lederberg)诺贝尔奖获得者    
本书充满了令人愉快的故事。——《芝加哥论坛报》
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《避孕药的是是非非》

精彩短评

1、翻译还好吧，没那么差。可能会有人觉得是一个自大的人在喋喋不休，但给我的却是真实感，不
论抢发论文时候的心机，对人的直白，还有直面内心的感受。避孕药的科研部分和相关个人传记占了
一半，后半部分则讨论了公共政策（科学和社会学），艺术品收藏，对艺术家的支持，女儿的自杀和
文学写作的经历。少有的跨不同领域的精彩自传！
2、翻译太差，要不是已经习惯了英语文章的语序，非得头大撞墙不可
3、介绍避孕药的是是非非，内容不错
4、避孕药之父的自传，文笔晓畅明白，一些些术语也不让人迷惑。至于本书讲的是避孕药，就不用
专门点出来啦。
5、可能是中间专业的东西太多，一本好书没有翻译成一本好的中文书。读他时总感觉好像在读英文
，文字搭配没有中文味道，很累。
6、翻译不行
7、工作需要。写得不错。
8、翻译好烂。。。。
9、哲人石系列丛书选材都不错，已买了好多本了。了解一下科技的历史，要是定价再低些就更好了
。
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《避孕药的是是非非》

精彩书评

1、“在美国学术界，我多半仍然是一个局外人”。在书的末尾终于读到了这句话。作为一个靠合成
可的松和避孕药一炮而红的有机化学家，后来转行做天然产物鉴定，想进入这个圈子的确很难。恐怕
直至今日，在很多人看来，有机化学的主流仍然是“万般皆下品，唯有合成高”。
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《避孕药的是是非非》

章节试读

1、《避孕药的是是非非》的笔记-第12章

        作为一名美国科学家，作者在1956年和1968年去了布拉格，1969年去了保加利亚和苏联的索契
，1982年去了波兰。能够见证历史的确是很难得的经历。

2、《避孕药的是是非非》的笔记-第三章

        像“回流过夜”“搅拌24小时”“萃取48小时”，通常意味着实验室的化学家晚上睡觉去了，或
者动身过周末去了。。。的确如此，哈哈。

3、《避孕药的是是非非》的笔记-第三章

        出自一个墨西哥的实验室的成就，在公布后很可能在学术界造成比出自北美或欧洲的实验室更大
的影响。

4、《避孕药的是是非非》的笔记-第三章

        本书作者和Gilbert Stork是几十年的老朋友，怪不得在两本书中都把他大大的赞扬一番。 

5、《避孕药的是是非非》的笔记-第七章

        “我的第一个中国博后刘量，现在叫黄量，中国医学科学院药物研究所的一名主任”。好巧，此
黄量应该就是前几天挂掉的黄量院士。黄量当初做博后的时候干活很猛，所以能被导师在几十年后提
起。也怪不得她能当上院士。

6、《避孕药的是是非非》的笔记-第一章

        “我父亲的专长是治疗性病。在青霉素被发现以前，一个富有的梅毒病人可以保证一个医生至少
三年的收入”haha

7、《避孕药的是是非非》的笔记-第三章

        讲述上世纪50年代哈佛化学院和jacs的“乱伦”关系。jacs简直是哈佛化学系的自家刊物。。。有机
会我应该找人818犹他大学是如何把持今日的acs刊物的。

8、《避孕药的是是非非》的笔记-第三章

        到今天，我认识几个在最知名的大学里工作的同行，他们与我同辈，都拒绝谈论自己的犹太出身
这一话题。
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