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《漫步太空书系苍穹信步（第二册）》

内容概要

《苍穹信步》即太空出舱活动是怎样进行的？详细说明太空出舱活动的过程。《苍穹信步》以出舱活
动执行任务为线索，全面介绍太空漫步的具体过程及其原理，同时穿插了大量故事，讲述这些程序和
过程是如何演化和改进的。如航天员出舱时要求遵守一定的程序，包括系统检查装备、吸氧排氮、气
闸舱泄压、执行任务、气闸舱复压等。每个步骤的背后都有很多知识点、关注点和丰富的故事情节。
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作者简介

陈善广，工学博士。现任中国航天员科研训练中心主任、研究员、博士生导师，中国载人航天工程航
天员系统总指挥，总设计师。兼任《航天员》和《航天医学与医学工程》杂志主编，中国空间科学学
会、中国宇航学会理事，清华大学、武汉大学、上海交通大学等多所名校的兼职教授。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《苍穹信步》是三名承担神七飞行任务的航天员唯一联名推荐的有关神七太空出舱活动的权威精品图
书。随书赠送包含太空出舱活动精彩内容的DVD-ROM光盘。幸运读者还可以获得参加航天员体验营
的资格，走进北京航天城与中国航天员面对面交流，亲身体验、感知航天员的训练与生活。 《苍穹信
步》是湖南科技出版社联袂中国航天员科研训练中心下属《航天员》杂志社打造的精品力作。
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精彩短评

1、大陆目前最详实的关于太空行走的科普书
2、对宇航员的太空生活有了初步的了解，挺不容易的
3、好好地了解下太空吧！
4、随书赠送的DVD上面有航天知识小游戏，（六年级)儿子很喜欢玩。有很多图片，不枯燥。
5、补充航天知识。
6、先翻了翻,感觉图片太小,看着不大气,也不够清晰.希望以后神九的部分能改变一下.
7、内容系统完整，帮助孩子了解人类航天史，激发他们对航天科技的兴趣。
8、看看而已,
9、太空出舱活动的过程，未阅。待。
10、囤着，还没时间看
11、本书是三名承担神七飞行任务的航天员唯一联名推荐的有关神七太空出舱活动的权威精品图书。
随书赠送包含太空出舱活动精彩内容的DVD-ROM光盘。《苍穹信步》，即太空出舱活动是怎样进行
的？详细说明太空出舱活动的过程。
12、很好的科普书，儿子很喜欢，也幻想上太空。
13、不错哦，你也买吧，我推荐你看
14、卫星上天了，神舟载人了，我们在惊叹人类智慧的同时，还应清醒地认识到科学技术在国别间的
巨大差异。这本书将深入浅出地讲述了太空的生活以及太空的科技，让天人与凡人间的距离一下子拉
近了。我们看不见的太空的一切通过此书不再神秘。本书更可贵的地方在于详尽地描写了太空中的很
多为什么，为什么要在太空中行走？为什么要释放卫星？看不本书，你就会明白很多的为什么可以用
一个词解释--&amp;#34;利益&amp;#34;看了这本书，你就能真正体会到“科技是第一生产力”这句话的
隽永含义了。
15、内容全面详细，有图片，知识性强，值得一读
16、这套书一共4本，当当搞活动买的，4本总共花了14，超值啊！内容很好，科普性很强！当当以后
多搞些这样的活动
17、很好的科普书，让孩子多了解点科普知识。
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