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《全国卫生专业技术资格考试护理专业初》

前言

　　为适应全国卫生专业技术资格考试的形式，方便广大报考护理专业的应试人员学习、熟悉考核内
容，我们在继承和发扬往年及同类考试用书权威、系统、实用等优点的基础上，为进一步突出科学、
实用、高效的特点，编写了《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士）考试复习指导》。《全
国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010）（附赠多媒体光盘）》的每一章完
全依据考试大纲内容设考纲内容框架及考点精讲，编写简明、实用、易记，帮助应试人员花费较短的
时间、投入较少的精力快速掌握复习要点，达到复习高效性、顺利通过考试的目的。每章结合重点及
难点附有强化试题、答案，方便学生在掌握各章内容的基础上进行自测自评。《全国卫生专业技术资
格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010）（附赠多媒体光盘）》最后附有一套全真模拟试题并
简明扼要地列出了历年考试中所涉及本篇的易考考点，以帮助考生更加便捷地抓住得分点。《全国卫
生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010）（附赠多媒体光盘）》随书赠送多媒体
软件光盘一张，该软件能够单科目及多科目智能组卷，自动判卷，其题目难度和试题分布比例与考试
一致，完全模拟实战情景。　　《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010
）（附赠多媒体光盘）》聘请首都医科大学护理学院、武汉大学HOPE护理学院、天津医科大学护理
学院、中国医科大学护理学院、河南大学护理学院等熟悉全国护理专业技术资格考试的资深专家合力
编写而成。他们不仅有丰富的教学经验、临床实践经验，同时具有严谨、认真的工作态度，丰富全面
的考前培训经验。“花最短的时间，取得最好的成绩！”这是每一个参加考试的考生尤其是从事护理
工作考生的愿望，同时也是《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010）（
附赠多媒体光盘）》编写的宗旨。《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导
（2010）（附赠多媒体光盘）》在保证科学、权威的前提下，以实现有效、高效为意图，从内容的组
织，到编写体例的构建，以及编写过程都认真推敲琢磨，以期让使用《全国卫生专业技术资格考试护
理专业初级（士)考试复习指导（2010）（附赠多媒体光盘）》的读者复习起来得心应手，事半功倍。
　　与已有同类图书相比，《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复习指导（2010）（
附赠多媒体光盘）》具有如下特点： 　　1．《全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士)考试复
习指导（2010）（附赠多媒体光盘）》集中了全国知名院校多年从事相关工作的资深专家，编写力求
聚精华，去繁琐，充分保证内容的有效性和科学性。　　2．按最新考试大纲编写考点，考点精讲部
分阐述内容系统、精辟，便于复习、掌握。习题设置重点突出，有效减轻应考人员考前的负担，内容
比例与试题量相匹配，在保证复习有效、到位的前提下，有效地提高了效率。　　3．集考前辅导与
强化试题于一体，一书在手，即可满足考试要求。全书篇幅适中：编写体例及内容组织形式，为不同
阅读习惯的作者提供了便捷有效的复习形式。
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《全国卫生专业技术资格考试护理专业初》

内容概要

《2009版全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士）考试复习指导》每篇前均以表格形式简明扼
要地列出了历年考试中所涉及本篇的易考考点，以帮助考生更加便捷地抓住得分点。《2009版全国卫
生专业技术资格考试护理专业初级（士）考试复习指导》的每一章完全依据考试大纲内容设本章基本
内容框架、本章考点精讲，编写简明、实用、易记，帮助应试人员花费较短的时间、投入较少的精力
快速掌握复习要点，达到复习高效性，顺利通过考试的目的。每章结合重点及难点附有强化试题、答
案，方便学生在掌握各章内容的基础上进行自测自评。《2009版全国卫生专业技术资格考试护理专业
初级（士）考试复习指导》最后附有一套全真模拟试题。《2009版全国卫生专业技术资格考试护理专
业初级（士）考试复习指导》随书赠送多媒体软件光盘一张，该软件能够单科目及多科目智能组卷，
自动判卷，其题目难度和试题分布比例与考试一致，完全模拟实战情景。
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《全国卫生专业技术资格考试护理专业初》

书籍目录

第一篇 护理学基础  第一章 绪论  第二章 护士的素质及其行为规范  第三章 护理程序  第四章 医院和住
院环境  第五章 入院和出院病人的护理  第六章 卧位和安全的护理  第七章 医院内感染的预防和控制  第
八章 病人的清洁护理  第九章 生命体征的评估及护理  第十章 病人饮食的护理  第十一章 冷热疗法  第
十二章 排泄护理  第十三章 药物疗法和过敏试验法  第十四章 静脉输液和输血法  第十五章 标本采集  
第十六章 病情观察及危重病人的抢救配合护理  第十七章 临终病人的护理  第十八章 医疗和护理文件
的书写第二篇 内科护理学  第一章 绪论  第二章 呼吸系统疾病病人的护理  第三章 循环系统疾病病人的
护理  第四章 消化系统疾病病人的护理  第五章 泌尿系统疾病病人的护理  第六章 血液及造血系统疾病
病人的护理  第七章 内分泌代谢性疾病病人的护理  第八章 风湿性疾病病人的护理  第九章 神经系统疾
病病人的护理第三篇 外科护理学  第一章 水、电解质、酸碱代谢失调病人的护理  第二章 外科休克病
人的护理  第三章 多器官功能障碍综合征  第四章 麻醉病人的护理  第五章 心肺脑复苏  第六章 营养支
持病人的护理  第七章 外科围手术期护理  第八章 外科感染病人的护理  第九章 损伤病人的护理  第十章
肿瘤与护理  第十一章 颈部疾病病人的护理  第十二章 乳腺疾病病人的护理  第十三章 腹外疝病人的护
理  第十四章 急性腹膜炎与腹部损伤的护理  第十五章 胃、十二指肠疾病病人的护理  第十六章 肠疾病
病人的护理  第十七章 直肠、肛管疾病病人的护理  第十八章 肝外科疾病的护理  第十九章 胆道疾病病
人的护理  第二十章 胰腺疾病病人的护理  第二十一章 急腹症病人的护理  第二十二章 周围血管疾病病
人的护理  第二十三章 颅脑损伤病人的护理  第二十四章 胸部疾病病人的护理  第二十五章 泌尿、男性
生殖系统疾病病人的护理  第二十六章 骨与关节疾病病人的护理第四篇 妇产科护理学  第一章 女性生
殖系统与解剖生理  第二章 妊娠期妇女的护理  第三章 分娩期妇女的护理  第四章 产褥期的妇女护理  第
五章 胎儿宫内窘迫及新生儿窒息的护理  第六章 妊娠期并发症妇女的护理  第七章 妊娠期合并症妇女
的护理  第八章 异常分娩的护理  第九章 分娩期并发症妇女的护理  第十章 产后并发症妇女的护理  第十
一章 妇科护理病历  第十二章 女性生殖系统炎症病人的护理  第十三章 月经失调病人的护理  第十四章 
妊娠滋养细胞疾病病人的护理  第十五章 妇科腹部手术病人的护理  第十六章 外阴、阴道手术病人的护
理  第十七章 不孕症妇女的护理  第十八章 计划生育妇女的护理  第十九章 妇女保健  第二十章 妇产科
常用护理技术  第二十一章 妇产科诊疗及手术病人护理第五篇 儿科  第一章 绪论  第二章 儿科医疗机构
组织特点  第三章 小儿保健  第四章 儿科基础护理  第五章 儿科常用护理技术操作  第六章 新生儿及患
病新生儿的护理  第七章 营养不良性疾病患儿的护理  第八章 消化系统疾病患儿的护理  第九章 呼吸系
统疾病患儿的护理  第十章 循环系统疾病患儿的护理  第十一章 血液系统疾病患儿的护理  第十二章 泌
尿系统疾病患儿的护理  第十三章 神经系统疾病患儿的护理  第十四章 常见传染病患儿的护理  第十五
章 小儿结核病的护理  第十六章 急症患儿护理全真模拟试题  基础知识卷  相关专业知识卷  专业知识卷 
专业实践能力卷

Page 4



《全国卫生专业技术资格考试护理专业初》

章节摘录

第一章 绪论第一节 护理学的发展史一、护理学的形成和发展护理学是医学科学领域里的一门综合性
应用科学。19世纪中叶，英国的南丁格尔首创了科学的护理事业，这是护理工作的转折点，也是护理
专业化的开始。现代护理学的发展分为三个阶段。（一）以疾病为中心的阶段：此阶段护理特点是：
护理从属于医疗，护士是医生的助手。护理方法是执行医嘱和完成护理常规，忽视人的整体性。
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编辑推荐

《2009版全国卫生专业技术资格考试护理专业初级（士）考试复习指导集中了全国知名院校多年从事
相关工作的资深专家，编写力求聚精华，去繁琐，充分保证内容的有效性和科学性。考点精讲部分阐
述内容系统、精辟，便于复习、掌握。习题设置重点突出，有效减轻应考人员考前的负担，内容比例
与试题量相匹配，在保证复习有效、到位的前提下，有效地提高了效率。集考前辅导与强化试题于一
体，一书在手，即可满足考试要求。全书篇幅适中，编写体例及内容组织形式，为不同阅读习惯的作
者提供了便捷有效的复习形式。
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